
  

ဘ ိုတစဲိုက  ျေးရ ွာ 

 ကရွှေကတွာင်က  ွာက်  ျေးရ ွာအိုပ်စို၊  အူပင်မ   ြို့ 

 

က  ျေးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးစီ ခံ  ်ကရျေးဆ ဲခခင်ျေးစီ  ံ န်ျေး 

(၂၀၂၂-၂၀၂ ၃) 

 

 

ခပ စိုကရျေးဆ ဲသူ 

က  ျေးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ ြဲို့ 

ဘ ိုတစဲိုက  ျေးရ ွာ၊ ကရွှေကတွာင်က  ွာ် က  ျေးရ ွာအိုပစ်ို၊  အူပင်မ   ြို့နယ် 

(သ ဝါယ န င ်က  ျေးလ ် ဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေး ဝန်က ီျေးဌွာ န၊ 

က  ျေးလ ်ကေသဖ ြံို့ မဖ  ျေးတ ိုျေး တ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန   

 ူညီကရျေးဆ ဲသည်) 

 

ရ ်စ ဲ၊ ၂၀၂၂ ခိုန စ် ၊ စ ်တ င်ဘွာ လ( ၃၀ )ရ ် 

 

 
 



 ွာတ  ွာ 

 

 ွာတ  ွာ              ၁ 

က  ျေး ဇ ျေးတင ်လ ွှာ                       ၆  

ဘ  ိုတဲစ ိုက  ျေး ရ ွှာ သယဇွှာတပြကပြေြ ို၊ ြေအ ြင ်        

စ  ွာျေးန  ေါနျ်ေး                                                                                                                             

၈ အပ ိုင်ျေး( ) က  ျေးရ  ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ျူဟွာန  င ် အစီအစ ဉ်                                                          

 (၁) န  ဒါ န ်ျေး- က  ျေး ရ ွှာဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးရည်ရ ယ်ခ  န်ငှ  ်လ ြေ်ျေးခခ ြုံ သ ်ကရွှာ ်ြေှု                ၉

 ( ) ရည်ရ ယ်ခ  ်န ှင  ်    ြုံ ျေးက  ွှာင ်ျေးက ဖွှာ်ပြခ   ်

 ( ခ) စ ီြေ   နျ်ေး၏ လ ြေ်ျေးခခ ြုံ သ ်ကရွှာ ်ြေှု 
(၂) က  ျေး ရ ွှာ၏ ြထဝီဝင ်အကန အထွှာျေး နငှ  ် ကပြေြေ  ်န ှှာသ င ်ပြင ်အကန အထွှာျေး                      ၁၁

 ( ) တည်ကန ရွှာ၊ ရွှာသဦတိုနငှ  ် ကပြေြေ  ်နှှာသ င ်ပြင ်အကန အထွှာျေး 
 ( ခ) သဘ ွှာဝ အရင်ျေး အပြေစြ်ေ ွှာ ျေး 
(၃) က  ျေး ရ ွှာ၏ လ ြေှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးတ ်တ ်ြေှု အကပခအကန      ၁ ၂ 
 ( ) လ ဦျေးက ရဆ ိုင်ရွှာ အခ  ်အလ ြ်ေ ွှာ ျေး 

 ( ခ) စ ီျေးြ  ွှာျေးက ရျေးအကပခအကန - ဝ င ်ကင  ၊ ြ ိုင်ဆ ိုင်ြေှုန ှင  ် ြေြေျှတြေ ှု 
 ( ဂ) ဆင ်ျေးရဲန  ြေ်ျေးြါ ျေးြေ ှုနငှ  ် ထ ခ ို န် စန် ှာလ ယ်ြေှု ြေ ွှာျေး 
 (ဃ)   န ်ျေးြေ ွှာကရျေး နငှ  ် အွှာဟွှာရ 
 ( င) ြညွှာကရျေးန ှင   ် ျွြေ ်ျေး  င ်ြေှုြေ ွှာ ျေး 

 ( စ)   ွှာ ျေး-ြေကရျေး ရွှာ  စ စဆ ိုင်ရွှာ 
(၄)  ဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏ လ ်ရှ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ြ်ေှု အကပခအကန                                         ၁ ၅
 ( ) ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးဆ ိုင်ရွှာ စြီေ အိုြ်ခ ြုံ ြြ်ေှုစ နစ ်
 ( ခ) သီျေးန ှ ၊ သွှာျေး င ါ ျေး ထိုတလ်ိုြ်ကရျေး ဏ္ဍ 

 ( ဂ) စ  ို ်ြ  ြုံ ျေးက ြေ ျေးပြေြူကရျေး ြေဟိုတ်ကသွှာအသ ်ကြေ ျေးဝ ြေ်ျေးက   ွှာင ်ျေးလိုြင် န ်ျေးြေ ွှာ ျေး  
 (ဃ) ြတ်ဝ န ်ျေး  င ်နငှ  ် သဘ ွှာဝ အရင ်ျေးအပြေစ ်ဆ ိုင ်ရွှာ စ ီြေ ခန  ်ခ ဲြေှု 
 (င) ဘ ဏ်န ှင  ်ကင  က  ျေးဆ ိုင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေှု 
 (စ) ြညွှာကရျေး၊  နျ်ေးြေ ွှာက ရျေး၊ကရန ှင  ်ြတဝ် န ်ျေး  င ်သန  ်ရှင်ျေးက ရျေး 

 (ဆ) လ ငယ်န ှင  ်ယဉ်က  ျေး ြေှု 
 (ဇ) အကပခခ အကဆွှာ ်အဦျေး ြေ ွှာ ျေးအွှာျေး လ ်လြှေ်ျေးြေ ီြေှု - လြေ်ျေးတ တွှာျေး၊လျှြ်စ စစ်  ြေ်ျေးအွှာျေး၊ 
  သတင ်ျေးန ှင  ်ဆ ်သ ယ်ကရျေး 
 (စ  ) တည်ဖင  ြေ်က အျေးခ ြေ ်ျေးြေှုန ှင   ်ပြ ည်သ ူ့လ ိုခခ ြုံ ကရျေး 

(၅) က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ြေှု  ို အကထွှာ ်အြ  ပဖစ ်ကစ ကသွှာ အကပခအကနက ွှာင ်ျေးြေ  ွှာ ျေး            ၁၈ 
 အဟန  ်အတွှာျေး န ှင  ် က  ွှာ ်လ ွှာျေးရြေ ည ် စ  န ်ကခေါ်ြေှုြေ ွှာျေး 

( ) ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ြေှု  ို အကထွှာ ်အြ  ပဖစ ်ကစကသွှာ အကပခအကန က ွှာင ်ျေးြေ  ွှာျေး 

 (ခ) အဟန  ်အတွှာျေး န ှင  ်စ  နက်ခ ေါ်ြေှုြေ ွှာျေး  



(၆) က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးြ န ်ျေးတ ိုင ်န ှင  ဗ် ြူဟွှာ                                                               ၂၀ 
(၇) က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ   န ်ျေးြေ ွှာ ျေး အက ွှာငအ်ထည်ကဖ ွှာ်က ဆွှာင ်ရ  ်ရွှာတ င ်             ၂၂

 ဖြေ  ြုံ ွံ့ န ယ်နငှ  ်အထ ်ဆင  ်ြေှ   ညကီပဖရငှ ်ျေးက ြျေးရြေ ည ်   စ စရြ်ြေ ွှာျေး  

(၈) ဦျေး စ ွှာျေး ကြျေးစ ီြေ ခ  ်ြေ ွှာျေးန ှင  ် အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်က ဆွှာင ်ရ  ြ်ေည  ်အခ  န ် ွှာလ            ၂၅ 

 ( ) န ှစ ်ြတ်လည် က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေး အစ ီအစဉ် 

 (ခ)  ဏ္ဍန ှင  ် ရင ်ျေးန ှီျေးပြေ ြုံ ြန် ှ ြေှု  ို အကပခခ ၍ စ ီြေ ခ  ်အိုြ်စ ို သတ်ြေှတ်ပခင ်ျေး 

 (ဂ) ဦျေး စ ွှာျေး ကြျေးစ ီြေ ခ  ်ြေ ွှာျေး 

 (ဃ) အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်ြေ ည  ်အခ  န ် ွှာလ 

(၉) ဘ တ်ဂ တ်န ှင  ်ကင  က  ျေးဆ ိုင်ရွှာအစ ီအစ ဉ်                                                            ၂၈  

(၁ ဝ) က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေး လိုြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး အက ွှာငအ်ထည်ကဖ ွှာ်ြေ ည ် န ည်ျေးလြေ်ျေးန ှင   ်                    ၂၉

 အစ ီအစ ဉ်ြေ ွှာျေး  

 ( ) က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့၏ အခန ်ျေး ဏ္ဍ 

 (ခ) ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေး ြေ တ်ဖ ်အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး 

 (ဂ)  န ်ထရ ို ်န ှ င   ်ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေှုက ြျေးသည ် အဖ ွဲံ့ အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး 

 (ဃ) က  ျေး ရ ွှာ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးလိုြင် န ်ျေးြေ ွှာ ျေးလည်ြတ်ရန ်န ှင  ် ပြြုံ ပြင ်ထ န ်ျေးသ ြေ်ျေးရန ်

  အတ  ် အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးဆ ိုင်ရွှာန ှင  ် ကင  က  ျေးဆ ိုင်ရွှာအစ ီအစ ဉ်ြေ ွှာျေး                             
(၁ ၁) စ ီ ံ  နျ်ေးက ျီေးက ပစ် စ ်ကဆျေးခခငျ်ေးန  င ် အ ဲခဖတ်သံိုျေးသပ်ခခင ်ျေး                                ၃၁

 ( ) က ီျေး  ြစ် စ ်ကဆျေးပခင ်ျေး 

 (ခ) န ှစ ်ြတ်လည်က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ   န ်ျေး ကဆွှာင ်ရ  ်ဖြီျေးစျီေးြေ ှု အ ဲပဖတ်ပခင ်ျေး 

 (ဂ) န ည်ျေးြညွှာဆ ိုင်ရွှာ အ  အည ီ

 

 

 

ကန ော ်ဆ ်တ  ဲ

ကန ော ်ဆ ်တ ဲ (၁) စ ီံ  နျ်ေးဇယွာျေး   ွာျေး                                            ၃၉ 

(၁) လူ ှုစ ီျေးပ ါျေးကရ ျေးအကခခအကန 

ဇယွှာျေး ၁  လ ဦျေးက ရနငှ  ် လ ဦျေးက ရဆ ိုင်ရွှာ အခ  ်အလ ်ြေ ွှာျေး 



ဇယွှာျေး ၂  လိုြ်သွှာျေး အင်အွှာျေး န ှင  ဝ် င ်ကင  ရ လိုြ်ငန ်ျေးအြေ  ြုံ ျေးအစ ွှာျေး 

ဇယွှာျေး ၃   လိုြ်င န ်ျေးန ှင  ်   ွှာ ျေး၊ြေ အလ ို  ်အန ည်ျေးဆ ိုျေးန ှင  ် အြေ ွှာျေး ဆ ိုျေး လိုြ်အွှာျေးခန ှုန ်ျေးထွှာျေး 

ဇယွှာျေး ၄  က  ျေး ရ ွှာ၏ စ  ို ြ်  ြုံ ျေးကပြေ ြ ိုင ်ဆ ိုင်ြေှု 

ဇယွှာျေး ၅  ဓ ါ တ်သတတြုံ န ှင  ်အပခွှာျေးသဘ ွှာဝ အရငျ်ေးအပြေ စ ်ြေ ွှာျေး 

ဇယွှာျေး ၆  ဥစ စွှာဓ န အဆင  ်အကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၇  ကခ  ျေး င ှွှာျေးပခင ်ျေး ြေရှ ဘ ဲ တစက်န  လျှင ်အနည်ျေးဆ ိုျေး န ှစ ်န ြစ် ွှာျေးန  ိုင်သည ် အ ြေ်ကထွှာငစ် ိုြေ ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၈    ညကီစ ွှာင  ်ကရှွှာ ်ြေှု အထ ျေးလ ိုအြ်ကသွှာအိုြ်စ ိုြေ ွှာျေး၏ ထ လ ို ်လ ယ်ြေှုအကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၉  က  ျေးရ ွှာ၏ ထ ခ ို ်သ ်ကရွှာ ်လ ယ်ြေှုအကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၁ ဝ ထ ခ ို ်သ က်ရွှာ  ်ြေှု ခ ရန  ိုင်သည ် အိုြ်စ ို 

(၂)   ဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏ လ ရ်   ဖ ံြို့ မဖ  ျေးကရျေး အကခခအကန 

ဇယွှာျေး ၁ ၁  က  ျေး ရ ွှာအတ င်ျေးရှ  လ ထိုအကပခပြ ြုံ အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၁ ၂  က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေး လိုြက်ဆွှာင ်ကနကသွှာ ပြ င ်ြအဖ  ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၁ ၃  က  ျေး ရ ွှာစ  ို ်ြ  ြုံ ျေးက ပြေ ြ ိုင်ဆ ိုငြ်ေှု၊ ကပြေယွှာြ  ိုင်ဆ ိုင်သည ် အ ြေ်ကထွှာငစ် ို 

ဇယွှာျေး ၁ ၄  က  ျေး ရ ွှာ၏ ကရအရင ်ျေးအပြေစ ်နငှ  ်ကရသ င ်ျေးဧရ ယွှာ 

ဇယွှာျေး ၁ ၅  အဓ  သီျေးန ှ ြေ ွှာျေး န ှင   ်အထ  ်န ှုနျ်ေး 

ဇယွှာျေး ၁ ၆  က  ျေး ရ ွှာ၏ စ  ို ြ်  ြုံ ျေးက ရျေးသ ိုျေး  ရ ယွှာြေ  ွှာျေး ြ ိုင်ဆ ိုင်ြေှု 

ဇယွှာျေး ၁ ၇  သီျေးန ှ ထိုတ်လိုြ်ြေ ှုတ ိုျေးကစ ရန ်အတ  ် အခ င ်အလြေ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၁ ၈  သီျေးန ှ ထိုတ်လိုြ်ြေ ှုအတ  ် ပြဿန ှာနငှ  ်စ  န ်ကခေါ်ြေှုြေ ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၁ ၉  ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး နငှ  ်ငါျေးလိုြ်င နျ်ေးက ဆွှာင ်ရ  ြ်ေှု အကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၂ဝ  ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး ဏ္ဍထိုတ်လိုြ်ြေ ှုတ ိုျေးတ ်ကစ ရန ်အတ  ် အခ င ်အလြေျ်ေးြေ  ွှာ ျေး  

ဇယွှာျေး ၂၁  ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးန ှင  ်သွှာျေးင ါ ျေးထိုတ်လိုြ်ြေ ှုအတ  ် ပြ ဿန ှာန ှင  စ်  န ်ကခေါ်ြေှုြေ ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၂၂  စ  ို ်ြ  ြုံ ျေးက ြေ ျေးပြေြူကရျေး ြေဟိုတ်ကသွှာ အသ ်ကြေ  ျေးလိုြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာျေး 

ဇယွှာျေး ၂၃  စ  ို ်ြ  ြုံျေးက ြေ ျေးပြေ ြူကရျေးြေဟိုတ်ကသွှာ စ ီျေးြ  ါ ျေးကရျေး လိုြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေးအတ  ် အခ င  ်အလြေ်ျေး၊ 

  ပြ ဿန ှာန ှင  ်  အခ ်အခဲြေ ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၂၄  ကရ ွံ့ ကပြွှာင ်ျေး သ ွှာျေးလွှာြေှု ပဖစ ်ကြ ေါ်လွှာြ ို၊ ြ ိုစ  န ှင   ်အခ  န ် ွှာလ 



ဇယွှာျေး ၂၅  ကရ ွံ့ ကပြွှာင ်ျေးသ ွှာျေးလွှာရပ ခငျ်ေး၏ အဓ  အက  ွှာင ်ျေးအရွှာ 

ဇယွှာျေး ၂၆  ကရ ွံ့ ကပြွှာင ်ျေးလိုြ ်  ိုင်သ ြေ ွှာျေးြေှ ပြ နြ် ို ကင   

ဇယွှာျေး ၂၇   ိုန ်စ ညန် ှင  ်ဝန ်ကဆွှာင ်ြေှု၊ကစ  ျေး    ်လ ်လြှေ်ျေးြေ ီြေှု အကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၂၈  ကင  က  ျေးလ ်လြှေ်ျေးြေီြေှုနငှ  ် ဘ ဏ်လိုြင် န ်ျေး 

ဇယွှာျေး ၂၉  သဘ ွှာဝ ြတဝ် န ်ျေး  င ်နငှ  ် သဘ ွှာဝ ရင ်ျေးပြေ စ ်စ ီြေ ခန  ်ခ ဲြေှုအတ   ်လ ်ရှ အကလ  

 အ  င  ်နငှ  ် အခ ်အခဲြေ ွှာျေး 

ဇယွှာျေး ၃ဝ ြေ လတန ်ျေး၊အလယ်တန ်ျေး၊အထ ်တန ်ျေးန ှင  ်တ ကသ ိုလ်အဆင  ်စ ွှာတတက်ပြေွှာ ြ်ေှုန ှုန ်ျေး 

ဇယွှာျေး ၃၁  က  ွှာင ်ျေးတ န် ှုန ်ျေး 

ဇယွှာျေး ၃၂  စ ွှာသင်က   ွှာင ်ျေးက ဆွှာင ် အကပခအကန နငှ  ် ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေှုြေ  ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၃၃  ြညွှာကရျေး အခ ်အခဲနငှ  ်ပြဿ နှာြေ  ွှာျေး 

ဇယွှာျေး ၃၄  အပဖစ ်ြေ ွှာျေး ကသွှာ ကရွှာ ဂါ ြေ ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၃၅  လ န ်ခဲ ကသွှာ ၁ ၂ လ အတ ငျ်ေး  ွှာ  ယ်ကဆျေး ထ ိုျေးန ှ ြေှု 

ဇယွှာျေး ၃၆    န ်ျေးြေွှာက ရျေး အကထွှာ ်အြ  နငှ  ် ဝန ်ကဆွှာင ်ြေှုြေ  ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၃၇  ကသွှာ ်သ ိုျေးကရ ရရှ န  ိုင ်ြေှု 

ဇယွှာျေး ၃၈  အ ြေ်သွှာ အြေ  ြုံ ျေးအစ ွှာျေး 

ဇယွှာျေး ၃၉    ွှာ ျေး - ြေ ကရျေး ရွှာ   စ စရြ်ဆ ိုင်ရွှာ 

ဇယွှာျေး ၄ဝ  က  ျေး ရ ွှာ ၏ လြေ်ျေးတည်ရှ ြေှု အကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၄၁  က  ျေး ရ ွှာ၏ တ တွှာျေး တည်ရှ ြေှု အကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၄၂  ကရက   ွှာင ်ျေးသယ်ယ ြ ို ကဆွှာင ်ကရျေး  

ဇယွှာျေး ၄၃  သယ်ယ ြ ို ကဆွှာင ်ကရျေး ယွှာဉြ်ေ ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၄၄  လျှစ ်စ စ ်ြေီျေး ရရှ ြေှု အကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၄၅  ဆ ်သ ယ်ကရျေး န ှင  ် သတင ်ျေးအခ  ်အလ ်န ည်ျေးြညွှာအကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၄၆  ယဉ်က  ျေး ြေှုနငှ  ်လ င ယ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေး အကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၄၇  ကဘ ျေး ငျ်ေးလ ိုခခ ြုံ ကရျေး ၊ ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေှု အကထွှာ ်အ  ြေ ွှာျေးအွှာျေး လ ်လြှေ်ျေးြေီြေှု 

ဇယွှာျေး ၄၈  ြေှုခင ်ျေး ပဖစ ်ြ ွှာျေးြေှု အကပခအကန 

ကန ော ်ဆ ်တ ဲ (၂) က  ျေးရ  ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ကရ ျေး  ို အက ွာ ်အပံ  ခဖစ ်ကစ ည  ်             ၄၀ 



အကခခအကန က ွာင ်ျေး  ွာျေး ၊ အဟန  ်အတွာျေးန  င ် ရ င်ဆ ိုင်က  ွာ်လ ွာျေးရ ည ် စ  န်ကခေါ် ှု  ွာျေး 

က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေး  ို အကထွှာ အ်ြ  ပဖစ ်ကစကသွှာ အကပခအကနက ွှာငျ်ေးြေ  ွှာ ျေး 

က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေး အတ  ် အဟန  ်အတွှာျေး န ှင  ် ရင ်ဆ ိုင်က  ွှာ ်လ ွှာျေး ရြေည ် စ  နက်ခ ေါ်ြေှုြေ ွှာျေး 

ကန ှာ ်ဆ ်တ (ဲ၃)က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေး  င ်ျေးဆ ် 

  (ပြ ဿန ှာဆန ်ျေးစ စ ်ပခင ်ျေးနငှ  ် ကပဖရငှ ်ျေးန ည်ျေးအထ ) 

  ိုျေး ွှာျေးစ ွှာရင ်ျေး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

က  ျေးဇူျေးတင ်လ ွာ 

 ဤ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေး စ ီြေ ခ  ်သည် ၂၀ ၂၂-၂၀ ၂၃ ခို၊ ဘ ဏ္ဍွှာကရျေး နစှ ်ြေ ှ ၂၀ ၂၆-၂၀ ၂၇ ခိုန ှစ ် အထ  

(၅)နစှ ်  ွှာအက ွှာင ်အထည် ကဖွှာ်ကဆွှာင ်ရ  ်ြေည ်  ျွန ်ိုြ်တ ို က  ျေး ရ ွှာ၏ ြထြေဦ ျေးဆ ိုျေးကသွှာ 

လ အြေ ွှာ ျေးြ ါ ဝင ် ကရျေး ဆ ဲထွှာျေး သည ် က  ျေးရ ွှာဖ   ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ ခ  ် ပဖစ ်ြါ သည်။ ကရျှေးဦ ျေးစ  ွှာ စြီေ ခ   ်

ပဖ စ ်ကပြေ ွှာ ်ကရျေး အတ   ် လ ိုအြ်ကသွှာနည်ျေးြညွှာြေ  ွှာ ျေးြ   ြ ိုျေးက ြျေးက သွှာ သြေဝ ါ ယြေနငှ ် က  ျေး လ ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေး 

ကရျေး ဝ န ်က ီျေးဌ ွှာန ၊ က  ျေး လ ်ကဒသဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေး ဦျေးစ ီျေးဌ ွှာန အွှာျေး အထ ျေးြင ်က  ျေးဇ ျေး တင ်ရှ ြါ သည်။ 

အကရျေးက ီျေးက သွှာ အခ  ်အလ ်ြေ ွှာျေး နငှ  ်အက  ဉွှာဏ်ြေ ွှာျေး  ို တ ်တ ်က  က   ြ  ြ ိုကြ ျေးက သွှာ 

က  ျေး ရ ွှာအိုြ်ခ ြုံ ြ်ကရျေး ြေှြူျေး န ှင   ် သ ်ဆ ိုင်ရွှာဝ န ်ထြေ်ျေးြေ  ွှာျေး ၊ ရြ်ြေ ရြ်ဖြေ  ွှာ ျေး ြါဝ င ် ကဆွှာင ်ရ  ်ကြ ျေး  ြါ

ကသွှာ က  ျေး ရ ွှာသ -က  ျေး ရ ွှာ သွှာျေး ြေ ွှာျေး အွှာျေးလ ိုျေး  ိုလည်ျေး အထ ျေးက   ျေး ဇ ျေးတင ် ရှ ြါ သည်။ 

ြေအ ြင ်ဖြေ ြုံွံ့ န ယ်တ င ် က  ျေးရ ွှာက ြါ င ်ျေး(၄၄၂)ရ ွှာရှ သည အ်န  ်ြေ ှ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ ြုံ ျေး ကရျေးစ ီြေ ခ  ် 

ကရျေး ဆ ဲပခင ်ျေး စြီေ   န ်ျေး(VDP) ကဆွှာင ်ရ  ်ရန ် ကရ ျေး ခ ယ်ခ ရွှာတ င ် ြေ ြေ တ ို က  ျေးရ ွှာအွှာျေး ကရ ျေး ခ ယ် ခဲ သည ် 



အတ  ် အထ ျေးက   ျေး ဇ ျေးတင ်ရှ ြါ သည်။ ြေ ြေ ရြ်ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ က်ရျေး အတ   ် အွှာျေးလ ိုျေးြ  ျေးက ြါင ်ျေးြ ါဝ င ် 

ကဆွှာင ်ရ  ်ခဲ တွှာက  ွှာင  ်လည်ျေး ဝ ြေ်ျေးသွှာြီတ ပဖစ ်ရြါ သည်။ ဤ လိုြ်ငန ်ျေးစ ဉ်က  ွှာင  ်  ျွန ်ိုြ်တ ို သည် 

က  ျေး ရ ွှာ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ်ကရျေး ဆ ဲရွှာတ င ်   န ်ျေးဂဏန ်ျေးန ှင  ်သတင ်ျေးအခ  ်အလ တ် ို ၏ အကရျေးြ ါ ြေှု 

  ို သ ရှ ခဲ ရြါ သည်။ထ ို အ ပြ င ် လ ိုအြ်ကသွှာ   နျ်ေးဂဏန ်ျေး၊ အခ  ်အလ ်ြေ ွှာျေးန ှင   ် န ည်ျေးြညွှာ ြ  ြ ိုျေးြေှု 

တ ို   ို ဖြေ  ြုံ ွံ့ န ယ်အဆင  ်ဆင  ်ဌွှာ န ဆ ိုင်ရွှာြေ  ွှာျေး ြေှ ရယ ရန ်လ ိုအြ်က  ွှာင ်ျေး  ိုလည်ျေး က ွှာင ်ျေးစ  ွှာ သ ရှ  

ခဲ ြါ သည်။  

 ြေ ြေ တ ို ၏ လ ိုအြြ်ေ ွှာ ျေး  ို ဦျေးစ ွှာျေး ကြျေးလိုြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး စ ိုကြါ ငျ်ေးက ဖွှာ်ထိုတ်ဖြီျေး န ှစ ်အလ ို  ် စ ီြေ ခ  ် 

ြေ ွှာ ျေး ကရျေး ဆ ဲ၍ အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ် ကဆွှာင ်ရ  ်ကြ ျေးန  ိုင်ရန ်အတ  ်လည်ျေး ြေ ွှာျေးစ  ွှာက ြေျှွှာ်လင  ်ြေ ြါ 

သည်။ ြေ ြေ တ ို က  ျေး ရ ွှာြေ ှလည်ျေး အွှာျေးတ ်သကရွှာ ကင  အွှာျေး ၊ လ အွှာျေးြေ ွှာ ျေးပဖင  ်   ညီကဆွှာင ်ရ  ်သ ွှာျေး 

ြေည်  ိုလည်ျေး ကပြွှာ  ွှာျေး ြါ သည်။ က  ျေးလ ်ကဒသဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေးဦ ျေးစ ီျေးဌ ွှာန ြေှ တွှာဝ န ်ရှ ြိုဂ္ ြုံလ ်

ြေ ွှာ ျေးြေ ှလည်ျေး ယခို  ဲ သ ို  အွှာျေးတ ်သကရွှာ   ညကီဆွှာင ်ရ  က်ြ ျေးြေ ည်ဟိုလည်ျေး ယ ို  ည်ြေ ြ ါ သည်။ 

 က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေး စ ီြေ ခ  က်ရျေး ဆ ဲပခင ်ျေး စြီေ   န ်ျေး ရရှ ကအွှာင ်   ညကီဆွှာင ်ရ  ်ကြ ျေးခဲ   ကသွှာ 

ြေအ ြင ်ဖြေ ြုံွံ့ န ယ်က  ျေးလ ်   ကဒသဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေး    ဦျေး စျီေးဌ ွှာန ြေှ ဖြေ ြုံ ွံ့န ယ်ဦျေး စ ီျေးြေှြူျေးန ှင  ် ဌ ွှာန ဆ ိုငရ်ွှာ 

အသီျေးသီျေးြေ ှ တွှာ၀ န ်ရှ ြိုဂ္ ြုံ လ်ြေ ွှာ ျေးအွှာျေး လ ိုျေး  ို ဘ  ိုတစဲ ိုက  ျေးရ ွှာသ ၊က  ျေး ရ ွှာသွှာျေးြေ ွှာျေး ြေှ အထ ျေးြ င ် 

က  ျေး ဇ ျေးတင ်ရှ ြါ သည်။   

      က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ ခ  ်ကရျေး ဆ ဲပခငျ်ေးစ ီြေ   န ်ျေးအဖ ဲွံ့ 

ဘ  ိုတဲစ ို က  ျေး ရ ွှာ၊ ြေအ ြင ်ဖြေ ြုံ ွံ့န ယ်          

စ  ်တငဘ် ွှာ လ၊ ၂၀ ၂၂ ခိုန ှစ ်

 



 



 



အပ ိုင်ျေး ( ) က  ျေးရ  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးကရ ျေးဗ ျူဟွာန  င လ်ိုပ်ငန ်ျေးအစ ီအစ ဉ် 

န  ေါန ်ျေး 

 ြေအ ြင ်ဖြေ ြုံွံ့ န ယ်တ င ် က  ျေး ရ ွှာကြါင ်ျေး (၄၄၂)ရ ွှာ ရရှ သည အ်န  ် ြေ ှ က  ျေးရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေးစ ီြေ ခ   ်

ကရျေး ဆ ဲပခင ်ျေး စ ီြေ   န ်ျေး အွှာျေးကဆွှာင ်ရ  ်ရန ် ကရ က တွှာင ်ကြေ ှွှာက်  ျေး ရ ွှာအိုြ်စ ို၊  ဘ  ိုတစဲ ို က  ျေး ရ ွှာ   ို ၂၀ ၂၂-
၂၀ ၂၃ ခို၊ ဘ ဏ္ဍွှာကရျေးန ှစ ်တ င ် ကရ ျေးခ ယ်ခ ခဲ ရြါ သည်။ က  ျေးရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးအတ  ်  လ ိုအြ်ခ  ်ြေ ွှာျေး  ို  
က  ျေး ရ ွှာသ သွှာျေး ြေ ွှာ ျေး   ိုယ်တ ိုင ် ကဖ ွှာ်ထိုတ် ွှာ (၅)နစှ ် စြီေ   န ်ျေးက ရျေးဆ ဲ အက ွှာင ် အထည်ကဖ ွှာ် 

ကဆွှာင ်ရ  ်န  ိုင ်ကရျေး အတ  ် ဤ စ ွှာအိုြ်အွှာျေး ကရျေး သွှာျေး ရပခင ်ျေးပဖစ ်ြါ သည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



အခန်ျေး(၁) 

ရ ည်ရ ယ်ခ   ်

  ြေ ြေ တ ို  က  ျေး ရ ွှာအွှာျေး ကန ှာင ်(၅)န ှစ ် ွှာလ အတ င်ျေး စ နစ ်တ   ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ကသွှာ 

က  ျေး ရ ွှာအပဖစ ် ကဖ ွှာက်ဆွှာင ်န  ိုင်ရန ် ရည်ရ ယ်ြါ သည်။ 

( )  က  ျေးရ  ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေး စ ီ  ံ  နျ်ေးကရ ျေးဆ ဲခခင ်ျေး 

  ျွန ်ိုြ်တ ို ၏ ြထြေဦ ျေးဆ ိုျေးကသွှာ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ   န ်ျေးက ရျေးဆ ဲပခင ်ျေး  ို န  ိုင်င  ကတွှာ် 
အ  အညီ ပဖ င   ်ကရျေး ဆ ဲရွှာတ င ် က  ျေး ရ ွှာလ ထို  ိုယ်တ ိုင် တ ်က  စ  ွှာ ြါ ဝင ်ကရျေး ဆ ဲခဲ ြါ သည်။ ယခင ်  

ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ်ကရျေး ဆ ဲကရျေး အကတ ွံ့ အက  ြုံ ြေရှ ခဲ ြါ ။ ဤ အစ ီအစ ဉ် ကရျေး ဆ ဲဖြီျေး ကန ှာ ်က  ျေး ရ ွှာ၏ 
ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေး ဆ ိုင်ရွှာ  န ်ျေးဂဏန ်ျေး သတင ်ျေးအခ  ်အလ ်ြေ ွှာျေး ပြြုံ စ ိုရန ် အကရျေးက ီျေးြ ို  ို အကလျေးထွှာျေး 
ြေ လွှာ  ြါ သည်။ ထ ို ပြင ် က  ျေး ရ ွှာအိုြ်ခ ြုံြ်ကရျေး ြေှြူျေးရ  ိုျေး၊ ဌ ွှာန ဆ ိုင်ရွှာ ြေ ွှာ ျေးစ သည်တ ို ထ ြေှ လ ိုအြ်ကသွှာ 
  န ်ျေးဂဏန ်ျေး၊သတငျ်ေးအခ  ်အလ ်ြေ ွှာ ျေးရယ ရန ်န ှင  ်  ျွန ်ိုြ် တ ို ၏ က  ျေး ရ ွှာစ ီြေ   န ်ျေး အက ွှာင ် 

အထည်ကဖ ွှာ်ရန ် လ ိုအြ်ကသွှာန ည်ျေးြညွှာြေ  ွှာျေး ရရှ ရန ် အကရျေးက ီျေးက   ွှာင ်ျေး  ိုြါ သတ ပြြုံြေ ြါ သည်။ 

 ဤ အစ ီအစ ဉ်တ င ် က  ျေး ရ ွှာ၏ လ ်ရှ လ ြေှုစ ီျေးြ  ွှာျေးက ရျေးန ှင  ် ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးအကပခအကန ြေ ွှာ ျေး၊ က  ြုံ ကတ ွံ့ 
ကန ရကသွှာ ပြ ဿနှာြေ  ွှာ ျေး၊ ထ ိုပြ ဿန ှာြေ  ွှာျေးပဖ စ ်ရသည ် အက  ွှာငျ်ေးရင ်ျေးခ ခ  ်ြေ ွှာျေး ၊ (၅)န ှစ ်တွှာ ွှာလ 
အဖြီျေးတ င ် ရရှ ကအွှာင ်ကဆွှာင ်ရ  ်လ ိုသည ် ရည်ြေှန ်ျေးခ  ်ြေ ွှာျေး၊ ထ ိုရည်ြေှနျ်ေးခ  ်ြေ ွှာ ျေးရရှ ရန ်  ျွန ်ိုြ်တ ို  

က  ျေး ရ ွှာ အကန န ှင  ် ကဆွှာင ်ရ  ်ြေည ် န ည်ျေးဗ ြူဟွှာြေ  ွှာ ျေး၊ စ ီြေ ခ  ြ်ေ ွှာ ျေး  ို ရှင ်ျေးရှငျ်ေးလင ်ျေးလင်ျေးက ဖွှာ်ပြ ထွှာျေး 
ြါ သည်။ ထ ို ပြ င ် ဦျေးစ ွှာျေး ကြ ျေးလိုြ်င န ်ျေးြေ ွှာျေး လိုြ်ကဆွှာင ်ရန ်လ ိုအြ်ကသွှာအရွှာြေ ွှာျေးနငှ  ် ကင  က  ျေးရရှ  

န  ိုင်ြေည ် လြေ်ျေးက  ွှာင ်ျေးြေ  ွှာ ျေး  ိုလည်ျေး ကဖ ွှာ်ပြထွှာျေးြ ါ သည်။ 

  ျွန ်ိုြ်တ ို ၏ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေး ြေ တ်ဖ ်ြေ ွှာျေး ပဖစ ်ကသွှာ အစ  ိုျေးရဌ ွှာန ြေ ွှာ ျေး၊ အစ  ိုျေးရြေဟိုတ်ကသ ွှာ 

အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး၊ အရြ်ဖ ်လ ြေှုကရျေး အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး၊ ြိုဂ္လ   ဏ္ဍ၊ ဘဏ်ြေ  ွှာ ျေး၊ စ ွှာက ြြညွှာရှင ်
ြေ ွှာ ျေး ၊ သတင ်ျေးန ှင   ် ပြ ည်သ ူ့ဆ ်သ ယ်ကရျေး အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး၏ အွှာရ  ိုစ  ို ်ြေှု  ို ရကစ ဖြ ီျေး က  ျေးရ ွှာ 
ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးန ှင  ် ြတ်သ ်သ  ြေှန ်သြေျှတ ို သည် ဤ အစ ီအစ ဉ်ြေှတ်တြေ ်ျေး၏ အသ ိုျေးဝ င ်ြေှုြေ ွှာ ျေး  ို သ ရှ ကစ ရန ် 

ကြေ ျှွှာ်လင  ် ြါ သည်။ 

န  ိုင်ငံကတွာ်အစ  ိုျေးရ အဖ ြဲို့   ွာျေး အတ  ်အသံိုျေးဝင် ှု 

  ျွန ်ိုြ်တ ို က  ျေး ရ ွှာအ ဆင   ် အွှာျေးထိုတ်ြေှုြေ  ွှာျေး အတ  ် ြေ ဝ ါ ဒနငှ  ်ဖ  ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေးဆ ိုင်ရွှာ အ  အညီ 
ြေ ွှာ ျေး  ို စ ိုစ ည်ျေးကဆွှာင ်ရ  က်ြ ျေးန  ိုင ်ရန ် ဤ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးစြီေ ခ   ်  ို ဖြေ  ြုံ ွံ့န ယ်အဆင  ်၊ ပြ ည်န ယ် န ှင  ်တ ိုင ်ျေး 

အဆင  ်၊ ပြ ည်ကထွှာင ်စ ိုအဆင  ် အစ  ိုျေးရအဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးအွှာျေး တင ်ပြြေည် ပဖစ ်ြါ သည်။  

 ြိုဂ္လ    ဏ္ဍအဖ ဲွံ့ ြေ ွှာျေးအတ   ် အသ ိုျေး ဝင ်ြေှုြေ  ွှာ ျေးအကန ပဖ င   ် က  ျေး ရ ွှာလ ထို၏ လ ိုလွှာျေး ခ  ်နငှ  ် 
၎င ်ျေးတ ို ၏ စျီေးြ  ွှာျေးက ရျေးဆ ိုင်ရွှာဝ န ်ကဆွှာငြ်ေှုြေ ွှာျေး ခ  တ်ဆ ်ြေှုဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံျေးလွှာက စ ရန ် ကဆွှာင ်ရ  ် လွှာန  ိုင ်ြေည် 

ပဖ စ ်သည်။ 

 အစ  ိုျေးရြေဟိုတ်ကသွှာအဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာျေး (NGOs)၊ အရ ်ဖ ်လ ြေှုအဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး(CSOs)န ှင  ် 

အလှြူရှင ်အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးသည် က  ျေး ရ ွှာလ ထို အြေှန ်တ ယ် လ ိုအြ်ခ  ်ြေ ွှာျေးန ှင   ် ဦျေး စ ွှာျေးကြ ျေးက ဆွှာင ်

ရ  ်ရြေည ် လိုြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး  ို ြ ိုြေ ိုသ ရှ လွှာန  ိုငြ်ေည် ပဖ စ ်ြါ သည်။  



 ဘ ဏ်လိုြ်င န ်ျေးရငှ ်ြေ ွှာျေးန ှင  ် အကသျေးစွှာျေး ကခ ျေး ကင  လိုြ်ငန ်ျေးရှင ်ြေ ွှာ ျေးအကန ပဖင  ် က  ျေး လ ်ကဒသရှ  
ကင  က  ျေးဆ ိုင်ရွှာ လ ိုအြ်ခ  ်ြေ ွှာျေး အတ   ် သတင ်ျေးအခ  ်အလ ်ြေ ွှာျေး ြ ိုြေ ိုသ ရှ လွှာန  ိုင်ြေည် ပဖစ ်ြါ 

သည်။ 

  န ည်ျေးြညွှာအကထွှာ ်အြ  ကြ ျေးြေ ည်  အဖ ွဲံ့ အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးန ှင  ် တ ကသ ိုလ်ြေ ွှာျေး အကန ပဖင  ် 
 ျွန ်ကတွှာ ်တ ို က  ျေး ရ ွှာန ှင  ် က  ျေး လ ်လ ထို၏ တ   က သွှာလ ိုခ  ြ်ေ ွှာ ျေးအွှာျေး သ ရှ လွှာပခ င ်ျေးက   ွှာင  ် 
 ျွန ်ကတွှာ ်တ ို  က  ျေး ရ ွှာန ှင  ်ဆ ိုင်ကသွှာ ၎ငျ်ေးတ ို ၏ သိုကတသန လိုြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေး  ို စစီ ဉ်ကဆွှာင ်ရ  ် န  ိုငြ်ေ ည် 

ပဖ စ ်ြါ သည်။ 

 ြေီဒီယွှာြေ  ွှာ ျေး၊ ပြ န ် ွှာျေး ဆ ်သ ယ်ကရျေးန ှင   ် ပြ ည်သ ူ့အကရျေး ရြ်တည်ြေှုကြ ျေးသည ် အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေး 

ြေ ွှာ ျေး အကန ပဖင  ် ယ ို  ည်ရကလွှာ ်သည ် သတင ်ျေးအခ  ်အလ ်ြေ ွှာျေး  ို ရရှ န  ိုင်ြေည ်ပဖ စ ်ြါ သည်။ 

 န  ိုင်င  တ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေး ြေ တ်ဖ ်ြေ ွှာျေး ပဖစသ်ည ်  ိုလသြေဂအ္ဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာျေး ၊ န  ိုင ်င  တ ွှာ 
ကင  က  ျေး အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး ( ြေ္ွှာ ဘဏ်၊အွှာရှဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးဘ ဏ်)၊ န  ိုင်င  တ ွှာ အစ  ိုျေးရြေဟိုတ်ကသွှာ 

အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး န ှင  ် အလှြူရှင ်အဖ ွဲံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးအကန ပဖင  ် ၎င ်ျေးတ ို အခ င ်ျေးခ င ်ျေး ကြါ င ်ျေးစ ည်ျေး 
ကဆွှာင ်ရ  ်ြေှုက ွှာင ်ျေးြေ  န ်ကစဖြ ီျေး က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေး စ ီြေ   န ်ျေးကရျေး ဆ ဲပခင ်ျေးြေ  ွှာျေး  ို ဖြေ ြုံ ွံ့ န ယ်အဆင  ်တ င် 

ကြ ါ င ်ျေးစ ြ် ည  န  ှုင်ျေးပြြုံ လိုြ်လွှာ န  ိုင ်ြါ သည်။ 

( ခ) စ ီ ံ  နျ်ေး၏ လ  ်ျေးခခံ သ ်ကရ ွာ ် ှု 

 ယခိုဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေး အစ ီအစ ဉ်ကရျေးဆ ဲရွှာတ င ် အခ  န ် ွှာလတစ ်ခိုအတ င ် က  ျေး ရ ွှာလ ထိုဦျေး ကဆွှာင ် 
ြါ ဝ ငက်သွှာ လိုြ်  ိုင ်န ည်ျေးပဖင  ် စ ိုကြ ါင ်ျေးကရျေးဆ ဲ  ကသွှာက  ွှာင  ် အပြေင ်ရငှ ်ျေးလင ်ျေးြေ ှုပဖစ ်ကစ ွှာ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးြေှု 
ပဖ စ ်စ ဉ်အတ  ် လ ထို  ိုယ်တ ိုင် ြါ ဝ ငက်ဆွှာင ်ရ  ်  ြါ သည်။ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံျေးက ရျေးလိုြ်ငန ်ျေးြေ ွှာ ျေး  ို လ ထိုြါ ဝ င ် 
စ ိုစ ည်ျေးပခငျ်ေး၊ ဦျေး စွှာျေး ကြ ျေးကရ ျေး ခ ယ် ကဆွှာင ်ရ  ်ပခင ်ျေးအွှာျေးပဖင  ် က  ျေး ရ ွှာလ ထို၏ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးြေ ှု  ို တ တ      

ြ  ြ ိုျေးက ြျေးရွှာ ကရွှာ  ြ်ါ သည်။ 

  ျွန ်ိုြ်တ ို ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ်  ို အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်ရွှာတ င ် ြစ စညျ်ေးအခ ်အခဲ၊ 

ကင  က  ျေး အခ ်အခဲ၊န ည်ျေးြညွှာအခ ်အခဲြေ ွှာ ျေး ရှ ကန ြါ သည်။ သ ို ပဖစ ်၍ လ ်ကတ ွံ့အက ွှာင ်အထည် 

ကဖ ွှာ်ရွှာတ င ်  ျွန ်ိုြ်တ ို ၏ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေးလ ိုအြ်ခ  ်ြေ ွှာျေး အွှာျေး အြေ ွှာျေးဆ ိုျေးနငှ  ်အထ ကရွှာ ်ဆ ိုျေး 

ပဖ ည ဆ်ည်ျေးန  ိုင်ြေည ် စ ီြေ   န ်ျေးြေ ွှာ ျေး  ို ဦျေး စွှာျေး ကြ ျေးက ရ ျေးခ ယ်ကဆွှာင ်ရ  ်ြါ ြေည်။ ျွန ်ိုြတ် ို ၏ စ  ြေ်ျေးရည်နငှ  ် 

လ ိုအြ်ကသွှာ အရင်ျေး အန ှီျေးြေ ွှာ ျေးပြ ည စ်  ိုြေှုကြေါ်ြေ တည်၍ ကန ှာင ်တ င ်တပဖ ည်ျေးပဖ ည်ျေးတ ိုျေးခ ဲွံ့ ကဆွှာင ်ရ  ် 

သ ွှာျေးြေ ည  ်အစ ီအစ ဉ်ြေ  ြုံ ျေးပဖ စ ်ြါ သည်။ 

 

အခန်ျေး(၂) 

 

ပ ဝီအကန အ ွာျေး န  င ် သဘ ွာဝ သယံဇွာတအရ င်ျေးအခ စ ်  ွာျေး 

( ) တည်ကန ရ ွာ ၊ ရ ွာသဦတိုန  င ် ကခ    ်န ောသ င်ခပင်အကန အ ွာျေး 

 ဘ  ိုတဲစ ို က  ျေး ရ ွှာသည် ြေအ ြင ်-ကြေ ွှာ ် ျွန ်ျေး လြေ်ျေး ကဘ ျေးတ င ် တည်ရှ ြါ သည်။ အိုြ်ခ ြုံ ြ်ကရျေး 

ရ  ိုျေးစ  ို ်ရွှာ  ခရ  ိုင်ဖြေ ြုံွံ့ ကတွှာ် ြေအ ြင ်ဖြေ ြုံ ွံ့နငှ  ် ဆ ်သ ယ်သ ွှာျေးလွှာရ လ ယ်  သည် ။ က  ျေး ရ ွှာသည် 



ကပြေပြ န  ်ကဒသတ င ် တည်ရှ ဖြ ီျေး အဓ   အသ ်ကြေ  ျေးဝြေ်ျေးက  ွှာင ်ျေးလိုြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေး ြေှွှာ 

စ  ို ်ြ  ြုံ ျေးက ရျေးလိုြင် န ်ျေး နငှ  ်ကရလိုြ်ငန ်ျေးတ ို ပဖင   ် ြေှီခ ိုရြ်တည်ရြါ သည်။ ကဒသ တစ ်နစှြ် ြေ ်ျေးြေ ျှ ြေ ိုျေးကရခ   န ် 

လ ်ြေ (၁ ၁.၄၈")ြေ ှ (၁၉.၇၁") ဝ နျ်ေး  င ် တ င ်ရှ ဖြီျေး စ  ို ်ြ  ြုံ ျေးက ရျေး လိုြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေးအတ  ် အသင  ်အတင  ် 

အကထွှာ ်အ  ပြြုံ သည်။ ကပြေပြ င ် အကန ထွှာျေးြေွှှာ ကပြေပြ န  ်ပဖစ ်ဖြီျေး လယ်ကပြေ ြေ ွှာ ျေးသည် 

စ ြါ ျေးစ  ို ်ြ  ြုံ ျေးလိုြ ်  ိုင်ရနန် ှင  ် အသ က်ြေ  ျေးဝ ြေ်ျေးက   ွှာင ်ျေး လိုြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေး လိုြ်  ိုင်ရနအ်တ  ် အဓ   

အွှာျေးထွှာျေး ရွှာပဖ စ ်သည ် (၂)နစှ ် တစ ်က  ြေ်ခန  ် ကရက ီျေးန ှစ ်ပြေ ြ်ပခင ်ျေးခ ရ ဖြီျေး စ ီျေးြ  ွှာျေးကရျေး ြ  စ် ီျေးြေ ှုြေ ွှာျေး 

ခ ရြါ သည်။ စ ြါျေး  ို အဓ  ထွှာျေး စ  ို ်ြ  ြုံ ျေးကသွှာ ကဒသပဖ စ ်ြါ သည်။ 

( ခ) သဘ ွာဝ အရငျ်ေးအခ စ ်

 က  ျေး ရ ွှာတ ငျ်ေး လယ်ယွှာက ပြေ ြေ ွှာ ျေးရှ ဖြ ီျေး ကပြေအသင ် အတင ် က ွှာငျ်ေးြေ  န ်သည်။ စ ြါ ျေး 

န ှစ ်စ ဉ်စ  ို ်ြ  ြုံျေး   ြါ သည်။ ြေ ိုျေးစ ြါ ျေးြေ ှွှာ ရွှာသီဥတို ြေြေှနပ်ခင ်ျေး၊ ရ တ်သ ြေ်ျေးခ  န ်တ င ် ြေ ိုျေးြေ ွှာျေး ပခင ်ျေးတ ို က  ွှာင ်  

အထ  ်န ှုန ်ျေး န ည်ျေးြါ ျေးြ ါ သည်။ ဉယ ွှာ ဉ်ခခ  အန ည်ျေးင ယ်စ  ို ်ြ  ြုံ ျေး  ြါ သည်။ စ  ို ြ်  ြုံျေးသျီေးန ှ  အစ ွှာျေး ထ ိုျေး 

စ  ို ်ြ  ြုံ ျေးန  ိုင်ရန ်  န ည်ျေးြညွှာ န ှင  ် အ  အည ီလ ိုအြ်က  ွှာင ်ျေး ကလ လွှာကတ ွံ့ရှ ရ ြါ သည။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အခန်ျေး(၃) 

က  ျေးရ  ွာ၏ လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ကရ ျေးအကခခအကန 

 က  ျေး ရ ွှာအတ င်ျေးရှ  အ ြေ်ကထွှာငစ် ိုကြ ါင ်ျေး(၁၈၃)စ ို ရှ ဖြီျေး က  ျေး ရ ွှာအတ င ်ျေးရှ    ွှာျေး/ြေ အခ  ြုံ ျေးြေ ှွှာ 

အြေ  ြုံ ျေးသြေီျေးဦ ျေးက ရြေှွှာ အြေ  ြုံ ျေးသွှာျေးဦျေးက ရထ  ် အန ည်ျေးင ယ်ြ ိုြေ  ွှာ ျေးြါ သည်။ အလိုြ်သြေွှာျေး ဦျေး ကရ ြေ ွှာ ျေးက သွှာ ်

လည်ျေးအလိုြ်အ  ိုင် အခ င ်အလြေ်ျေး န ည်ျေးြါ ျေးြါ သည်။ က  ွှာင ်ျေးက န အရ ယ်  ကလျေးြေ  ွှာျေး အတ  ် ြညွှာ 

သင ်  ွှာျေး ရွှာတ င ် က  ျေး ရ ွှာတ င ် အ.ြေ.  စ ွှာသင်က  ွှာ င ်ျေး တစ ်က  ွှာ င ်ျေးရှ ြါသည်။  လိုြ်သွှာ ျေး 

ဦျေး ကရြေ  ွှာ ျေးပြွှာျေး ကသွှာက  ွှာင ်  က  ျေး ရ ွှာတ င ် စ  ရ်  ို၊ အလိုြ်ရ  ိုန ှင ်  လိုြ်င နျ်ေးခ င ်ြေ ွှာျေး ကဖွှာ်က ဆွှာင ် ကြျေးရန ် 

လ ိုအြ်ြ ါ သည်။  

( ခ) စ ီျေးပ ွာျေးကရ ျေးအကခခအကန-ဝင်ကင ၊ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုန  င ်   ျှတ ှု 



 က  ျေး ရ ွှာတ င ်အဓ   ဝ င ်ကင  ရလိုြ်င န ်ျေးြေှွှာစ  ို ်ြ  ြုံ ျေးက ရျေးလိုြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေးပဖစ ်ဖြီျေးတစ ်ရ ွှာလ ိုျေး၏ ဝ င ်ကင   

အကန အထွှာျေး ြေှွှာ သွှာြေန ်အကန သွှာရှ ြါ သည်။ ဆင ်ျေးရဲခ ြေ ်ျေးသွှာ အဆင ် အတန ်ျေး သ ်ြေှတ်ြေ ှုတ င ် အ ြေ် 

ကထွှာင ်စ ို (၁ ၁ ၀)လ ိုျေး၏ (၂၅)လ ိုျေး သည ် ခ ြေ်ျေးသွှာအဆင  ်၊ (၄၇)လ ိုျေးသည် အလယ်အလတ်အဆင  ်၊(၃၃) 

လ ိုျေးသည် ဆင ်ျေးရဲန ှင ်  (၅)အလ န ်ဆင ်ျေးရ ဲ အပဖစ ် ခ ယ  သတ်ြေှတ်  သည်။ အ ြေ်ကထွှာင ်စ ိုအြေ ွှာ ျေးစ ိုသည် 

လိုြ်သွှာျေး ဦျေး ကရြေ  ွှာ ျေးရှ ကသွှာ်လည်ျေး က  ျေး ရ ွှာတ င ် အလိုြ်အ  ိုင်အခ င ် အလြေ်ျေး ြေလ ိုကလွှာ ်ြေှုက   ွှာင ်  

ဝ င ်ကင  န ည်ျေးြါ   ြါ သည်။ ဝ င ်ကင   က ွှာင ်ျေးြေ  န ်ဖြျီေး ကအွှာင ်ပြေင ်ကစ ရန ်အတ   ် စ ီျေးြ  ွှာျေး ကရျေး လိုြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေး 

ကဖ ွှာ်က ဆွှာင ်န  ိုင ်ရန ် စ ီြေ ခန  ် ခ ဲြေှုသင်တန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ပြြုံ လိုြ်ကြ ျေးြါ ရန ် လ ိုအြ်ြါ သည်။ စ ီျေးြ  ွှာျေးက ရျေး 

ၐ လိုြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေးက အွှာင ်ပြေငစ်  ွှာတ ိုျေးခ ဲွံ့လိုြ ်  ိုင ်န  ိုင်ရန ် ကင  က  ျေးအရင ်ျေးအန ှျီေးြေ  ွှာ ျေး လ ိုအြ်ြ ါ သည်။ 

က  ျေး ရ ွှာခ င ်ျေးဆ ်သ ယ်ကရျေး ြေ ွှာ ျေး  ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံျေးလွှာြေှုန ှင ်   ွှာျေး လြေ်ျေး ဆ ်သ ယ်တည်ရှ ြေှု ြ ိုြေ ိုတ ိုျေးတ ် 

လွှာြါ သည်။ ယင ်ျေးတ ို အန  ်ဆင ်ျေးရဲအဆင  ်သည် က  ျေး ရ ွှာတ င ် အြေ ွှာ ျေးဆ ိုျေးပဖ စ ်ဖြီျေး လယ်ယွှာ အငှွှာ ျေး 

လိုြ်သြေွှာျေး ြေ ွှာ ျေး၊ လ ်လိုြ်လ ်စ ွှာျေးြေ ွှာ ျေးနငှ  ် ကပြေယွှာြေ ဲ  အ ြေက်ထွှာင ်စ ိုြေ ွှာ ျေး ြါ ဝင ်သည်။ 

(ဂ) ဆင်ျေးရ ဲန  ျ်ေးပါျေး ှုန င ်   ခ ို ်လ ယ် ှု 

 က  ျေး ရ ွှာတ င ် ကပြေယွှာြေ ဲ အ ြေ်က ထွှာငစ် ိုြေ ွှာျေးပြ ွှာျေး ကသွှာ်လည်ျေး ရွှာသအီလ ို ်လယ်ယွှာလိုြ်င န ်ျေး၊ 

င ါ ျေးလိုြ်ငန ်ျေး၊ ကဆွှာ ်လိုြက်ရျေး လိုြ်ငန ်ျေး၊ လ ်လ၊ီ ကခ ါ ငျ်ေးရ  ်ဗ  ်ထ ိုျေး လိုြ်ငန ်ျေး ြေ ွှာျေး၊ ဆန ်စ  ်၊ တစြ် ိုင် 

တစ ်န  ိုင် ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး လိုြင် န ်ျေးြေ ွှာ ျေး အထည်ခ ြုံ ြ်စ  ရ်  ို၊ ကဟွှာ်တယန် ှင   ် ခရီျေးသ ွှာျေး လွှာကရျေး 

လိုြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေးတ င ် အလိုြ်အ  ိုင်ရွှှာက ဖ   သည်။ က  ျေး ရ ွှာ၏ ဆင ်ျေးရနဲ ှင  ် အလ နဆ်င ်ျေးရဲအ ြေ်ကထွှာင ်စ ို 

အြေ ွှာျေး စ ိုြေှွှာ စ ွှာျေးဝ တ် ကန ကရျေး အတ   ်   ြန ်ျေးလိုြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေးလိုြ်  ိုင်၍ ကပဖရှင ်ျေးက န ရြါ သ ည်။ 

ဆင ်ျေးရဲ၍ြေ သွှာျေး စ ိုဦျေး ကရြေ  ွှာျေးပြ ွှာျေး သည ် အြေ  ြုံ ျေးသြေီျေးဦ ျေးက ဆွှာငက်သွှာ အ ြေ်ကထွှာငစ် ိုြေှွှာ က  ျေး ရ ွှာ 

အ ြေ်ကထွှာင ်စ ို၏(၅)စ ိုရှ ကသွှာ်လညျ်ေး က  ျေးရ ွှာအတ င ်ျေး အလိုြ်ြေ ကရ ျေး လိုြ်  ိုင ်ွှာ စ ွှာျေး ကသွှာ ် 

ကန   ြါ သည်။ 

 

(ဃ)   နျ်ေး ွာကရ ျေးန  င ် အွာဟွာရ 

 က  ျေး ရ ွှာြေ ှ အသ ိုျေးပြ ြုံ ကသွှာ ်သ ိုျေးကန ရကသွှာ ကရြေ ှွှာ ပြေ စ ်ကရြေ  ွှာျေး  ိုသွှာ အသ ိုျေးပြ ြုံကန    

ရြါ သည်။ ြေ ိုျေးရွှာသတီ င ် ရွှာသတီိုြ်က   ျေး အပဖစ ်ြေ ွှာျေး ဖြျီေး ကသ ျေးလ န ်တိုြ်က  ျေးပဖစ ်ြ ွှာျေးြေှု န ည်ျေးြါ ျေးြါ သည်။ 

ြ ိုလီယ ို ွှာ  ယ်ကဆျေးထ ိုျေးပခင ်ျေး၊ ကြေ ျေးခ ိုင ်၊   ိုယ်ဝန ်ကဆွှာင ် ွှာလအတ င်ျေးဝ  ်သ ်ကရွှာ ဂါ 

 ွှာ  ယ်ကဆျေး ြ ိုြေနှ ်   န ်ျေးြေ ွှာကရျေး ဌ ွှာန ြေှ ကဆွှာင ်ရ  ်လ  ်ရှ က  ွှာင ်ျေး ကတ ွံ့ရှ ရြါ သည်။ 

(င) ပညွာကရျေးန  င ် ျွ ျ်ေး  င် ှု  ွာျေး 

က  ျေး ရ ွှာ၏ ြညွှာကရျေးအဆင  ်အတန ်ျေးသည် အသင  ်အတင  ်သွှာရှ က  ွှာင ်ျေး ကတ ွံ့ရှ ရြါ သည်။ 

ရ ွှာသွှာျေး အြေ ွှာျေး စ ို လ ိုလ ို အကရျေးအဖ ် ျွြေျ်ေး  င ်  ြါ သည။် ဘ  ဲွံ့ရ အကရအတ  ်ြေွှှာ အသင ် အတင ်  

ရှ ြါ သည်။ ြညွှာအရညအ်ခ င ်ျေး အသင  ်အတင  ်တ ်ကပြေ ွှာ ်   ကသွှာ်လည်ျေး  စျီေးြ  ွှာျေးက ရျေး 

အကပခအကန န ှင   ်   အသ ြညွှာဗဟိုသိုတန ည်ျေးြါ ျေးပခင ်ျေးက   ွှာင   ် လ ငယ ် လ ရ ယ်ြေ ွှာျေး အတ   ်

အလိုြ်အ  ိုင် အခ င ်အလြေ်ျေး န ည်ျေးြါ ျေးြ ါ သည်။ 

(စ)   ွာျေး-  ကရျေးရ ွာဆ ိုငရ် ွာ 



 က  ျေး ရ ွှာတ င ်   ွှာ ျေး-ြေ ဆ ိုင်ရွှာ အကနအထွှာျေး ြေှွှာ လ တလ်ြ်ြေ ှုရှ ြါ သည်။   ွှာျေး-ြေကရျေး ရွှာ 

ဆ ိုင်ရွှာတွှာဝ န ်ယ ြေှုအြ ိုငျ်ေးတ င ်လည်ျေး က  ျေးရ ွှာတ င ် လ ြေှုအဖ ဲွံ့ အစ ည်ျေး၏ စ  န ှုန ်ျေးြေ  ွှာ ျေးအရ က ွှာင ်ျေးြေ  န ်စ  ွှာ 

သတ်ြေှတ်  ြါ သည်။ က  ျေး ရ ွှာအတ င ်ျေး   ွှာ ျေး-ြေ အ  ွှာျေး ပြင ်ျေးထန ်ကသွှာ အ ြေ်တ င ် အ  ြေ်ျေးဖ ်ြေှု 

န ှင ် ခ ဲပခွှာျေးဆ ်ဆ ပခငျ်ေး  စ စြေ ွှာ ျေး ြေကတ ွံ့ ရြါ။ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေး   လိုြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေးတ င ် အြေ  ြုံ ျေးသွှာျေးြေ  ွှာ ျေးန ှင   ်

အတ  အြေ  ြုံ ျေးသြေီျေးြေ  ွှာ ျေးလည်ျေး  ဦျေး ကဆွှာင ် ြါ ဝ ငက်လ ရှ သည်။ ြညွှာကရျေး န ှင  ်ဆ ိုင်ကသွှာ     န ်ျေးဂဏနျ်ေး 

ြေ ွှာ ျေးတ င ်    ြေ လတန ်ျေးအဆင  ်၌    ကယွှာ ် ွှာျေး ကလျေး အကရအတ  ်သည် ြေ န ်ျေး ကလျေး အကရအတ  ် 

ထ ်    အန ည်ျေးင ယ်ြေ ွှာျေး ကန ကသွှာလ်ည်ျေး တ ကသ ိုလ်က  ွှာ ငျ်ေးြေ  ွှာ ျေးတ င ်  ကယွှာ ် ွှာျေး ကလျေး 

အကရအတ  ် ြေှွှာ ြေ နျ်ေး ကလျေး အကရအတ  ်ထ ် န ည်ျေးကန ၍ အြေ  ြုံ ျေးသြေီျေးြေ  ွှာ ျေး အတ  ် 

ြညွှာ သင ်ယ ကရျေး ဆ ိုင်ရွှာ  အခ င ်အကရျေးြေှွှာ   အြေ  ြုံ ျေးသွှာျေးြေ  ွှာ ျေး န ှင  ်  အတ တ ြင ်ပဖစြ်ါ သည်။ သ ို ကသွှာ် 

က  ျေး ရ ွှာတ င ် လိုြ်အွှာျေးခ ြေ ွှာ ျေးြေ ှွှာ အြေ  ြုံ ျေးသွှာျေးြေ  ွှာ ျေး  ြ ိုြေ ိုရ  ြါ သည်။ ဥြ ြေွှာပဖ င ်  လိုြ်အွှာျေးခ 

သဘ ွှာဝ န ှင ် အင ်အွှာျေးစ  ို ်ထိုတ်ရြေှု တ ညီကသွှာ်လညျ်ေးအြေ  ြုံ ျေးသြေီျေးြေ  ွှာ ျေးသည် အြေ  ြုံ ျေးသွှာြေ ွှာ ျေးထ  ်

လိုြ်အွှာျေးခ န ည်ျေးဖြ ီျေး ရ  ြါ သည်။ အိုြ်ခ ြုံ ြ်ကရျေး အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးတ င ်ြေှု အြေ  ြုံ ျေးသြေီျေးြ ါဝ င ်ြေှု 

အလ န ်ကလ ွှာ  န ည်ျေးြါ သည်။   ွှာ ျေး-ြေ တန ်ျေးတ ညီြေျှြေှုနငှ ် ြတ်သတ်၍ အသ ြညွှာကြ ျေးပခ င ်ျေးြေ ွှာ ျေး 

ပြေ  င ် တင ်ကဆွှာင ်ရ  ်ကြ ျေးပခင ်ျေးပဖင ်    ွှာ ျေး-ြေ တန ်ျေးတ ညီြေျှြေှု ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးြေ ှုအတ  ် ြ ိုြေ ိုအကထွှာ ်အြ   

ပဖ စ ်လွှာန  ိုငြ်ါ သည်။  

 

 

 

အခန်ျေး(၄) 
 ဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏ လ ရ်   ဖ ြံို့ မဖ  ျေး ှုအကခခအကန   ွာျေး 
( ) ဖ ြံို့ မဖ  ျေးကရ ျေးဆ ိုငရ် ွာ စ ီ ံခန ်ခ ဲ ှု အကခခအကန 

က  ျေး ရ ွှာအတ င်ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့(၄)ဖ ဲွံ့ရှ ဖြ ီျေး အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးအွှာျေးလ ိုျေးတ င ် ကဂါ ြ အဖ ဲွံ့သည ်

လိုြ်င န ်ျေး ကဖွှာ်က ဆွှာင ်ြေှု အက ွှာင ်ျေးဆ ိုျေးအဖ ွဲံ့ ပဖ စ ်သည်။ ကဂါ ြ အဖ ဲွံ့သည်   န ်အဖ ဲွံ့ြေ ွှာ ျေးန ှ င  ် ဦျေး ကဆွှာင ် 
ဦျေး ရ  ်ပြြုံ ၍ ကဆွှာင ်ရ  ်သည်။ လိုြ်ကဆွှာင ်ြေှုအသင ် အတင ်  က ွှာငျ်ေးြေ  န ်သည်  ို ကတ ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ 
က  ျေး ရ ွှာရှ အဆ ိုြါ အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးြေ ှွှာ တစ ်ဖ ဲွံ့န ှင   ် တစ ်ဖ ွဲံ့ အ  ွှာျေး ခ  တ်ဆ ် ကဆွှာင ်ရ  ်ြေှု 
အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးဆ ိုင်ရွှာ သကဘွှာတရွှာ ျေးတ ို နငှ  ် ြတ်သ ်၍ အွှာျေးန ည်ျေး  သည်။ အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး 

စ  ြေ်ျေးကဆွှာ င ်ရညပ်ြေ  င  ်တင ်ကရျေး သင ်တန ်ျေးရှ ြါ   ဖ  ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေးဆ ိုင်ရွှာ စ ီြေ အိုြ်ခ ြုံ ြ်ြေှု ြ ိုြေ ိုက ွှာင ်ျေးြေ န ် 
လွှာန  ိုင်ြါ သည်။ 

( ခ) သီျေးန  ံ၊ သွာျေး ငါျေး ိုတလ်ိုပ်ကရ ျေး ဏ္ဍ 

က  ျေး ရ ွှာတ ငစ်  ို ြ်  ြုံ ျေးက ပြေြေ ွှာ ျေးအတ  ်ကရအလ ိုအကလွှာ ်ရရှ ကသွှာ်လည်ျေး ကန  ရွှာသီတ င ်ကခ ွှာင ်ျေး 

က ွှာ ကန ပခင ်ျေးက  ွှာင  ်   ကရြေ  ွှာျေး ကန ှာ ်ပခင ်ျေးန ှင  ်ကရသ ိုျေးစ  ဲြေှုတ င ်   အခ ်အခဲြေ ွှာျေး ရှ ဖြီျေး လယ်ယွှာက ပြေ 
ြေ ွှာ ျေးတ င ် ဖ  ်ြ ိုျေးကရွှာ ဂါ ြေ ွှာျေးန ှင   ်ကရ ခရ ိုြေ ွှာ ျေး ရှ   ြါ သည်။ စ  ို ်ြ  ြုံျေးက ရျေး အဖ ဲွံ့ြေ ွှာ ျေး ဖ တက်ခ ေါ်၍ အသ ြညွှာ 
ကြ ျေးက ဟွှာက ပြ ွှာြ  ဲြေ ွှာ ျေး  ပြြုံ လိုြ်ကလ ရှ  ကသွှာ်လည်ျေးလ ို ်န ှာ  င  ်သ ိုျေးြေှု အွှာျေးန ည်ျေး  ြါ သည်။ 
ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး လိုြ်ငန ်ျေးလိုြ ်  ိုင်န  ိုင ်ရန ်အတ  ် ကပြေကန ရွှာန ှင ်ထိုတ် ိုန ်ကစ  ျေး    ်ရှ ကသွှာ် အရင်ျေး အန ှီျေး 



န ည်ျေးြါ ျေးပခင ်ျေးန ည်ျေးြညွှာအ  အညီန ှင ် န ညျ်ေးလြေ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ြေသ ရှ ပခင ်ျေးတ ို က  ွှာင ်  အခ အ်ခဲ ြေ ွှာ ျေး ရှ ြါ သည်။ 
က  ျေး ရ ွှာတ င ် ငါ ျေးဖ ြေျ်ေးသ  ြေ ွှာ ျေးြေှွှာ ကခ ွှာ င ်ျေး/ကပြေွှာင ်ျေး န ှင   ် အင ်ျေးြေ ွှာ ျေးတ င ် အခက  ျေးက င  ကြျေး၍ 
လိုြ်  ိုင်ကန  ြါ သည်။ အ ြေ်ကထွှာင ်စ ို အန ည်ျေးင ယ် ြေှွှာငါ ျေးဖြေ်ျေးပခင ်ျေး လိုြင် န ်ျေး  ိုအဓ   ထွှာျေး 

အသ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ်ျေးက  ွှာင ်ျေးပြ ြုံ ွှာ လိုြ်  ိုငက်န   ဖြျီေး က  ျေး ရ ွှာတ င ် စ ွှာျေး သ ိုျေးရန ် နငှ  ် လ န ည်ျေးစ ိုြေှွှာ ငါ ျေးြ  ၊ 
င ါ ျေးက ပခွှာ ်ြေ ွှာျေးပြ ြုံ လိုြ ် ွှာ ဖြေ  ြုံ ွံ့ ကြ ေါ်ကစ  ျေး   ်ြေ ွှာျေးသ ို  တင ်သ င ်ျေးက ရွှာင ်ျေး ခ သည ် အထ  လိုြ်  ိုင် 

  ြါ သည်။ 

( ဂ) စ  ို ်ပ   ျေးက  ျေးခ ျူကရ ျေး ဟိုတ်ကသွာ အသ ်က   ျေးဝ ်ျေးကက ွာင ်ျေးလိုပ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

 က  ျေး ရ ွှာတ င ် အ ြေ်တ င ်ျေးြေ ှု ိုန ်ထိုတ်လိုြ်ငန ်ျေး ြေရှ ြါ ။ အပခွှာျေးဝင ်ကင  ရ လိုြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာျေးြေွှှာ ကန  စ ွှာျေး 
အလိုြ်ြေ  ွှာ ျေး၊ ကခ ါင ်ျေးရ  ်ဗ  ်ထ ိုျေး၊ သယ်ယ ြ ို ကဆွှာင ်ကရျေး ဝ နက်ဆွှာင ်ြေှုြေ  ွှာျေးန ှင  ် ကစ  ျေးကရွှာ င ်ျေးလိုြ်ငန ်ျေးတ ို  
လိုြ်  ိုင်  ြါ သည်။ အပခွှာျေးလိုြင် န ်ျေးြေ ွှာ ျေးစ ိုြေှွှာ ရွှာသဦတိုန ှင   ် အြေ  ြုံျေးအစ ွှာျေး အလ ို  ် တ  ်ကပခ  ို ြ်ေှု 
အန ည်ျေးအြါ ျေးြေ ှ အသင  ်အတင  ်အကန ထွှာျေး တ င ်ရှ ြါ သည်။ လ ်လိုြ်လ စ် ွှာျေး လိုြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေးြေ ှွှာ 

စ  ို ်ြ  ြုံ ျေးရွှာ သီြေ ွှာျေး တ င ်သွှာ အလိုြ်အ  ိုင ်ြေ ွှာျေး ဖြ ီျေး   န ်အခ  န ်ြေ ွှာျေး တ င ် အလိုြအ်  ိုင်န ှင ်  ဝ င ်ကင   
ြေြေှန ်ပခင ်ျေးက  ွှာင ်  အခ ်အခဲ ြေ ွှာျေး ရှ ြါ သည်။ အသ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ်ျေးက  ွှာ င ်ျေးပဖစ ်ကသွှာ စ  ်ခ ြုံ ြ်၊ 
ဇွှာထ ိုျေးြန ်ျေးထ ိုျေး၊ ဆ ြင ် အလှပြင ်၊ ြေိုန ် လိုြ်င န ်ျေး၊ ကြေ ွှာ်က တွှာ်ဆ ိုင် ယ်ပြြုံ ပြင ်ကရျေး၊ ြေ ိုဘ  ိုင်ျေးဖ ိုနျ်ေးပြ င ်၊ 
ဝ ြ်ကရှွှာ သင်တနျ်ေးြေ  ွှာ ျေး  ို ဖြေ  ြုံွံ့ ကြ ေါ်တ င ် ဖ င ် လှစ ်ထွှာျေးက သွှာ်လညျ်ေး သ ွှာျေးက ရွှာ ်သင ်  ွှာျေး န  ိုငြ်ေှု ြေရှ ြါ ။ 

လိုြ်င န ်ျေးခ င ်သ ိုျေးြညွှာ အရည်အခ င ်ျေးြ  ိုငျ်ေးတ င ် အန ည်ျေးင ယ်ရှ ဖြီျေး  အ ြေက်ထွှာင ်စ ို အခ  ြုံ သွှာ 
သင ်တန ်ျေးြေ  ွှာ ျေးသ ို  တ ်ကရွှာ  ်  ြါ သည်။ အ ြေ်ကထွှာင ်စ ိုအြေ ွှာ ျေးစ ိုသည် လိုြသ်ွှာျေး ဦျေး ကရြေ  ွှာ ျေး 
ရှ ကသွှာ်လညျ်ေး ရ ွှာတ င ် အလိုြ်အ  ိုင ် အခ င ်အလြေ်ျေး ြေလ ိုကလွှာ ် ြေှုက  ွှာင  ် ဝ င ်ကင  န ည်ျေး 
ြါ ျေး  ြါ သည်။ အပခွှာျေးကဒသသ ို  သ ွှာျေးက ရွှာ ်ကန ထ ိုင ်လိုြ်  ိုင်သ အြေ ွှာျေးစ ိုသည် ရန ် ိုန ်ဖြေ ြုံွံ့ သ ို သ ွှာျေး 

ကရွှာ  ်ဖြီျေး အြေ  ြုံ ျေးသွှာျေးြေ  ွှာျေး အကန ပဖင ်  လ ်သြေွှာျေး ၊ ြန ်ျေးရန ်အစ ရှ သည်  ွှာယလိုြ်သွှာျေး ြေ ွှာ ျေး အပဖစ ် 
လည်ျေးက  ွှာင ်ျေး၊ အြေ  ြုံ ျေးသြေီြေ  ွှာ ျေးအကန ပဖင ်  အထည်ခ ြုံ ြ်စ  ရ်  ိုြေ ွှာျေး တ င ် လိုြ်  ိုင ်ပခ င ်ျေးပဖင ်  လည်ျေးက  ွှာင ်ျေး 

ကဆွှာင ်ရ  ်ကန   က  ွှာင ်ျေးက တ ွံ့ ရှ ရြါ သည်။ 

(ဃ) သဘ ွာဝ ပတ်ဝနျ်ေး  င်န င  ်သယံဇွာတစ ီ ံခန  ်ခ ဲ ှု 

 က  ျေး ရ ွှာတ င ် စ  ို ်ြ  ြုံ ျေးကရျေး လိုြ်ငန ်ျေးလိုြ်  ိုင ်သ ြေ ွှာျေး ြေှွှာ အသင  ်ထိုြြ် ိုျေးဖြ ီျေးက သွှာ ကပြေ သဇွှာြေ  ွှာ ျေး 
  ိုသွှာ အသ ိုျေးပြ ြုံ   ြါ သည်။ကတွှာင ်သ ြေ ွှာ ျေးအကန ပဖင  ် ဘ ်စ  ိုြ ိုျေးြေ  ွှာျေးန ှ ြေ်န ှငျ်ေးက ရျေး န ည်ျေးစန စ ်အွှာျေး 
အသ ိုျေးပြ ြုံ ြေည်ဆ ိုြါ   အဆင ်ကပြ န  ိုင ်ြါ သည်။ စ  ို ်ြ  ြုံျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့ြေ ွှာ ျေးနငှ  ် ခ  တ်ဆ ်ဖြီျေး စ  န  ်ြစ ်ြစ စညျ်ေး 
ြေ ွှာ ျေးစ ီြေ ခန  ်ခ ဲြေှုတ င ် ြလြ်စ တစ ်အ တ်ခ  ၊ ြိုလင်ျေးခ  ၊ ဗ ျေးခ  ၊ က ွှာ်နငှ  ်ဆ ်စ ြ်ကသွှာ ြစ စညျ်ေးြေ  ွှာ ျေး 

စ န စ ်တ   စ  န  ်ြစ ်ရန ်အတ  ် သဘ ွှာဝ ြတ်ဝ န ်ျေး  င ်ဆ ိုင်ရွှာ အသ ြညွှာကြ ျေးကရျေး လိုြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 
ပြေ  င  ်တင ် ကဆွှာင ်ရ  ်ကြျေးသင ်သည်။ 

(င) ဘ ဏ်န  င  ်ကင ကက ျေးဝန ်ကဆွာင ် ှု 

က  ျေး ရ ွှာတ င ် စ  ို ်ြ  ြုံျေးက ရျေးလိုြ်ငန ်ျေး၊ အကရွှာင ်ျေးအဝယ်လိုြ်င န ်ျေး၊  ိုန ်ထိုတ်လိုြ်င န ်ျေး၊အသ ်ကြေ  ျေး 

ဝ ြေ်ျေးက   ွှာင ်ျေးလိုြ်ငန ်ျေး လိုြ ်  ိုင်သ ြေ ွှာျေး အွှာျေး အကသျေးစ ွှာျေး ကခ  ျေးကင   အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေှလွှာကရွှာ ်၍ ဖ ဲွံ့စ ည်ျေး 
ကြ ျေးထွှာျေး ကသွှာ အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးရှ ဖြ ီျေး ထိုတက်ခ  ျေး ကြ ျေးက သွှာ ကခ  ျေးက င    ို အတ ိုျေးန ှုန ်ျေးအွှာျေးပဖင  ် (ကင   
၁ ၀ ၀)  ြ ်  တစ ်လလျှင ် (၁.၅)န ှုန ်ျေးပဖစ ်ဖြျီေး ကခ  ျေး ကင  ကြ ျေးက ခ သည ် စ နစ ်ြေှွှာ အြတစ် ဉ် ကြ ျေးက ခ ျေး ရသည်။ 
ထိုတက်ခ  ျေး ကြ ျေးက သွှာ ကခ ျေး ကင    ို  ွှာလတ ိုအတ င်ျေး ပြ န ်လည်ကြ ျေးသ င ်ျေးပခင ်ျေးြ  ိုစ  ပဖင ်  ကင  စ ိုကင  ကခ  



လိုြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေး  ို ကဆွှာင ်ရ  ်လ  ်ရှ ြါ သည်။ ထ ိုက  ွှာင   ် က  ျေးရ ွှာတ င ် အတ ိုျေးန ှုန ်ျေးသ ်သွှာက သွှာ 
န ှစ ်ရှည်ကခ  ျေး ကင  လ ိုအြ်လ  ် ရှ က  ွှာင ်ျေး ကတ ွံ့ရှ ရြါ သည်။  

(စ)ပညွာကရျေး၊  န ်ျေး ွာကရျေး၊ကရ န  င ်ပတ်ဝန ်ျေး  င်သန  ရ်  င်ျေးကရ ျေး 

က  ျေး ရ ွှာတ င ် စ ွှာသင်က  ွှာ င ်ျေး အ.ြေ.  စ ွှာသင်က  ွှာ င ်ျေး ရှ ြါ သည်။ က  ျေး ရ ွှာ၏ 
က  ွှာ င ်ျေးတ ်န ှုန ်ျေးြေ ှွှာ ပြေင ် ြေွှာျေးလွှာဖြျီေး က  ွှာ င ်ျေးသွှာအကရ အတ  န် ှင ် န  ှုငျ်ေးယှဉ်လျှင ် 
က  ွှာ င ်ျေးသ ိုျေးြရ ကဘ ွှာဂြေှွှာ အန ည်ျေးင ယ် လ ိုအြ်ြ ါ သည်။ က  ျေး ရ ွှာနငှ ်  (၁)ြေ ိုငခ်န  ်   ွှာက ဝျေးက သွှာ  
က  ျေး လ  ်  န ်ျေးြေွှာက ရျေးက ဆျေးက ြျေးခန ်ျေး ရှ ကသွှာက   ွှာင ်    န ်ျေးြေွှာက ရျေးတ င ် အခ ်အခဲ ြေရှ ကသွှာ်လည်ျေး 

ဆ ်သ ယ်သ ွှာျေးလွှာရန ် လြေ်ျေးြ နျ်ေး ြေက ွှာင ်ျေးက သွှာ က  ွှာင  ် ြေ ိုျေးရွှာသတီ   ် အခ ်အခဲြေ ွှာ ျေး 
က  ြုံ ကတ ွံ့ရြါ သည် ။ က  ျေး ရ ွှာတ င ် ပြေစ ်ကရ  ိုသွှာ  သ ိုျေးကရနငှ  ်ကသွှာ ်ကရအတ  ် သ ိုျေးစ  ဲ  ြါ သည်။ 

(ဆ) လူငယ်န င ် ယဉ်က  ျေး ှု 

 လ ငယ်ြေ ွှာ ျေးအတ   ်   က  ျေးရ ွှာတ င ် အြန ်ျေးက ပဖ အန ှာျေးယ န ိုင်သည က်န ရွှာ သီျေးသန  ်ြေရှ  ြါ ။ 

လ ြေှုကရျေး လိုြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေး တ င ် ြါဝ င ်ြေှု  အသင  ်အတင  ်ရှ သလ ို ဘ ွှာသွှာကရျေးလိုြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေးတ င ် ြါ ဝ ငြ်ေှု တ င ် 
လည်ျေး အသင  ်အတင  ်ရှ   ြါ သည်။ က  ျေး ရ ွှာတ င ် ရ  ိုျေးရွှာယဉ်က  ျေးြေှု ထ န ်ျေးသ ြေျ်ေးြေ ှုအတ  ် ဗိုဒဓဝင ် 

ရ တ်ဆ ိုြ ဲ၊ ြဌ ွှာန ်ျေးြ  ြဲေ ွှာ ျေး   င ်ျေးြ ွှာ ထ နျ်ေးသ ြေ်ျေးထွှာျေးြ ါ သည်။  

(ဇ) အကခခခံအကဆွာ ်အဦ -လ ်ျေး တံတွာျေး ၊လျှပ်စစ ်စ  ျ်ေးအွာျေး၊သတငျ်ေးန  င ်ဆ ်သ ယ်ကရ ျေး 

 က  ျေး ရ ွှာ၏ လြေ်ျေးတည်ရှ ြေှု အကန ပဖ င  ် က  ျေး ရ ွှာတ ငျ်ေးလြေ်ျေးြေ ှွှာ ကပြေ သွှာျေး လြေ်ျေး ပဖစ ်ဖြီျေး 

ြ င  ်လင ်ျေးရွှာသီြေှသွှာ သ ွှာျေးလွှာက ရျေး အဆင ်ကပြ က  ွှာင ်ျေး ကတ ွံ့ ရှ ရြါ သည်။ ခ ဉ် ြ်လြေ်ျေးြေ  ွှာ ျေးန ှင  ် 

ရ ွှာခ င ်ျေးဆ ်လြေ်ျေးြေ ွှာ ျေးြေ ှွှာလညျ်ေး ကပြေ သွှာျေးလြေ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ပဖစ ်ြါ သည်။    

က  ျေး ရ ွှာတ င ်   ြေျီေးလင ်ျေးက ရျေး အကန ပဖင  ် လ ြ်စ စ ်ြေီျေး  ိုသွှာ အသ ိုျေးပြ ြုံ   ြါ သည်။ 

ြေ ိုဘ  ိုင်ျေးဖ ိုန ်ျေး ဆ ်သ ယ်ကရျေး   ို      ကစ  ျေး    ်န ှင  ် အပခွှာျေးလ ြေှု ဝ န ်ကဆွှာငြ်ေှုြေ ွှာျေး အတ  ် 
လ ်လြှေ်ျေးြေ ှီ အသ ိုျေးပြြုံ   သည်။ အင ်တွှာန   ် အသ ိုျေးပြ ြုံ န  ိုင ်ြေှုြေ ှွှာ   အသင  ်အတင  ် က ွှာင ်ျေးြေ  န ်ဖြီျေး 

သတင ်ျေးအခ  ် အလ ် ခ  တ်ဆ ်ြေှုြေ ွှာ ျေးအတ  ် ြေ ွှာ ျေးစ  ွှာအသ ိုျေးဝ င ်ြါ သည်။ တစ ်ရ ွှာလ ိုျေး 

အတ ိုင ်ျေးအတွှာ အကန ပဖင  ် လ  ်  ိုင်တယ်လီဖိုန ်ျေး    ဆ ်သ ယ်ကရျေး ြေှွှာ က ွှာင ်ျေးြေ  န ်ြါသည်။ 

( စ  ) တည်မင  ်ျေး ကအျေးခ  ်ျေးကရျေးန  င ် ခပည်သူူ့လံိုခခံ ကရ ျေး 

 က  ျေး ရ ွှာတ င ် ရွှာဇဝတ်ြေှုပဖစ ်ြ ွှာျေးပခင ်ျေးန ညျ်ေးြ ါ ျေးဖြ ီျေး တည်ဖင  ြေက်အျေးခ ြေ ်ျေးြေ ှုက  ွှာင   ်  ိုန ်စ ည်န ှင   ်

  ျေးသန ်ျေးက ရွှာင ်ျေးဝ ယ်ြေှု  ို ကခ  ွှာ ကြေ  ွံ့ကစ သည်။  ရ ွှာသွှာျေး ြေ ွှာ ျေးသည် ြေ ိုဘ  ိုင်ျေးဖ ိုနျ်ေးဆ ်သ ယ်ကရျေး   ို 
အသ ိုျေးပြ ြုံ န  ိုင်  ဖြ ီျေး လ ိုအြ်ကသွှာ သတင ်ျေးအရင်ျေး အပြေစ ်ြေ ွှာျေးအတ  ် လ ိုအြ်သလ ို ဆ ်သ ယ်သ ရှ န ိုင် 
ြါ သည်။ အွှာြေခ စ နစ ်  ို ခ  တ်ဆ ်အသ ိုျေးပြ ြုံ န  ိုင်ကသွှာ်လည်ျေး ခ  တ်ဆ ်ကဆွှာငရ်  ်ထွှာျေးြေ ှု ြေရှ  
သကလွှာ ် န ည်ျေးြါ သည်။ က  ျေးရ ွှာတ င ် သဘ ွှာဝ ကဘ ျေးအန တရွှာယက်လ ွှာ  ြါ ျေးက ရျေး အစ ီအစ ဉ်သီျေးသန  ် 

ကရျေး ဆ ဲထွှာျေး ပခင ်ျေးြေ ရှ ကသျေးြါ ။ ရ ွှာသွှာျေး ြေ ွှာျေးသည် ရဲစ ခန ်ျေးသ ို  အလ ယ်တ   ခ  တ်ဆ ်န  ိုင်ဖြီျေး 

က  ျေး ရ ွှာတ င ်ရွှာဇဝတ်ြေှု ပဖစ ်ြ ွှာျေးြေှု န ည်ျေးြါ ျေးသည်။  

 

 



အခန်ျေး(၅) 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးအတ  ် အက ွာ ်အပံ ခဖစ ်ကစ ည ် အကခခအကန က ွာင ်ျေး  ွာျေး ၊ အဟန  ်အတွာျေး န  င ် စ  န ်ကခေါ် ှု 

  ွာျေး 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးအတ   ်အက ွာ ်အပံ ခဖစ ်ကစ ည ် အကခခအကန က ွာင ်ျေး  ွာျေး 

က  ျေး ရ ွှာတ င ် အသင  က်ဖ ွှာ ်လိုြ်ဖြီျေးကသွှာ ကပြေသွှာျေး လြေ်ျေးရှ ြ ါ သည်။ ကပြေသွှာျေး လြေ်ျေးအွှာျေး 

အဆင  ်ပြေ င  ်တင ်ြေည် ဆ ိုြါ   ရွှာသြီေကရ ျေးသ ွှာျေးလွှာရ အဆင ်ကပြ ြေည် ပဖစ ်ြါ သည်။ 

က  ျေးရ ွှာတ င် ရွှာဇဝတ်ြေှု ပဖစ်ြ ွှာျေးြေှု နည်ျေးြါျေးဖြီျေး တည်ဖင ြ်ေကအျေးခ ြ်ေျေးြေှု က  ွှာင်   ိုန်စည်  ျေး 

သန်ျေးကရွှာင်ျေးဝယ်ြေှု  ို ကခ ွှာျေးကြေ ျေးကစသည်။ က  ျေးရ ွှာသ /သွှာျေးြေ ွှာျေးသည် သ ်သ ယ်ကရျေး  ို အသ ို ျေးပြြုံန ိုင်ရန် 
လ ိုအြ်ကသွှာ သတင်ျေးအရင်ျေးအပြေစ်ြေ ွှာျေးအတ  ် လ ို အြ်သလ ို  ဆ ်သ ယ်သ ရှ န ို င်ြါသည်။ ဆ ်သ ယ်ကရျေး  ို 
ကစ ျေး   ်နှင် ဝန်ကဆွှာင်ြေှု လို ြ်ငန်ျေးြေ ွှာျေးအတ  ် လ ်လှြ်ေျေးြီှေ အသ ိုျေးပြြုံန ိုင်ြါသည်။ အင်တွှာန ် အသ ို ျေးပြြုံြှေွှာ 

လည်ျေးက ွှာင်ျေးြေ န်ြါသည်။ 

 

 ( ခ) အဟန  ်အတွာျေး န  င စ်  န်ကခေါ် ှု 

စ  ို ်ြ  ြုံ ျေးက ရျေးလိုြ ်  ိုင်သ  ဦျေးက ရြေ ွှာ ျေး ပြွှာျေး ဖြ ီျေး ကခ တ်ြေှီက သွှာစ   ်  ရ ယွှာြေ  ွှာ ျေး လ ိုကလွှာ ်ြေှု ြေရှ ြါ ။ 
သီျေးန ှ ြေ ွှာျေး စ  ို ်ြ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ကစ ရန ်န ှင  ်အထ  ်န ှုန ်ျေးက ွှာင ်ျေးြေ န ်ကစ ရန ် န ည်ျေးြညွှာအကထွှာ ် အြ  ြေ ွှာျေး 

လ ိုအြ်ြ ါ သည်။ြ င  ်လင ်ျေးရွှာသီတ င်သွှာ  ိုန ်ျေးလြေ်ျေးခရီျေး  ို အသ ိုျေးပြ ြုံ န  ိုင ်သပဖ င  ် လြေျ်ေးြန ်ျေး ဆ ်သ ယ်ကရျေး 
က ွှာင ်ျေးြေ  န ်လွှာြါ   သ ွှာျေးလွှာက ရျေး ြ ိုြေ ို ပြေန ်ဆန ်လွှာန  ိုင်ဖြီျေး က  ျေး ရ ွှာတ ိုျေးတ ် ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးြေှု  ို 
အကထွှာ ်အ  ပြြုံြေည်ပဖစြ်ါ သည်။က  ျေးရ ွှာတ င ်ျေးလြေ်ျေး အဆင ် ပြေ င ် တင ်ပခင ်ျေးလိုြင် န ်ျေး အတ  ် 
ကင  က  ျေးြေပြ ည် စ  ိုကသွှာက  ွှာင ်   အလှြူရှင ် ရှွှာက ဖ ပခင ်ျေး၊န  ိုငင်  ကတွှာ်က ထွှာ ်ြ  ကင  ရရှ ရန ် 

ဌ ွှာန ဆ ိုင်ရွှာြေ  ွှာ ျေး၊က  ျေး လ ်လြေ်ျေးဦ ျေးစ ီျေးဌ ွှာန န ှင ် ခ  တ်ဆ ်ဖြီျေးက ဆွှာင ်ရ  ်သ ွှာျေးြါ ြေည်။ 

က  ျေး ရ ွှာ တ င ် ဆင ်ျေးရဲကသွှာအ ြေ်ကထွှာင ်စ ို ြေ ွှာ ျေးပြ ွှာျေး ကသွှာက  ွှာင   ် က  ျေးရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ကစ ရန ် 
အတ  ် အကထွှာ ်အြ  ြေ ွှာ ျေးနငှ  ်န ည်ျေးြညွှာြေ  ွှာ ျေး၊စ ီြေ ခန  ်ခ ဲြေှုသင ်တနျ်ေးြေ  ွှာ ျေးြ  ို ခ က ြျေးန  ိုင ်ြါ   ကန ှာင ် 

လွှာြေည (်၄)န ှစ ်အတ ငျ်ေးဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ် လွှာန  ိုင်ြါြေည်။  

အခန်ျေး(၆) 
ပန ်ျေးတ ိုငန်  င ် ဟွာဗ ျူဟွာ 
 
 က  ျေး ရ ွှာလ ထိုအွှာျေး လ ိုျေး ြ ျေးကြ ါင ်ျေးြ ါဝ င ်ဖြျီေး လွှာြေည ်(၅)နစှ ်တွှာ ွှာလအတ  ် က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ ြုံ ျေး 

ကရျေး ြန ်ျေးတ ိုငြ်ေ ွှာ ျေး  ို ကအွှာ ြ်ါ အတ ိုင ်ျေး ခ ြေှတ်ထွှာျေး ြါ သည် - 
 ( .၁) က  ျေး ရ ွှာတ ငျ်ေးလြေ်ျေးအွှာျေးလ ်ရှ ကပြေ သွှာလြေ်ျေး အဆင  ်ြေှ      န ် ရစ ်လြေ်ျေးအဆင  ်သ ို  
  တ ိုျေးတ ် လွှာကစ ရြေည်။ 



( .၂) က  ျေး ရ ွှာလ ထိုသည်    ိုန ်ထိုတ်လိုြ်ြေှုပြေ င  ်တင ်ပခငျ်ေး၊  အလိုြ်အ  ိုင်ြေ ွှာျေး ရွှှာက ဖ ပခင ်ျေး၊ 
အသ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ်ျေးက  ွှာငျ်ေး  ြညွှာသင ်တနျ်ေးြေ  ွှာ ျေး ရရှ ပခင ်ျေးြေ ှ ဝ င ်ကင  ရွှှာက ဖ န  ိုင ်စ  ြေ်ျေး နငှ  စ် ီျေးြ  ွှာျေးက ရျေး 
အကန အထွှာျေး တ ိုျေးတ ်လွှာကစ ရြေည်။  

( .၃)က  ျေး ရ ွှာတ င ်ျေးလ ်ရှ သ ိုျေးစ  ဲကနကသွှာပြေ စ ် ကရအစ ွှာျေး သန  ်ရှင်ျေးက သွှာက သွှာ ်သ ိုျေးကရရ ရှ န  ိုင် 

ကရျေး အတ  ် ကဆွှာင ်ရ  ်န  ိုင်ရြေည်။ 

 ( .၄) က  ျေး ရ ွှာအတ င်ျေး ကခ  ျေးကင  ြေ ွှာျေး   ို အတ ိုျေးန ှုန ်ျေးသ ်သွှာစ  ွှာ ကခ  ျေး ယ ရနန် ှင   ်  ကရလိုြသ်ွှာျေး 

  ြေ ွှာ ျေး အလိုြ်အ  ိုင်အခ င  ်အလြေ်ျေး ရရှ လွှာကစ ရန ် ကဆွှာင ်ရ  ်န  ိုင ်ရြေည်။ 

( ခ) အက ွာင ်အ ည်ကဖွာ်န ည်ျေးဗ ျူဟွာ 

  ျွန ်ိုြ်တ ို သည ် အထ ်တ င ်ကဖွှာ်ပြ ထွှာျေးကသွှာ က  ျေးရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေးြန ်ျေးတ ိုငြ်ေ ွှာ ျေးသ ို  ကရွှာ  ်ရှ  

ကစ ရန ် ကအွှာ ်ြါ အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်နည်ျေးြေ ွှာ ျေး  ို ကဆွှာင ်ရ  ်သ ွှာျေးြေ ည် - 

(ခ.၁) က  ျေး ရ ွှာတ င ် အရင်ျေး အန ှီျေးကင  ၊  န ည်ျေးြညွှာန ှင  ်  န ည်ျေးြညွှာအသ ိုျေးခ န  ိုင ်စ  ြေ်ျေး   ရရှ ကရျေး 

တ ို   ို  ကဆွှာင ်ရ  ်ဖြီျေးစ  ို ်ြ  ြုံ ျေးက ရျေးန ှင  ်ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးလိုြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေး  ို တ ိုျေးခ ဲွံ့က ဆွှာင ်ရ  ် 

သ ွှာျေးြေ ည်။ အရင်ျေး အန ှီျေးကင  ြေ ွှာျေး ရှ ြါ  စ  ို ်ြ  ြုံျေးက ရျေး၊ ကြေ  ျေးပြေြူကရျေး န ှင  ် အကသျေးစ ွှာျေး 

အ ြေ်တ င ်ျေးြေ ှု လိုြင် န ်ျေး ြေ ွှာ ျေးအတ   ် ခ ဲကဝ ကန ရွှာခ ထွှာျေးက ြျေးြေ ည်။ အလွှာျေး တ ြင ် 

က  ျေး ရ ွှာတ ငစ်  ို ြ်  ြုံ ျေး ကရျေး ၊ ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး န ည်ျေးြညွှာ ထ န ်ျေး ွှာျေး လွှာကရျေးအတ  ် သင ်တန ်ျေး 

ြေ ွှာ ျေး  တ ်ကရွှာ ် န  ိုင ်ရန ် အတ  ် သ ်ဆ ိုင်ရွှာ န ည်ျေးြညွှာ ဌ ွှာန ြေ ွှာ ျေးန ှင   ် ခ  တဆ် ် 

ကဆွှာင ်ရ  ်သ ွှာျေးြေ ည်။ သင ်တန ်ျေး တ ်ထွှာျေး သ ြေ ွှာျေး လည်ျေးရရှ ထွှာျေးက သွှာ န ည်ျေးြညွှာ 

ြေ ွှာ ျေး  ို က  ျေး ရ ွှာရှ  လ ထို  ိုပြန ်လည် ြေျှကဝ ကြ ျေးဖြီျေး ြေ ြေ   ိုယ်တ ိုင် လည်ျေး 

  ိုယ်ြ ိုင ် လိုြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာျေးတ င ် အသ ိုျေးခ ဖြီျေး ထိုတ်လိုြ်ြေှု  ို တ ိုျေးတ ်ကစြေည်။  

(ခ.၂)  ျွန ်ိုြ်တ ို သည် အြ်ခ ြုံ ြ်၊ ြန ်ျေးရ ၊  လ ်သြေွှာျေး ၊  စ ်ပြငန် ှင  ်   ကြေွှာ်က တွှာ်ဆ ိုင်  ယ်ပြင ် 

စ ကသွှာ သင ်တန ်ျေးြေ ွှာ ျေး  တ ်ကရွှာ ်န  ိုငရ်န ် စစီ ဉ်ကြ ျေးြေ ည်။  ထ ိုသင ်တန ်ျေးြေ  ွှာ ျေးသည် 

သင ်တန ်ျေးသွှာျေး ြေ ွှာ ျေး အတ   ်    ျွြေျ်ေး  င ်ြေှုြေ ွှာ ျေး  ို တ ိုျေးြ  ွှာျေး ရရှ ကစ ဖြီျေး ဝ င ်ကင  ရ 

လိုြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေးထ ကထွှာင ်တ ိုျေးခ ွဲံ့ န  ိုင်ရန ် အရင်ျေး အန ှီျေးလိုြ်င န ်ျေး အစအီစ ဉ်န ှင  ် 

ခ  တ်ဆ ်ကြ ျေးြေ ည်။ 

   (ခ.၃)   က  ျေး ရ ွှာတ င ် က  ျေး ရ ွှာလြေ်ျေးြေ ွှာျေး အဆင  ်ပြေ င  ်တင ်ပခင ်ျေးြေ  ွှာျေး ဆ ်တ ို ်ကဆွှာင ်ရ  ် 

ကြ ျေးသ ွှာျေး ြေည်။  က  ျေး ရ ွှာ၏ အကပခခ အကဆွှာ  ်အဦြေ  ွှာ ျေး   တ ိုျေးတ ်က ွှာင ်ျေး ြေ နလ်ွှာ 

ကစ ကရျေး ကဆွှာင ်ရ  ်ြေည်။ တစ ်ခ  န ်တည်ျေးတ င ် က  ျေး ရ ွှာအကဆွှာ ်အအ ိုြေ ွှာျေး  ို အသ ိုျေးပြ ြုံ 

စ ီြေ ခန  ်ခ ဲ၊ ထ န ်ျေးသ ြေ်ျေးကရျေး အတ   ် စ ီြေ ခန  ်ခ ဲန  ိုငက်ရျေး   ိုလည်ျေး တ ိုျေးတ ်န  ိုင် 

ကအွှာင ်ကဆွှာင ်ရ  ်  ြေည်။ က  ျေးရ ွှာလ ြေှု အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး  ိုလည်ျေး က  ျေး ရ ွှာ 

အကပခပြ ြုံ လိုြင် န ်ျေးြေ ွှာ ျေး   ို အက ွှာငအ်ထည်ကဖ ွှာ်စ ီြေ ခန  ်ခ နဲ  ိုင်ရန ် ကခါ င ်ျေးက ဆွှာင ်ြေှု 

စ  ြေ်ျေးရည်ြေ ွှာျေး ြ ိုြေ ိုရရှ ကအွှာင ် ကဆွှာင ်ရ  ်ရန ် တ ိုျေးတ ်ကအွှာင ်ကဆွှာင ်ရ  ်  ြေည် ။ 

က  ျေး ရ ွှာလ ြေှု အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး  ိုလည်ျေး က  ျေး ရ ွှာအကပခပြြုံ လိုြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာျေး   ို 



အက ွှာင ်အထည် ကဖွှာ်စ ီြေ ခန  ်ခ ဲန  ိုင ်ရန ် ကခ ါင ်ျေးက ဆွှာင ်ြေ စ  ြေ်ျေးရည်ြေ ွှာျေး ြ ိုြေ ိုရရှ ကအွှာင ် 

ကဆွှာင ်ရ  ်ရန ်တ ို ် တ န ်ျေးအွှာျေးက ြျေးက ဆွှာင ် ရ  ်ြေည်။ 

အခန်ျေး(၇) 
က  ျေးရ  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးကရ ျေးစ ီံ  န ်ျေး  ွာျေး အက ွာင်အ ည်ကဖွာ်ရ ွာတ င ် မ   ြို့န ယ်န င ်အ  ်ဆင ်    ူည ီ
ကခဖရ  င်ျေးရ  ည  ်  စ စ  ွာျေး - 

  
 အစ  ိုျေးရ၏ ြေ ဝါ ဒန ှင  ်လိုြင် န ်ျေးအစ ီအစ ဉ်တ ို   ို ရင ်ျေးန ှီျေး ျွြေ ်ျေး  င ်ဖြီျေးက သွှာ အစ  ိုျေးရဆ ိုင ်ရွှာြေ  ွှာ ျေးနငှ  ် 
က  ျေး လ ်ကဒသဖ  ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေး ဦျေးစ ီျေးဌ ွှာန၏ နည်ျေးြညွှာအက  ကြ ျေးအဖ ွဲံ့ တ ို ၏ အက  ပြြုံ ခ  ်အရ ပြြုံ စ ိုကဖွှာ် 
ပြ ထွှာျေးြ ါ သည်။ ဤ အဖ ွဲံ့ အစ ည်ျေးြေ ွှာျေးအကန ပဖ င   ် န  ိုင်ကတွှာ်အဆင  ်ြေှသည် ကဒသဆ ိုင်ရွှာအဆင  ်၊ 

ထ ိုြေှတဆင  ်  ျွ န ်ိုတ ို  က  ျေးရ ွှာအဆင  ်ထ  ြ  ြ ိုျေးြေ ှုကြ ျေးန  ိုင်ြေည  ် အစ  ိုျေးရဌ ွှာန န ှင   ် အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး  ို ရှွှာက ဖ  
ကဖ ွှာ်ထိုတ်ကြ ျေး န  ိုင်  ြါ သည်။ ဤ က  ျေးရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေး အစ ီအစ ဉ်လိုြ်င န ်ျေးအွှာျေး နည်ျေးြညွှာအကထွှာ ် 
အြ  ြေ ွှာျေး ြ  ြ ိုျေးက ြျေးြေ ှုသည် အလ န ်အကရျေး ြါ သည်။ အန ှာဂတ်တ င်လည်ျေး ကရရှည်တည်တ  ြေည ် 
အကထွှာ ်အြ  ြေ ွှာျေး  ို န  ိုင ်င  ကတွှာ ်အစ  ိုျေးရထ ြေှလည်ျေး အကထွှာ ်အြ   ရရှ ြေည ်ဟိုကြေျှွှာ်လင  ်ြါ သည်။  

 ျွန ်ကတွှာ ်တ ို  က  ျေး ရ ွှာသ /သွှာျေး ြေ ွှာျေး   ိုယ်တ ိုင ် အွှာျေးထိုတ်လိုြ ်  ိုင ် ရရှ ခဲ ြေှုြေ ွှာျေး  ို ပြ န ်လည် 
စ  စ စ ်ပခင ်ျေး၊ ကန ှာ ်ဆ ိုျေးအတညပ်ြ ြုံ ထွှာျေးသည ် ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေး အစ ီအစ ဉ်ြေ ွှာျေး  ိုလည်ျေး သတ်ြေှတ် 
 ွှာလအတ ိုင ်ျေး ြ ိုြေနှ ်စ  စ စ ်သ ွှာျေး န  ိုင ်ြါြေည်။ အကရျေးက ီျေးသည အ်ခ  ်ြေှွှာ ဦျေး စ ွှာျေးကြ ျေး စ ီြေ ခ  ် ြေ ွှာ ျေးနငှ  ် 
ဘ တ်ဂ  ် ြြေွှာဏြါဝ င ်သည ် နစှ ်ြတ်လည်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေး စ ီြေ ခ  ်  ို ပြ င ်ဆင ်ရန ်ပဖစြ်ါသည်။ 

( ခ) စ  ို ်ပ   ျေးကခ   ွာျေး   ကရ ွာ ်စ ွာအသံိုျေးခ န  ိုင်ကရ ျေး 

 က  ျေး ရ ွှာတ င ်စ ြါ ျေး၊ င ှ ်ကြ  ွှာန ှင   ်အပခွှာျေးသီျေးန ှ ြေ ွှာျေး  ို စ  ို ်ြ  ြုံျေး  ြါ သည်။ ကရက ီျေး န စပ်ြေ ြုံ ြ်ြေှုနငှ  ် 
သဘ ွှာဝ ကဘ ျေးအန တရွှာယ်  ွှာ  ယ်ရန ် သ ်ဆ ိုင်ရွှာ အစ  ိုျေးရဌ ွှာန ြေ ွှာျေး န ှင   ် ြ ျေးကြါ ငျ်ေးကဆွှာင ်ရ  ်ရြါြေည်။ 

ဖ  ်ြ ိုျေးြေ ွှာ ျေး အန တရွှာယ ်အတ  ်လည်ျေး န ှ ြေန် ှင ်ျေးက ရျေး ဝ န ်ကဆွှာငြ်ေှုြေ ွှာျေး လ ိုအြ်ကန ြါ သည်။  

( ဂ) ကင ကက ျေးန  င ်ဘဏ်လိုပ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

 ဘ ဏ်လိုြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေးတ င ် စ  ို ်ြ  ြုံ ျေးက ရျေး၊ ကြေ ျေးပြေ ြူကရျေး ၊ အကသျေးစ ွှာျေး စ ်ြေှုလ ြ်ေှု လိုြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေး 
အတ  ်န ှင  ် အ ြေ်တ င ်ျေးြေှုစ ီျေးြ ွှာျေးက ရျေးလိုြင်န ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ဖ  ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေးက ခ ျေး ကင  ြေ ွှာျေး  ွှာလရှည ် အတ ိုျေးန ှုန ်ျေး 
သ ်သွှာစ  ွှာ ကခ  ျေး ယ ရရှ န  ိုင ်ြါ  က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ြေှု ပြေန ်ဆန ်လွှာန  ိုင ်ြါ သည်။ အထ ျေးသပဖ င ်  

လယ်သြေွှာျေး ြေ ွှာ ျေးန ှင ် အကသျေးစ ွှာျေး လိုြ်ငန ်ျေးရှငြ်ေ ွှာ ျေးသည် စ  ို ်ြ  ြုံ ျေးက ရျေးနငှ ်  အကသျေးစ ွှာျေး စ ီျေးြ  ွှာျေးက ရျေး 
လိုြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေးအတ  ် အထ ို ်အကလ ွှာ ်ြေ ွှာျေး ပြ ွှာျေးသည်  ကခ  ျေး ကင  လ ိုအြ်ြါ သည။် က  ျေး ရ ွှာတ င ် 
သြေဝ ါ ယြေအသင ်ျေး ဖ ဲွံ့စ ည်ျေးထွှာျေးဖြ ီျေးပဖစ ်ကသွှာ်လည်ျေး ဖြေ  ြုံ ွံ့န ယ်သြေဝ ါ ယြေအသင ်ျေး  ကခ  ျေး ကင   
လ ိုအြ်သ ရ ွှာသ /သွှာျေး ြေ ွှာ ျေးအတ  ် ထြ်ြေ ၍ ကခ  ျေး ကင  အစ ီအစ ဉ်  ို ကဆွှာင ်ရ  ်သင ် ြါ သည်။ 
က  ျေး လ ်ကဒသဖ  ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေးဦျေး စ ီျေးဌွှာန ြေှ အက ွှာင ်အထည် ကဖွှာ်က ဆွှာငရ်  ် ကန သည  ်

ပြေ စ  ြေ်ျေးကရွှာင ်အရင ်ျေးြေကြ  ွှာ   ်ြေတည်လညြ်တ်ရန ်ြ ိုကင   ရရှ န  ိုငက်ရျေး အတ  ် တင ်ပြကတွှာင ်ျေးခ  ြါ ြေ ည်။ 

(ဃ) က  ျေးလ ်အကသျေးစ ွာျေး စ  ် ှုလ ် ှုလိုပင်န ်ျေးပ ိုင်ျေးဆ ိုငရ် ွာ အက ွာ ်အပံ  

 က  ျေး ရ ွှာတ င ် လျှြ်စစ ်ြေီျေးရရှ ြါ  အကသျေးစ ွှာျေး စ ်ြေှုလ ြ်ေှုလိုြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးလွှာန  ိုင်ြေည ် 
အလွှာျေး အလွှာရှ ဖြ ီျေး  အလိုြ်အ  ိုင်န ှင  ် အပြေတ်အစ  န ်ျေးြေ  ွှာျေး ရရှ ရန ် အထ ျေးသပဖ င  ် လ ငယ်န ှင  ်အြေ  ြုံ ျေးသြေီျေး 

ြေ ွှာ ျေးအတ  ် အခ င ်အလြေ်ျေးြေ  ွှာျေးရရှ န  ိုငြ်ါသည်။ သ ို ကသွှာ် ၎င ်ျေးတ ို တ င ် လိုြ်င န ်ျေးဆ ိုင်ရွှာစ ီြေ အိုြ်ခ ြုံြ်ြေှု 



န ည်ျေးြညွှာန ှင  ် ကစ  ျေး   ်လ ်လြှေ်ျေးြေ ီြေှုတ င ် အွှာျေးန ည်ျေးြါ သည်။ က  ျေးရ ွှာတစ ်ခိုလ ိုျေး၏  အြေ  ြုံ ျေးြေ   ြုံျေး 
  ဲပြွှာ ျေးကန ကသွှာ လိုြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေး( ိုန ်ထိုတ်ပခင ်ျေး၊ စ ်ြေှု၊ လ ်ြေှုလိုြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး)အတ  ် လိုြ်ငန ်ျေးစြီေ ခန  ် 
ခ ဲကရျေး ကထွှာ ်ြ  ပခင ်ျေး  ို က  ျေး ရ ွှာဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေးလိုြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေးတ င ် ထည ်သ င ်ျေးက ရျေးဆ ဲရန ် ခ ်ခဲြါ သည်။ 

န  ိုင်င  ကတွှာ ် အစ  ိုျေးရအကန ပဖင  ်လည်ျေး စ ီျေးြ  ွှာျေးက ရျေးလိုြ်င န ်ျေး ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေး အကထွှာ ်အ  ပြြုံ 
အဖ ဲွံ့တစ ်ခို ထ ကထွှာင ်ဖြီျေး ဖြေ  ြုံွံ့ န ယ်အဆင  ် စြီေ ခန  ်ခ ဲြေှုကအွှာ ်တ င ် ထွှာျေးရှ ြါ   တစ ်နစှ ်ြတ်လ ိုျေး 
ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေှုရရှ ကအွှာင ် ကဆွှာင ်ရ  ်ကြ ျေးရန ် လ ိုအြ်ြ ါ သည်။ ထ ို အဖ ဲွံ့တ င ်  ျွြေျ်ေး  ငြ်ညွှာရှင ်အခ  ြုံ ွံ့န ှင  ် 
တ ိုျေးခ ဲွံ့ ြညွှာကြျေးကရျေး ဝ န ်ထြေျ်ေးအခ  ြုံ ွံ့ ြါ ဝ ငြ်ေည်ပဖစ ်ဖြီျေး၊ ဖြေ  ြုံ ွံ့ န ယ်ကဒသြေှသည် က  ျေးရ ွှာက ဒသအထ လ ို 

အြ်ကသွှာ စ ီျေးြ  ွှာျေးက ရျေး လိုြင် န ်ျေးစ ီြေ ခန  ်ခ ြဲေှု အကထွှာ ်အ  ပြြုံ လိုြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေး  ို ကဆွှာင ်ရ  ်ရန ်အတ  ် 

လ ိုကလွှာ ်ကသွှာ ရန ်ြ ိုကင  လည်ျေးရှ ရြါ ြေည။် 

( င) က  ျေးလ ်ကစ  ျေးကဆွာ ်လိုပ်ကရ ျေး 

 က  ျေး ရ ွှာတ င ် သီျေးသန ် ကစ  ျေး ကရွှာင ်ျေးခ သည်  ကစ  ျေး    ်ြေရှ ကသွှာ်လည်ျေး ရ ွှာနငှ ် (၁)ြေ ိုင် အ  ွှာတ င ် 

ြေအ ြင ်ဖြေ ြုံွံ့ န ယ် ကရ က တွှာ်ကြေှွှာ် က ျေးတ င ် သ ွှာျေးက ရွှာ ်ဝယ်ယ ကရွှာ င ်ျေးခ န  ိုငြ်ါ သည်။ က  ျေး ရ ွှာတ င ် 
ကစ  ျေး ကဆွှာ ်လိုြ်ရန ် ကန ရွှာြေရှ ကသွှာ်လည်ျေး  ိုန ်စ  ြေျ်ေး၊ ိုန ်ကပခွှာ  ် ကရွှာင ်ျေးခ န  ိုင ်ရန ် အတ  ် 

စ ိုြ ို  ငျ်ေးက န ရွှာကဖ ွှာ်က ဆွှာင ်ြေည်ဆ ိုြါ   အဆင ်ကပြန  ိုင်ြါ သည်။  

( စ) ပညွာကရ ျေးတ ိုျေးတ ်က ွာင ်ျေး  န်လွာကစ ကရ ျေး 

က  ျေး ရ ွှာတ င ် ြေ လတန ်ျေးစ ွှာသင်က  ွှာ င ်ျေးရှ ဖြီျေး က  ွှာ င ်ျေးဆရွှာ/ဆရွှာြေ ြေ ွှာ ျေးအတ   ် သီျေးသန  ် 
အ ြေ်ယွှာြေ ရှ ပခင ်ျေးက   ွှာင  ် ဆရွှာ/ဆရွှာြေ ြေ ွှာ ျေးသ ွှာျေး လွှာကရျေး နငှ  ် ကန ထ ိုငက်ရျေး တ ို ြေွှှာ အခ ်အခဲန ှင  ် 

က  ြုံ ကတ ွံ့ရြါ သည်။ ထ ို က  ွှာင  ် ဝ န ်ထြေ်ျေးအ ြေ်ယွှာက ဆွှာ ်လိုြ် ကြ ျေးရန ်လ ိုအြ်ြါ သည်။  

(ဆ)   န ်ျေး ွာကရ ျေးတ ိုျေးတ ်လွာကစ ကရ ျေး 

က  ျေး ရ ွှာြေ ှ ကသွှာ ်ကရအတ  ် ကရ န ်နငှ  ်ကရတ ို င ်ြေ ွှာျေး  ို အသ ိုျေးပြ ြုံ   ရြါ သည်။ 
က  ျေး ရ ွှာတ င ် အ ြေ်ကထွှာငစ် ို အြေ ွှာျေး စ ိုြေွှှာ ယင ်လ ိုအ ြေ်သွှာ အသ ိုျေးပြ ြုံ   ြါ သည်။  န ်ျေးြေ ွှာက ရျေးအတ  ် 

က  ျေး လ ်ကဆျေးကြျေးခန  ်န ှင  ် ကဝ ျေး  ွှာကသွှာက  ွှာင  ် အခ ်အခဲအန ည်ျေးင ယ် ရှ ြါ သည။်  

(ဇ) လ ်ျေး ပန ်ျေးဆ ်သ ယ်ကရ ျေး 

က  ျေး ရ ွှာတ င ် ရ ွှာတ င ်ျေးလြေ်ျေးြေှွှာ ကပြေသွှာျေးလြေ်ျေး ပဖ စ ်ဖြီျေး  ွှာျေး ၊ဆ ိုင် ယ်၊ကထွှာ်လွှာဂ ၊ီ စ  ်ဘ ီျေး၊ 
သ ိုျေးဘ ီျေးဆ ိုင် ယ်ြေ ွှာျေး  ို အသ ိုျေးပြြုံ ၍ သ ွှာျေး လွှာကန ြါ သည်။ လြေ်ျေးက ီျေး၊လြေ်ျေးင ယ်ြေ ွှာျေး   ို စ နစ ်တ   
စ ီြေ ခန  ်ခ ဲရန ် လ ိုအြ်ဖြ ီျေး သ ွှာျေးလွှာကန ကသွှာ ယွှာဉြ်ေ ွှာ ျေး အွှာျေးန ှင  ်ဝန ် ခ န  ိုင ်ကစ ရန ် ရ ွှာတ င ်ျေး လြေ်ျေးြေ  ွှာ ျေး  ို 
  န ် ရစ ်လြေ်ျေးြေ  ွှာျေးခင ်ျေးရန ် လ ိုအြ်ြ ါ သည်။ ကပြွှာင ်ျေးလဲတ ိုျေးတ ်ြေှုန ှင  ်အညီ လြေ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်လွှာကစရန ် က  ျေး လ ်လြေ်ျေးဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံျေးက ရျေး ဦျေး စ ီျေးဌွှာန နငှ  ် က  ျေး ရ ွှာအိုြ်ခ ြုံ ြ်ကရျေးြေှြူျေးတ ို ြေှ 
ကဆွှာင ်ရ  ် ကြျေးရန ်လ ိုအြ်ြါ သည်။ ရ ွှာတ င ်ျေးလြေ်ျေး အခ  ြုံ ွံ့ ြေှွှာ ြေ ိုျေးရွှာသခီ  နတ် င ် ရ  ွံ့ည   ြေ ွှာ ျေး 

ထ ထြ်ြေှုက   ွှာင   ်သ ွှာျေးလွှာ ကရျေး ြေ ွှာ ျေး  ိုလည်ျေး ခ ်ခဲကစြါ သည်။ 

 

 

 



အခန်ျေး(၈) 

စ ီ ံ  နျ်ေး၊ စ ီ ံခ   ် ွာျေး န  င ် အက ွာင ်အ ည်ကဖွာ် ည ် အခ  န ် ွာလ 

 စ ီြေ ခ  ြ်ေ ွှာ ျေးသည် အက ွှာင ်အထည်ကဖွှာ်ြေ ည ် ဗ ြူဟွှာြေ  ွှာ ျေး  ို လိုြ်ငန ်ျေးက ဆွှာငရ်  ်ြေှုြေ  ွှာ ျေး 

အပဖစ ် သကဘ ွှာထွှာျေးန ှာျေး လည်န  ိုငက်စ ြေည ် ကဖ ွှာ်ထိုတ်ထွှာျေး ခ  ်ြေ ွှာ ျေးပဖစ ်သည်။ ထ ို က  ွှာင  ် စြီေ ခ  ်ြေ ွှာ ျေး 

သည(်၅)န ှစ ်တွှာ စ ီြေ ခ   ် ွှာလအတ င်ျေး ခ ြေ ှတ်ထွှာျေးကသွှာ ြန ်ျေးတ ိုင ်ြေ ွှာျေးသ ို  ကရွှာ  ်ရှ ရန ်

တွှာဝ န ်ကြ ျေးြေည ် ဖ  ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေးလိုြင် န ်ျေး အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်ြေ ှုဆ ိုင်ရွှာ အဓ  ကသွှာ ခ  ်ြေ ွှာျေး ပဖစ ်သည်။ 

( ) န  စ်ပတ်လည် က  ျေးရ  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးကရ ျေးစ ီ ံ  န ်ျေးကရ ျေးဆ ဲခခင်ျေး 

 က  ျေး ရ ွှာလ ထို (၅)န ှစ ်တွှာ စြီေ ခ   ် ွှာလအတ  ် ပြ င ်ဆင ်ပြြုံ စ ို  သည  ် ွှာလ  

ကဖ ွှာ်ထိုတ် ဦျေး စ ွှာျေးကြ ျေးတနျ်ေးစ ီခဲ   သည ် စြီေ ခ  ်ြေ ွှာျေး သည် ြေည်သ ို ြေျှပြ ည စ်  ိုြေှု ြေရှ န  ိုင ်ြါ ။ ဤ သည်ြေှွှာ 

က  ျေး ရ ွှာလ ထိုသည် (၂)န ှစ ်၊ (၃)နစှ ်တွှာ ွှာလ စြီေ ခ  ်ြေ ွှာ ျေးအတ   ် ကြေ ျှွှာ် ြေနှ ်ျေးကရျေး ဆ ဲထွှာျေး န  ိုင်   

ကသွှာ်လည်ျေး (၅)နစှ ်တွှာ ွှာလတစ ်ကလျှွှာ ်လ ိုျေးတ င ် ကန ှာ ်ထြ်ကဆွှာင ်ရ  ်ြေည ် ဦျေး စ ွှာျေး ကြျေးလိုြ်င နျ်ေး 

ြေ ွှာ ျေး  ိုလည်ျေး ကဖွှာ်ထိုတ်သ ွှာျေး  ြါ ြေည်။ သ ို ြါ ကသွှာက  ွှာင  ် (၅)န ှစ ်တွှာစ ီြေ ခ  ်သည် ပြ င ်ျေးထန ်ကသွှာ 

သဘ ွှာဝ ကဘ ျေးအန တရွှာယ ် ဲ သ ို  ထ ခ ို ်စ ရွှာြေ  ွှာျေးြေ ကြ ေါ်ကြါ  ်ြါ   အန ညျ်ေးန ှင  ်အြေ ွှာ ျေးဆ ိုသလ ို 

ကပြွှာင ်ျေးလညျ်ေးြေ ှုြေရှ န  ိုငဘ် ဲ ကန ှာ ်ထြ်တ ိုျေးလွှာြေည ် လိုြ်ငန ်ျေးစ ီြေ ခ  ်ြေ ွှာျေး သွှာ ြါ ဝင ်လွှာန  ိုင်ြါ သည်။ 

ထ ိုက  ွှာင  ်(၅)နစှ ်တွှာ ွှာလ က  ျေး ရ ွှာဖ  ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေးစြီေ ခ  ၏် ဗ ြူဟွှာက ပြေ ွှာ ြ်ေှုကဘ ွှာင ်အတ င ်ျေး န ှစြ်တ် 

လည်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ်  ို ကဆွှာင ်ရ  သ် ွှာျေး  ြါ ြေည်။  

(ခ)  ဏ္ဍန  င ရ် င်ျေးန  ီျေးခ  ပ်န  ံှု အ    ျေးအစွာျေး  ို အကခခခံ၍ အိုပ်စိုခ ဲခခွာျေး ခခငျ်ေး 

 စ ီြေ   နျ်ေး၊ စ ီြေ ခ  ်ြေ ွှာျေး  ို စ ီြေ ခ  ်ဆ ိုင ်ရွှာ အခ  ်အလ ြ်ေ ွှာ ျေး  ို စ  စစ ်စ  တ်ပဖ ွှာန  ိုင်ရန ် 

လိုြ်င န ်ျေးရြ ်ဆ ိုင်ရွှာန ှင  ် ရင ်ျေးန ှီျေးပြေ ြုံ ြန် ှ ြေှု  ို အကပခခ ဖြီျေးအိုြ်စ ိုခ ဲပခွှာျေးသည်။ လိုြ်င န ်ျေး ဏ္ဍ  ို အကပခခ ၍ 

စ ီြေ   နျ်ေးအိုြ်စ ိုသတ်ြေှတ်ပခင ်ျေး (Functional Classification) ပဖ င  ် ဝ န ်က ျီေးဌ ွှာနြေ ွှာျေး ၊ ဦျေး စ ီျေးဌ ွှာန ြေ ွှာ ျေး 

အတ  ်သ ်ဆ ိုင်ရွှာလိုြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေးအလ ို  ်  ကဆွှာင ်ရ  ်ဖ ယရ်ွှာြေ ွှာ ျေး  ို သ ရှ နှာျေး လည်ကစ န  ိုငြ်ါ သည်။ 

ရင ်ျေးန ှီျေးပြေြုံ ြ်န ှ ြေှုအြေ  ြုံ ျေးအစွှာျေး   ို အကပခခ ၍ အိုြ်စ ိုသတ်ြေှတ်ပခင ်ျေး (Economic Classification)သည် 

စ ီြေ ခ   ်  ို အ ဲပဖတ်ရွှာတ င ် စျီေးြ  ွှာျေးက ရျေးအ   ြုံ ျေးပဖစ ်ထ န ်ျေးြေ ှုန ှင  ် အ   ြုံ ျေးသတ်ကရွှာ ြ်ေှုဆ ိုင်ရွှာ ကင  လ ိုျေး 

ကင  ရင ်ျေးအသ ိုျေးစ ရ တ်၊ စ  ြေ်ျေးကဆွှာင ်ရညပ်ြေ င  တ်င ်ကရျေး ၊ လ သွှာျေး ခ င ်ျေးဆ ိုင်ရွှာ ကထွှာ ြ်  ြေှုခ ဲပခွှာျေးသ ရှ ကစ ရန ် 

အကထွှာ ်အ  ပြြုံ သည်။  

 လိုြ်င န ်ျေး ဏ္ဍ  ို အကပခခ ၍ စ ီြေ   န ်ျေးအိုြ်စ ိုသတ်ြေှတ်ပခင ်ျေး(Functional Classification) 

သည ် ဝ န ်က ီျေးဌ ွှာန ြေ ွှာ ျေး၊ ဦျေး စ ီျေးဌွှာနြေ ွှာ ျေး  ယင ်ျေးတ ို ၏ လိုြ်ငန ်ျေးတွှာဝန ်ြေ ွှာျေး အလ ို ်ကဖ ွှာ် 

ထိုတထ်ွှာျေးက သွှာ  ဏ္ဍအြ ိုင ်ျေးအပခွှာျေး ြေ ွှာ ျေး  ို သ ရှ ကစ န  ိုင ်သည်။  

ရင်ျေးနီှျေးပြေြုံြ်နှ ြေှု အြေ  ြုံျေးအစွှာျေး  ို အကပခခ ၍ စီြေ   န်ျေးအိုြ်စို သတ်ြှေတ်ပခင်ျေး (EconomicClassification)တ င ်  



 - သွှာြေ န ်အသ ိုျေးစ ရ တ ်

 - ကင  လ ိုျေးက င  ရငျ်ေးအသ ိုျေးစ ရ တ ်

 - စ  ြေ်ျေးကဆွှာင ်ရညပ်ြေ  င  ်တင ်ကရျေး အသ ိုျေးစ ရ တ ်

 - လ သွှာျေး ခ င ်ျေးစ ွှာနှာြေ ှုဆ ိုင်ရွှာ အကထွှာ ်အြ  တ ို  ြါ ဝင ်ြါ သည်။ 

 

(ဂ) ဦျေး စ ွာျေး ကပျေးစ ီ ံခ  ်  ွာျေး 

  ဦျေး စ ွှာျေး ကြျေးအစ ီအစ ဉ်ြေ ွှာျေး  ို ဇယွှာျေး ပဖင  ်ကဖွှာ်ပြ ထွှာျေးြ ါ သည်။ က  ျေး ရ ွှာလ ထိုြေ ှ နစှ ်သ ်ရွှာ 

အြေှတ်ကြ ျေးအဆင  ် ခ ဲပခင ်ျေးစန စ ်ပဖင  ် ရ ွှာလ ိုျေး ျွတ် အစ ည်ျေးအကဝ ျေးတ င ် စ ီြေ ခ  ်ြေ ွှာျေး ဦျေး စွှာျေး ကြ ျေး 

အစ ီအစ ဉ်  ို ကဖ ွှာ်ထိုတ်ထွှာျေးြါ သည်။ တခ  ြုံ ွံ့ စ ီြေ ခ  ်ြေ ွှာျေး   ို ကရျေးဆ ဲရွှာတ င ် ဖြေ  ြုံ ွံ့န ယ်အဆင  ် 

ဌ ွှာန ဆ ိုင်ရွှာ အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးန ှင  ် အပခွှာျေးကအဂ င ်စ ီြေ ွှာျေး ထ ြေှလည်ျေး န ည်ျေးြညွှာအ  အညီြေ ွှာျေး 

ရရှ ရန ်လည်ျေး လ ိုအြ်ြ ါ သည်။ က  ျေးရ ွှာဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ ခ  ်ကရျေး ဆ ဲပခင ်ျေးစ ီြေ   န ်ျေး အစ ည်ျေးအကဝ ျေးတ င ် 

သကဘ ွှာတ သတ်ြေှတ် ထွှာျေးက သွှာ ဦျေးစ ွှာျေး ကြျေးစ ီြေ ခ  ်လိုြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေးြေ ှွှာ ကအွှာ ်ြါ အတ ိုင ်ျေး ပဖ စ ်သည် - 

(ဃ) အက ွာင ်အ ည်ကဖွာ် ည ် အခ  န ် ွာလ 

  က  ျေး ရ ွှာလ ထို  ကဖွှာ်ထိုတ်ကရျေးဆ ဲထွှာျေး ကသွှာ ဦျေး စ ွှာျေး ကြ ျေးစ ီြေ ခ  ြ်ေ ွှာ ျေး  ို အက ွှာင ်အထည် 

ကဖ ွှာ်က ဆွှာင ်ရ  ်ရန ် စ ီြေ   န ်ျေး ွှာလ  ို   င ်ျေးဆင ်ျေးက ဆွှာင ်ရ  ်ခ  ြ်ေ ွှာ ျေးနငှ  ် အကပခခ ၍ ကရျေး ဆ ဲထွှာ ျေး 

ြါ သည်။  က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ   န ်ျေးြေ ွှာ ျေး ွှာလြေ ွှာ ျေး  ို န ှစစ် ဉ်ပြြုံ ပြင ်ကရျေး ဆ ဲြါြေည်။ စ ီြေ   နျ်ေး ွှာလ 

အြ ိုင ်ျေး အပခွှာျေးြေ ွှာျေး  ို ကအွှာ ်ြါ ဇယွှာျေး တ င ် ကဖ ွှာ်ပြ ထွှာျေးြ ါ သည်။  

စ ဉ် စ ီြေ ခ  ်အြေည ်
 
 

အ 
ဆင   ်

လိုြ်င န ်ျေးအက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်ြေ ည န် ှစ ်

၂၀ ၂၂ ၂၀ ၂၃ ၂၀ ၂၄ ၂၀ ၂၅ ၂၀ ၂၆ 

၁ က  ျေး ရ ွှာတ ငျ်ေးလြေ်ျေး  န ် ရစ ်
ခင ်ျေးပခင ်ျေး 

၁ ✓      

၂ န ှစ ်ရှည်ကခ ျေးကင  လ ိုအြ်ပခင ်ျေး ၂  ✓     

၃ ကရသန  ်စ  ် လ ိုအြ်ပခင ်ျေး ၃   ✓    

၄ အသ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ်ျေးက  ွှာင ်ျေးသင ်တန ်ျေး 
ြေ ွှာ ျေး လ ိုအြ်ပခင ်ျေး 

၄   ✓    

၅ အွှာျေး စ ွှာျေး  င ်ျေး လ ိုအြ်ပခင ်ျေး ၅  ✓     

၆ စ  ို ်/ကြေ ျေး န ည်ျေးြညွှာ လ ိုအြ်ပခင ်ျေး ၆    ✓   

၇ ြညွှာကရျေးအဆင  ်ပြေ င  ်တင ်ပခင ်ျေး ၇    ✓   

၈ က  ျေး ရ ွှာအဝင ်လြေ်ျေးအဆင  ်ပြေ င  ်တင ်
ပခင ်ျေး 

၈    ✓   

 

 

၉။ ဘ တ်ဂ  ်န င ်ကင ကက ျေးဆ ိုင်ရ ွာအစ ီအစ ဉ် 

 ကအွှာ ်ြါ ဇယွှာျေး တ င ် ကဖ ွှာ်ပြထွှာျေးက သွှာ စ ီြေ ခ  ်အလ ို ် ဘ တ်ဂ  ်ြြေွှာဏြေ ွှာ ျေးသည် 
ရည်ည န ်ျေးန ြေ န ှာြေ ွှာ ျေး (indicative)အပဖစ ်   ိုျေး ွှာရန ် ြြေွှာဏသွှာပဖစ ်ြါ သည်။ အြေှန ်တ ယ်လ ိုအြ် 



ကသွှာ ဘ တ်ဂ  ြ်ြေွှာဏတ  ခ်  ်န  ိုင ်ရန ် အကသျေးစ  တ်ဆ ်လ ်၍ ကဆွှာင ်ရ  ်ရြေည်ပဖစ ်ြါ သည်။ 
က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့သည် တခ  ြုံ ွံ့ စ ီြေ ခ  ် ြေ ွှာ ျေး  ို ကရျေး ဆ ဲရွှာတ င ် ဖြေ  ြုံွံ့ န ယ်အဆင  ဌ် ွှာန ဆ ိုင်ရွှာ အဖ ွဲံ့ 
အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးနငှ  ် ဝန ်ကဆွှာင ်ြေှုကြ ျေးသည ် လိုြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေးထ ြေှ ဘ တ်ဂ  ်အြါ အဝင ် စ ီြေ ခ  ်ပြြုံ စ ိုကရျေး ဆ ဲ 

အ  အညီြေ ွှာျေး ရရှ ရန ်လည်ျေး လ ိုအြြ်ါ သည်။ ကဖ ွှာ်ပြ ထွှာျေးက သွှာ ရည်ည န ်ျေးဘ တဂ်  ်ြြေ ွှာဏတ င ် 
က  ျေး ရ ွှာလ ထို၏ ကင  သွှာျေးြေဟိုတ်ကသွှာ ထည ်ဝင ်ြေှုြေ  ွှာ ျေး  ို ထည ်သ င ်ျေးကဖွှာ်ပြထွှာျေးပခ င ်ျေးြေ ရှ ြါ ။ 

(ကင  သွှာျေး ြေဟိုတ်ကသွှာ ထည ်ဝငြ်ေှု၊ ဥြ ြေွှာ - လိုြ်အွှာျေး၊ သဲ၊ က  ွှာ ်၊ ြစ စညျ်ေး  ရ ယွှာ၊ အခ  န ်စ သည်) 

စ ဉ် စ ီ ံခ  ် ရန ်ပံိုကင  ရင်ျေးန  ီျေးခ ြှပ်န  ံ ှုအိုပစ် ိုသတ ်  တ်ခခင်ျေး 

သွာ  ွာ န ်
အသံိုျေး 

စ ရ တ် 

က င လံိုျေး 
က င ရင်ျေး 

အသံိုျေးစ ရ တ် 

စ   ်ျေးက ဆွာင ်
ရည် 

ခ ြှင ်တင ်
က ရျေး 

လူသွာ ျေး 
ခ င်ျေး 

စ ွာ နော  ှု 
အက  ွာ  ် 

အပံ  

၁ က   ျေးရ ွာ တ  င်ျေးလ ်ျေး  န ် ရစ ်ခင်ျေးခခ
င်ျေး 

 ✓  

 

   

၂ န ှစ ်ရှည်ကခ ျေးကင  လ ိုအြ်ပခင ်ျေး  ✓  

 

   

၃ ကရသန  ်စ  ်လ ိုအြ်ပခင ်ျေး  ✓  

 

   

၄ အသ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ်ျေးက  ွှာင ်ျေးသင ်တန ်ျေး 
ြေ ွှာ ျေးလ ိုအြ်ပခင ်ျေး 

 ✓  

 

   

၅ အွှာျေး စ ွှာျေး  င ်ျေးလ ိုအြ်ပခင ်ျေး  ✓  

 

   

၆ စ  ို ်/ကြေ ျေး န ည်ျေးြညွှာလ ိုအြ်ပခင ်ျေး  ✓  

 

   

၇ ြညွှာကရျေးအဆင  ်ပြေ င  ်တင ်ပခင ်ျေး  ✓     

၈ က  ျေး ရ ွှာအဝင ်လြေ်ျေးအဆင  ်ပြေ င  ်တင ်
ပခင ်ျေး 

 ✓     

 
 
 

 
 
 
 



အခန်ျေး(၁၀) 
 က  ျေးရ  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးကရ ျေးလိုပင်န ်ျေး  ွာျေး အက ွာငအ် ည်ကဖွာ် ည ် န ည်ျေးလ ်ျေးန  င ်အစ ီအစ ဉ်  ွာျေး 
 က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ   န ်ျေးက ရျေးဆ ဲပခင ်ျေး  ို က  ျေး ရ ွှာလ ထို  ဦျေး ကဆွှာင ်အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်  

ြေည်ပဖစ ်သပဖ င  ် လိုြင် န ်ျေးက အွှာင ်ပြေငက်ရျေး နငှ  ် ရည်ြေှန ်ျေးခ  ်သ ို  ကရွှာ  ်ရှ ကရျေးြေ ှွှာ က  ျေး ရ ွှာတ င ်တွှာ၀ န ် 
ရှ ြါ သည်။  
 
( ) က  ျေးရ  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးကရ ျေးအဖ ြဲို့ ၏ အခနျ်ေး ဏ္ဍ 

 က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေး ကရျေး ဆ ဲပခငျ်ေးတ င ်ြါ ဝ ငက်သွှာ စ ီြေ   န ်ျေးလိုြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာျေး  ို အထ ကရွှာ ်ဆ ိုျေး 
အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်ရန ်ြေှွှာ  ျွန ်ိုြ်တ ို  က  ျေး ရ ွှာလ ထို၏ တွှာ၀ န ်ြင ်ပဖစ ်သည်။  ျွန ်ိုြ်တ ို က  ျေး ရ ွှာ 
ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့သည် ကြါ ငျ်ေးစ ြ်ည  န  ှုင်ျေးက ရျေးန ှင  ် စ ီြေ ခန  ်ခ ဲကရျေး တွှာဝန ်  ို အဓ  ယ ြါ ြေည်။ အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေး 
အသီျေးသီျေး က ွှာ်ြေ တီအသီျေးသီျေးအွှာျေး တွှာဝ န ်ြေ ွှာျေး ခ ဲကဝ အြ်နငှ ်ျေး၍ သ ်ဆ ိုင်ရွှာစ ီြေ   န ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

ကဆွှာင ်ရ  ်န  ိုင ်ရန ် ဦျေး ကဆွှာငြ်ါ ြေည်။ ဥ ြြေ ွှာ - ြေ ဘ ဆရွှာအသင ်ျေးသည် က  ျေး ရ ွှာြေ လ တန ်ျေးက   ွှာင ်ျေး 
၏ ြညွှာကရျေး အရည်အကသ ျေးတ ိုျေးတ ်က ွှာင ်ျေးြေ  န ်ကစ ရန ် တွှာဝန ်ယ ကဆွှာင ်ရ  ်ကစ ၍ လယ်သြေွှာျေး အဖ ဲွံ့ 
 ကခ တ်ြေှီလယ်ယွှာက ဖွှာ်ထိုတ်ပခငျ်ေးလိုြ်ငန ်ျေး  ို တွှာဝ န ်ယ ကဆွှာင ်ရ  ်ကစ ပခင ်ျေး ပဖစသ်ည်။  
( ခ) ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေး  တဖ် ်အဖ ြဲို့ အစည်ျေး 

  ျွန ်ကတွှာ ်တ ို  က  ျေး ရ ွှာအဖ ဲွံ့ြေ ွှာ ျေး  ဖ  ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေးစြီေ   န ်ျေးြေ  ွှာ ျေး အက ွှာင ်အထည်ကဖွှာ်ရွှာတ င ် 
ဦျေး ကဆွှာင ်စ ီြေ ခန  ်ခ ဲြေှု တွှာဝ န ်ယ ကဆွှာင ်ရ  ်ကသွှာ်လည်ျေး အပခွှာျေးကသွှာဖ   ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေး ြေ တ်ဖ ်အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေး 
ြေ ွှာ ျေး  ိုလည်ျေး ရွှှာက ဖ သည်။ ဥြ ြေွှာ - ြေ ဘဆရွှာအသင ်ျေးသည် အတန ်ျေးြ ညွှာ သင ်  ွှာျေး ြေှုအရည်အကသ ျေး 
တ ိုျေးတ ်က ွှာင ်ျေးြေ  န ်ကစ ရန ်ဖြေ ြုံ ွံ့န ယ်ြညွှာကရျေးဌ ွှာန နငှ  ် ခ  တ် ဆ ်ည  န  ှုင ်ျေးက ဆွှာင ်ရ  ်ရြေည် ပဖ စြ်ါ 

သည်။  လယ်သြေွှာျေး အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေး လည်ျေး လယ်ယွှာ ိုန ်ထိုတ်လိုြ်င န ်ျေး အကထွှာ ်အ  ပြြုံ လြေ်ျေး 
အပဖစ ်က  ျေးရ ွှာတ င ်လြေ်ျေးအွှာျေး အဆင ် ပြေ ငတ်င ်ရန ် သ ်ဆ ိုင်ရွှာဌ ွှာနန ှင  ်ဆ ်သ ယ်၍ အင်ဂ င ်န ီယွှာ 
ဒီဇ ိုင်ျေးြ  ိုစ  နငှ  ် တ  ်ခ  ်ြေှုဆ ိုင်ရွှာ အ  အညီြေ ွှာျေး ရယ ရြါ ြေည်။  
( ဂ)  န ် ရ ို ်န  င  ်ဝန ်ကဆွာင ် ှုကပျေးသည ် အဖ ြဲို့ အစည်ျေး  ွာျေး 

 စ ီြေ   နျ်ေးလိုြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေး၏ အကသျေးစ  တ်လိုြ်င န ်ျေးအြေ  ြုံ ျေးအစ ွှာျေး ကဖ ွှာ်ပြ ခ  ်တ င ် တင ်ဒါ ကခ ေါ်ယ  
ကဆွှာင ်ရ  ်ရြေည ်   စ စြေ ွှာျေး   ိုလည်ျေး ကတ ွံ့ ရြါ ြေည်။ ဤ လိုြ်င နျ်ေးအြေ  ြုံ ျေးအစွှာျေး ြေ ွှာ ျေးအတ  ် ကအွှာ ြ်ါ 
အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေး/ြိုဂ္ ြုံလ်ြေ ွှာ ျေး၏ ြါ ဝင ်ြေှုြေ ှွှာ အြေနှ ်ြင ်လ ိုအြ်ြါ ြေည် ။  
 - ကဆွှာ ်လိုြ်ကရျေး ၊ က ျီေး  ြ်ကရျေးစ သည လ်ိုြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေး အတ  ်  န ်ထရ ို ်ြေ ွှာျေး 

 - စ  ို ်ြ  ြုံ ျေးက ရျေး၊ ကြေ  ျေးပြေြူကရျေး စ သည ် သင ်တနျ်ေးြေ  ွှာ ျေးအတ  ် န ညျ်ေးြ ညွှာဆ ိုင်ရွှာနငှ  ် စ ီြေ ခန  ် 
  ြေှုဆ ိုင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေှုကြျေးသည ်အဖ ဲွံ့အစည်ျေးြေ ွှာ ျေး (န  ိုငင်  တ ွှာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးြေ ှု အဖ ဲွံ့အစည်ျေး 
ြေ ွှာ ျေး၊ြိုဂ္လ   အဖ ဲွံ့အစ ညျ်ေးြေ  ွှာ ျေး၊ လ ထိုအဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး န ်ထရ ို ်န ှင   ် ဝ နက်ဆွှာင ်ြေှုက ြျေးသည ် 
အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး  စ ီြေ   န ်ျေးလိုြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာျေးတ င ် ကဖွှာ်ပြ ထွှာျေးက သွှာ သတ်သတ်ြေှတ်ြေ ှတ်   စ စြေ ွှာျေး 

  ိုသွှာ က ီျေး  ြ်ြေှုကြျေးြေ ည်ပဖစ ်ဖြီျေး လိုြင်န ်ျေးတစ ်ခိုလ ိုျေး လ ြေျ်ေးခခ  ြုံ က ီျေး  ြ်ရန ်တွှာဝနြ်ေှွှာ  ျွန ်ကတွှာ ်တ ို  
က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့  တွှာဝ နက်ြ ျေးထွှာျေးက သွှာ အဖ ဲွံ့ခ   ဲ ၏ တွှာဝ န ်သွှာပဖစ ်သည်။ အခ  ြုံ ွံ့   စ စြေ ွှာ ျေးတ င ်
က ီျေး  ြက်ရျေး တွှာဝန ်ြေှွှာ ဖြေ  ြုံ ွံ့ န ယ်သ ဆ် ိုင်ရွှာဦ ျေးစ ီျေး ဌ ွှာန   တွှာဝ န ်ယ ြါ ြေည်။ ဤ   စ စြေ  ြုံ ျေးတ င ် 
က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့သည် တွှာဝန ်ကြ ျေးထွှာျေးက သွှာ အဖ ဲွံ့ခ  ဲ  ို ဦျေး ကဆွှာင ်၍ ဖြေ  ြုံွံ့ န ယ်ဌွှာ န ဆ ိုင်ရွှာ 

အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေး ြေ ွှာ ျေးန ှင  ် န ီျေးန ီျေး ြ် ြ် ြ ျေးကြါင ်ျေးက ဆွှာင ်ရ  ်ြါ ြေည်။ 
(ဃ) က  ျေးရ  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးကရ ျေးလိုပင်န ်ျေး  ွာျေး လည်ပတရ် န ်န င ် ခပ ခပင်  န ်ျေးသ  ်ျေးရ န ်အတ  ် အဖ ဲြို့ အစည်ျေး 

ဆ ိုင်ရ ွာ အစီအစ ဉ်  ွာျေးန  င ် ကင ကက ျေးဆ ိုငရ် ွာ အစီအ ံ  ွာျေး 



  ျွန ်ိုြ်တ ို  က ွှာ်ြေ တီအကန ပဖ င  ် လိုြ်ငန ်ျေးတစ ်ခိုခ င ်ျေးစ ီအတ  ် ကရရှည်တည်တ  ကရျေး အစ ီအစ ဉ် 
ြေ ွှာ ျေး  ိုထွှာျေး ရှ ြေည်။ ဥြ ြေွှာ - က  ျေး ရ ွှာအတ င ်ျေးလြေ်ျေးြေ ွှာ ျေး က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေးလိုြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေး လည်ြတ်ရန ် 
န ှင  ်ပြြုံ ပြင ်ထ န ်ျေးသ ြေျ်ေးရန ်အတ   ် အဖ ဲွံ့အစည်ျေးဆ ိုင်ရွှာ အစ ီအစ ဉ်ြေ ွှာျေးန ှင  ် ကင  က  ျေးဆ ိုင်ရွှာ အစ ီအြေ ြေ ွှာျေး 

အွှာျေးသတ်ြေှတ်ြါ ြေည်။  

  ျွန ်ိုြ်တ ို  က ွှာ်ြေ တီအကန ပဖ င  ် လိုြ်ငန ်ျေးတစ ်ခိုခ င ်ျေးစ ီအတ  ် ကရရှည်တည်တ  ကရျေး အစ ီအစ ဉ် 
ြေ ွှာ ျေး  ိုထွှာျေး ရှ ြေည်။ ဥြ ြေွှာ - က  ျေး ရ ွှာအတ င်ျေးလြေ်ျေးြေ  ွှာ ျေး အဆင  ်ပြေ င  ်တင ်ကဆွှာ ်လိုြ်ပခင ်ျေးအတ  ် 
န ှစ ်စ ဉ်လြေ်ျေးပြြုံ ပြ ငပ်ခင ်ျေးအတ   ် ထည ဝ် င ်လြှူဒါ န ်ျေးလ ိုသ ြေ ွှာျေးထ ြေှ အလှုကင  ြေ ွှာျေး က ွှာ ခ် ပခင ်ျေး၊ 

လြေ်ျေးက ြေါ် ဝ င ်ထ  ်သ ွှာျေးလွှာကန ကသွှာယွှာဉန် ှင  ်  ိုနြ်စ စညျ်ေးြြေွှာဏ  ို  န  ်သတ်ပခင ်ျေး ဲ သ ို ကသွှာ 

စ ည်ျေး ြေ်ျေးြေ ွှာ ျေး  ို သတ်ြေှတ်ြ ါြေည်။  

 ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးလိုြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေး ကရရှည်တည်တ  ကရျေးအတ  ် လိုြ်င န ်ျေးအလ ို ် သ ်ဆ ိုငရ်ွှာ အဖ ဲွံ့ 
ခ ဲအွှာျေး တွှာဝန ်အြ်န ှင ်ျေးကဆွှာင ်ရ  ြ်ေည် ပဖစ ်ြါ သည်။ ဥြြေွှာအွှာျေး ပဖင  ် လြေျ်ေးတ တွှာ ျေး ပြ ြုံ ပြင ်ထ န ်ျေးသ ြေ်ျေး 

ကရျေး အတ  ် လြေ်ျေးက  ွှာြ်ေတီ၊ စ ွှာသငက်  ွှာ င ်ျေးပြြုံ ပြင ်ထ န ်ျေးသ ြေ်ျေးကရျေးအတ  ် ြေ ဘ ဆရွှာအသင ်ျေး 

စ သပဖ င  ် ကဆွှာင ်ရ  ်ြါြေည်။ 

အခန်ျေး(၁၁) 

စ ီ ံ  နျ်ေးအွာျေးစ ဉ်ဆ ် ခပတ် ကလ လွာဆနျ်ေးစ စ ်ခခင်ျေးန  င ် အ ဲခဖတ်သံိုျေးသပ်ခခငျ်ေး 

  ျွန ်ကတွှာ ်တ ို ၏ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေး စ ီြေ   န ်ျေးက ရျေးဆ ဲပခငျ်ေး အက ွှာင ်အထည်ကဖွှာ်ရွှာတ င ် 
တ ိုျေးတ ်ြေှုအကပခအကန ြေ ွှာ ျေးအွှာျေး စ န စ ်တ   က ီျေး  ြ်စစ ်ကဆျေး အ ဲပဖတ်  ြါ ြေည်။ အစ  န ဦျေး ၌ 
က ီျေး  ြစ် စ ်ကဆျေးအ ပဲဖ တ်ပခင ်ျေးလိုြ်င န ်ျေး  ို ရ  ိုျေးရငှ ်ျေးလ ယ်  ကသွှာန ည်ျေးလြေျ်ေးြေ  ွှာ ျေးပဖင  ် ကဆွှာင ်ရ  ် 
ြါ ြေည်။ သ ို ြေှသွှာ ရည်ရ ယ်သည အ်တ ိုင ်ျေး က ီျေး  ြ်စစ ်ကဆျေးအ ဲပဖတ်သည ် လိုြ်င န ်ျေး  ိုဖြီျေးက ပြေ ွှာ ် 

ကအွှာင ် ကဆွှာင ်ရ  န်  ိုင်ြါ လ ြေ ်ြေည်။ 

 လ ထိုဗဟ ိုပြြုံ ၍ အွှာျေးလ ိုျေးြ ျေးက ြါ င ်ျေး ြါ ဝင ်ကသွှာ က  ျေးရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေးဆ ဲပခငျ်ေး အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ် 
ကသွှာန ည်ျေးလြေ်ျေး  ို လ ်  ိုင ်  င  ်သ ိုျေးသည အ်ကလ ွှာ ်  ျွန ်ိုြ်တ ို သည် က  ျေး ရ ွှာဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးလိုြ်င နျ်ေး 
ြေ ွှာ ျေး  ို က ီျေး  ြ်စစ ်ကဆျေးသ ိုျေးသြ်ရွှာတ င ် က  ျေးရ ွှာအတ င ်ျေးရှ အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး၊ အ ြေ်ကထွှာင ်စ ိုြေ ွှာ ျေး 

တ ်က  စ  ွှာ အတ ြ ျေးကြါ ငျ်ေးက ဆွှာင ်ရ  ်ရန ် ကဆွှာင ်ရ  ်ြါ ြေည်။ ဤ သ ို ကဆွှာင ်ရ  ်ရန ် သင  ်ကတွှာ်ကသွှာ 

အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးစ နစ ်၊ လိုြ်ထ ိုျေးလိုြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေး တည်ကဆွှာ ်ြါ ြေည်။  

( ) က ီျေးက ပ်စစ ်ကဆျေးခခင်ျေး 

 အထ ျေးသပဖ င  ်  ျွန ်ိုြ်တ ို  က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ   န ်ျေးက ရျေးဆ ဲပခင ်ျေး၏ လိုြ်ငန ်ျေးြ  ိုင်ဆ ိုင် တ ိုျေးတ ် 

ြေှုန ှင  ်ကင  က  ျေးဆ ိုင်ရွှာ တ ိုျေးတ ်ြေှုတ ို   ို စ န စ ်တ   က ီျေး  ြစ် စ ်ကဆျေးြါ ြေည်။ ၎င ်ျေးစ စက်ဆျေးပခင ်ျေး  ို 
သ ိုျေးလြတ်အစ ီအစ ဉ်ပဖင   ် ကဆွှာင ်ရ  ြ်ါ ြေည်။ က ီျေး  ြ်စ စက်ဆျေးပခင ်ျေးလိုြ်ငန ်ျေး  ို က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေး 
အဖ ဲွံ့၏ စ ီစ ဉ်ြေှုပဖင  ် သ ်ဆ ိုင်ရွှာ စ ီြေ   န ်ျေးလိုြ်င န ်ျေးအလ ို ် တွှာဝ န ်ယ ကဆွှာင ်ရ  ်ကန ကသွှာ အဖ ဲွံ့အသီျေး 

သီျေးက  ွှာ်ြေ တီ အသီျေးသီျေးတ ို   ြေ ြေ တ ို တွှာဝန ်  ရွှာ  ဏ္ဍအလ ို ် စ စ ်ကဆျေးသ ိုျေးသြ်ြါြေည်။  

 အဖ ဲွံ့ခ  ဲအသီျေးသီျေးသည် ြေ ြေ တ ို ၏ စ ီြေ   န ်ျေးဆ ိုင်ရွှာ  န ဦျေး သတငျ်ေးအခ  ်အလ ်ြေ ွှာျေး ရရှ  
ကအွှာင ်ကဆွှာင ်ရ  ်  ြါ ြေည်။ ယင ်ျေးအကပခခ   သတင ်ျေးအခ  ်အလ ြ်ေ ွှာ ျေးသည် စ ီြေ   နျ်ေး၏ 
တ ိုျေးတ ်ြေှု  ို တ ိုင ်ျေးတွှာြေည ် အည န ်ျေး  နျ်ေးြေ  ွှာ ျေး ပဖစ ်ြါြေည်။ (၃)လြတ် ိုန ်ဆ ိုျေးခ  နတ် ိုင ်ျေးတ င ် အဖ ဲွံ့န ှင  ် 
အဖ ဲွံ့ခ  ဲအသီျေးသီျေးသည် ၎င ်ျေးတ ို ၏ က ီျေး  ြစ် စ ်ကဆျေးက တ ွံ့ရှ ြေှု၏ အစရီင ်ခ စ ွှာ  ို ရ ွှာလ ထိုအစ ည်ျေးအကဝ ျေး 



ြ ဲ၌ အစ ီရငခ် တင ်ပြြါ ြေည်။ ဆ ်လ ်ည  န  ှုင်ျေးက ဆွှာင ်ရ  ်ရြေည ်   စ စြေ ွှာ ျေး  ို က  ျေး ရ ွှာဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေး 
အဖ ဲွံ့ြေ ှဦျေး ကဆွှာင ်ြါ ြေည်။ (၃)လြတ်က ီျေး  ြ်စစ ်ကဆျေးြေ ှု အစ ီရင ်ခ စ ွှာသည် ကအွှာ ်ြါ အခ  ်ြေ ွှာျေး ကြေါ် 

ဦျေး တည်ြါ ြေည်။  

(၁) လိုပ်ငန ်ျေးပ ိုင်ဆ ိုင်ရ ွာတ ိုျေးတ ် ှု 

 - စ ီြေ   နျ်ေးလိုြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေး လိုြ်င န ်ျေးြ ိုင်ဆ ိုင်ရွှာ တ ိုျေးတ ်ြေှုနငှ  ် ဖြ ီျေးက ပြေွှာ ြ်ေှုအတ ိုင ်ျေးအတွှာ 

 - အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်ရွှာတ င ် က  ြုံ ကတ ွံ့ရကသွှာ အခ ်အခဲ အဟန  ်အတွှာျေး န ှင  ် ပြြုံ ပြင ် 

  သင  ်ကသွှာအဆ ိုပြြုံ ခ  ်ြေ ွှာျေး 

 - ပြ ြုံ ပြ င ်ကပြ ွှာင ်ျေးလဲကဆွှာင ်ရ  ်ရန ်လ ိုအြက်သွှာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေး ကရျေးဗ  ြူဟွှာန ှင  စ် ီြေ   န ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

(၂) ကင ကက ျေးဆ ိုင်ရ ွာတ ိုျေး တ ် ှု  

 - ကင  သွှာျေး န ှင  ် ကင  သွှာျေး ြေဟိုတ်ကသွှာ အရင်ျေးအန ှီျေးဆ ိုင်ရွှာ လ ိုအြ်ခ  ြ်ေ ွှာ ျေးစ ိုစ ည်ျေးဖြ ီျေးစ ီျေးြေှု 

  (ြေ လလ ွှာ ထွှာျေးခ  န် ှင  ်န  ှုင ်ျေးယဉ်ှ၍) 

 - (၃)လြတ်အ ိုန ်တ င ်ကင  သွှာျေးန ှင  ်အပခွှာ ျေးြစ စညျ်ေးလ  ်  န ်

 - ကင  သွှာျေး န ှင   ် ကင  သွှာျေး ြေဟိုတ်ကသွှာ အရင ်ျေးအပြေစ ်ြေ ွှာျေး စ ိုကဆွှာင ်ျေးရွှာတ င ် က  ြုံ ကတ ွံ့ကန 

   ရကသွှာ အခ ်အခဲြေ ွှာ ျေး၊ ပြဿန ှာြေ ွှာ ျေး၊ 

 - ကင  က  ျေးစ ိုကဆွှာင ်ျေးပြင ်ဆင ်ြေှု တ ိုျေးတ ်ရနအ်ဆ ိုပြြုံ န ည်ျေးလြေ်ျေးြေ  ွှာ ျေး။  

 က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့သည် (၃)လြတ်က ီျေး  ြစ် စ ်ကဆျေးြေ ှု အစ ီရင ်ခ စ ွှာ အန ှစ ်ခ ြုံြ်  ို ပြ ြုံစ ို 
ပြ င ်ဆင ်ဖြီျေး သ ်ဆ ိုင်ရွှာ က  ျေး ရ ွှာအိုြခ် ြုံြ်ကရျေး ြေှြူျေးန ှင  ် သ ်ဆ ိုင်ရွှာ ဖြေ  ြုံွံ့ န ယ်ဦျေး စျီေးဌ ွှာန ြေ ွှာ ျေး  ို အစ ီရင ် 
ခ စ ွှာက ြျေးြ  ို ြါ ြေည်။ အစ ီရင ်ခ စ ွှာသည် စ ွှာြေ  ်န ှှာ ၂-၃ြေ  န် ှှာခန  ် ြါ ဝင ်၍ ကအွှာ ်ြါ အခ  ်ြေ ွှာျေး  ို 
အဓ  ထွှာျေး ကဖွှာ်ပြ ြါ ြေည်။ ၎င ်ျေးအစ ီရင ်ခ စ ွှာတ င ် အခ ်အခဲန ှင   ် ရင ်ဆ ိုင်က  ွှာ ်လ ွှာျေး ြေှုြေ ွှာျေး ၊ က  ျေး ရ ွှာ 

သ   /သွှာျေး ြေ ွှာျေး ပြြုံ ပြ ငက်ပြွှာင ်ျေး လကဲဆွှာင ်ရ  ်ြေည ် အစ ီအရင ်ြေ ွှာျေး ၊ လ ိုအြ်ကသွှာ အ  အည ီ အကထွှာ ် 

အြ  ြေ ွှာျေး စ သည်တ ို  ြါ ဝ ငြ်ါ ြေည်။  

( ခ) န  စ်ပတ်လည် က  ျေးရ  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးကရ ျေးစ ီ ံ  န ်ျေးကရ ျေးဆ ဲခခင်ျေး အ ဲခဖတ်ပ  ဲ

 စ ီြေ   နျ်ေး ွှာလ န ှစ ်တစ ်နစှ ် ိုန ်ဆ ိုျေးခ  နတ် င ် စြီေ   နျ်ေး၏ တ ိုျေးတ ်ြေှုအကပခအကန  ို ဘ ်စ  ို 

ရ ှုကထွှာင  ်ြေှ ပြန ်လည်သ ိုျေးသြ်အ ဲပဖတ်  ြါ ြေည်။ ဤ န ှစြ်တ်လည် သ ိုျေးသြ်ကတ ွံ့ ဆ ိုြ ဲ၏ 
ရည်ရ ယ်ခ  ်ြေှွှာ  ျွန ်ိုြ်တ ို  ကဆွှာင ်ရ  ်ကသွှာ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးက ရျေးလိုြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေး၏ တ ိုျေးတ ်ြေှု 
အကပခအကန ြေ ွှာ ျေး  ို ကအွှာ ြ်ါ အဖ ွဲံ့ အစည်ျေးြိုဂ္ ြုံလ်ြေ ွှာ ျေးအွှာျေး  ျွန ်ိုတ ို က  ျေး ရ ွှာ  ဖ တ်  ွှာျေး အသ ကြ ျေး 

တင ်ပြန  ိုငက်သွှာ အခ င ်အလြေ်ျေးဖန ်ျေးတီျေးန  ိုင ်ရန ် ပဖ စြ်ါ သည်။ ဖ တ်  ွှာျေးြေ ည ် အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေှွှာ - 

 - က  ျေး ရ ွှာအိုြ်ခ ြုံ ြ်ကရျေး အဖ ွဲံ့ 



 - ဖြေ  ြုံ ွံ့ န ယ်အိုြ်ခ ြုံ ြ်ကရျေးန ှင  ် အပခွှာျေး သ ်ဆ ိုငရ်ွှာ အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာျေး(ကင  က  ျေးထည ဝ်င ်  

  သ ြေ ွှာျေး ၊ ြိုဂ္လ  လိုြ်ငန ်ျေးရှင ်ြေ ွှာ ျေး ) 

 - သတင ်ျေးြေ ီဒီယွှာြေ  ွှာ ျေး 

 - ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး စ သည်တ ို ပဖစြ်ါ သည်။ န ှစ ် ြတ်လည်သ ိုျေးသြ်ြ ဲြေ ှ  ျွန ်ိုြ်တ ို  
၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံျေးက ရျေးြေ  တ်ဖ ်အဖ ဲွံ့အစ ညျ်ေးြေ  ွှာ ျေးန ှင  ် အပခွှာျေးြါ ဝင ် ြတ်သ ်သ ြေ ွှာျေး ထ ြေှ အက  ပြြုံ ခ  ် သ ိုျေးသ ် 
ခ  ်ြေ ွှာျေး ရယ န  ိုင ်ကသွှာ အခ င ်အလြေ်ျေးြေ ွှာ ျေး  ိုလည်ျေး ရရှ ြါ ြေည်။  ဤ အက  ပြြုံ ခ  ်ပဖင  ်  ျွန ်ိုြ်တ ို ၏ 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ်  ို ပြ န ်လည်ပြြုံ ပြ င ်ကဆွှာင ်ရ  ်န  ို ငြ်ါ ြေည်။ 

( ဂ) န ည်ျေးပညွာဆ ိုင်ရွာ အ ူအည ီ

 ယခို ဲ သ ို  ဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ်ကရျေး ဆ ဲပခင ်ျေးန ှင  ် စြီေ ကဆွှာင ်ရ  စ် ဉ် အစ  နဦျေး ွှာလတ င ် 

အခ  န ်ြ ိုင ်ျေးအလ ို  ် ကလ လွှာကစ ွှာင  ်  ည ပ်ခင ်ျေးန ှင   ် အ ဲပဖတ်ပခင ်ျေးဆ ိုင်ရွှာ ဲ သ ို  န ညျ်ေးြ ညွှာ-အ  အညီ 

ြေ ွှာ ျေး  ို ဖြေ ြုံ ွံ့န ယ်အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာျေးထ ြေှ လ ိုအြ်ြေည်ပဖ စ ်သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                        ကရွှေကတွာင်က  ွာ် က  ျေးရ ွာအိုပ ်စို၊  ဘ ိုတစဲိုက  ျေးရ ွာ 

က  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရျေး  င်ျေးဆ ်  ွာျေး 

စဉ် ခပ ဿနော အကက ွာင်ျေးအရင်ျေး အကခခအကနက ွာင်ျေး 
အဟ န ်အတွာျေးန င ် 

စ န်ကခေါ် ှု  ွာျေး 

ခဖ စ်န ိုင်ဖ  ယ်ရွာကခဖ ရ င်ျေး 

 ည  ်နည ်ျေးလ ်ျေး  ွာျေး 

အဆ ိုခပ   ဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရျေး 

လိုပ ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၁ -တစ်နှစ်ြ တ်လ ိုျေးသ ွှာ ျေး လွှာ ကရ 

ခ ်ခဲပခင ်ျေး 

- က  ျေးရ ွှာခ င ်ျေး ကတွှာင် 

ကပြေ ွှာ  ်ဆ ်သ ယ ်ကသွှာ 

လ ြေ ်ျေးြေ က ွှာင်ျေးပခင ်ျေး 

- က  ျေးရ ွှာကန ပြ ည ်သ  

လ  ထ ို၏ထ ည  ဝ် င ်ကင   

ြေ  ွှာျေးရှ ပခင ်ျေး 

- လ ြေ ်ျေး  ိုအ ဓ     

အ သ ိုျေးပြ ြုံ ၍ က  ွှာင်ျေး 

သွှာျေး/သ ြေ  ွှာျေး 

က  ွှာင်ျေးသ ွှာျေးရပခင ်ျေး 

- က  ျေးရ ွှာတ င ်ထ ည  ် 

ဝ င ်ကင  ြေလ  ိုကလ ွှာ ် 

ပခင ်ျေး 

- ရ ွှာခ င ်ျေးဆ ်အ ွှာျေး  န ် 

 ရစ်လ ြေ ်ျေးပဖ စ်ကပြေ ွှာ န်  ိုင်

ရန ်အ လ ှြူရငှ ်ြေ  ွှာျေး၊ဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေး

အ ဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေးြေ  ွှာျေးန ှင  ် 

ခ  တ်ဆ ်ကဆွှာင ်ရ  ် 

ပခင ်ျေး 

-   န ် ရစ်လ ြေ ်ျေးခင ်ျေး ပခင ်ျေးစီြေ  ခ  ် 

၂ - ဆ င ်ျေးရဲကသွှာ ြေ  သွှာ ျေး စို 

ြေ  ွှာ ျေး ကသွှာ က  ွှာ င  ် 

ဝ င ်ကင တ ိုျေးြ  ွှာ ျေး ြေ ှု ြေ ရှ ပခငျ်ေး 

- အ ရင ်ျေးအ န ှီျေး 

အ ခ ်အ ခဲပဖ စ်ပခင ်ျေး 

- တစ်န  ိုင်တစ်ြ  ိုင် 

ကရွှာင်ျေးခ စွှာျေးကသွှာ  ်

ရန ် စ တ်ြ ါ ဝ င ်စွှာျေး 

သ ြေ  ွှာျေးပြ ွှာျေးပခင ်ျေး 

 

 

 

- အ လ  ယ ်တ   

ကခ ျေးကင  ြေ ရန  ိုင်ပခင ်ျေး                           

- သ ်ဆ ိုင ်ရွှာဌွှာန သ ို  

တင ်ပြ ကတွှာင်ျေးခ ပခင်ျေး 

- န ှစ်ရှည်ကခ ျေးကင လ  ိုအ ြ ်ပခင ်ျေး စီြေ  ခ   ်

 

 

 

၃ သန ်ရှင်ျေး ကသွှာ - ကရက  ွှာင ်ပဖ စ်ကသွှာ 

ကရွှာဂါ ြေ  ွှာျေး 

-က  ျေးရ ွှာြေ ှလ ိုြ ်သွှာျေး 

ပဖ င  ်ထ ည  ဝ် င ်န  ိုင ်ပခင ်ျေး 

-က  ျေးရ ွှာတ င ်ထ ည  ် 

ဝ င ်ကင  ြေလ  ိုကလ ွှာ ် 

-သ ်ဆ ိုင ်ရွှာ ဌွှာန သ ို  -ကရသန  ်စ ်လ  ိုအ ြ ်ပခင ်ျေး စီြေ  ခ   ်



ကသွှာ  ်သ ိုျေးကရရရှ ြေ ှု ြေ ရှ ပခင ်ျေး န ှစ်စဉ်ပဖ စ်ကြ ေါ်ပခင ်ျေး စ တ်အ ွှာျေးထ  ်သန ်ခင ်ျေး ပခင ်ျေး တင ်ပြ ကတွှာင်ျေးခ ပခင်ျေး  

၄  အ ြေ   ြုံျေး သြေ ီျေး ြေ ွှာ ျေး  ိုဦျေး တည ်

ကသွှာ အ သ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ ်ျေး 

က  ွှာ င ်ျေးြ ည ွှာ သင ်  ွှာ ျေး 

ကြ ျေး ြေ ှု ြေ ရှ သပဖ င  ် 

ြေ  သွှာ ျေး စိုဝ င ်ကင နည ်ျေးြ ါျေး ပခငျ်ေး 

-အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးင ယ ်ြေ  ွှာျေး 

အ လ ိုြအ်   ိုင်အ ခ င  ်အ လြေ ်ျေး

န ည ်ျေးြ ါ ျေးပခင ်ျေး 

-စ ်ခ ြုံ ြ ်တ ်ြ ါ   

အ ထ ည ်ခ ြုံ ြ ်စ ်ရ  ိုြေ  ွှာျေး

တ င ်ဝ င ်ကရွှာ ်လ ိုြ ်  ို

င ်န  ိုင်ပခင ်ျေး 

-သင ်တန ်ျေးတ ် 

ကရွှာ ရ်န ် ကင  က  ျေး 

ြေ ရှ ပခင ်ျေး 

-က  ျေးလ  ်ဦျေးစီျေးဌွှာန တ င ် 

စ ်ခ ြုံ ြ ်သင ်တန ်ျေးြေ  ွှာျေး 

အ ခြေ ဲ  ဖ  င  လ် ှစ်ကြ ျေးကန ပခင ်ျေး 

-အ သ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ ်ျေးက  ွှာင ်ျေးြည ွှာ 

သင ်တန ်ျေးြေ  ွှာျေးဖ  င  ်လ ှစ်ကရျေးစီြေ  ခ  ် 

       

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ကရ ွှေကတွာ်က  ွာ် က  ျေးရ  ွာအိုပ်စ ို၊ ဘ  ိုတစဲ ို က  ျေးရ  ွာ၊က  ျေးရ  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးကရ ျေးအဖ ြဲို့   ွာျေးစ ွာရင်ျေး 

စ ဉ် အ ည် တွာဝ န ်

၁ ဦ ျေးခင ်စန ်ျေး ဥ ကဌ 

၂ ဦျေး ြေင ်ျေးက ဇွှာ်ဦ ျေး ဒို-ဥ ကဌ 

၃ ဦ ျေးပြေ င  ်သန ်ျေး အတ င်ျေးကရျေး ြေှြူျေး 

၄ ဦ ျေးည န  ်ကဌ ျေး အတ င်ျေးကရျေး ြေှြူျေး-၂ 

၅ ဦျေး သ န ်ျေးထ ျေး ဘ ဏ္ဍွှာကရျေး ြေှြူျေး 

၆ ဦျေး လင်ျေးထင ် စ ွှာရင ်ျေး  ိုင ်

၇ ကဒေါ်စ န ်ျေးစန ်ျေးက ဌ ျေး စ ွှာရင ်ျေး  ိုင ်-၂ 

၈ ကဒေါ်သန ်ျေးသန ်ျေး ကဌ ျေး အဖ ဲွံ့ဝ င ်

၉ ကဒေါ်ပြေ ပြေ အဖ ဲွံ့ဝ င ်

၁ ၀ ကဒေါ်သင ်ျေးသင ်ျေး အဖ ဲွံ့ဝ င ်

၁ ၁ ဦျေး   ို  ိုကြေွှာင ် အဖ ဲွံ့ဝ င ်

၁ ၂ ဦျေး လှသန ်ျေး အဖ ဲွံ့ဝ င ်

၁ ၃ ဦျေး က  ွှာ ်ဝင ်ျေးထ န ်ျေး အဖ ဲွံ့ဝ င ်

၁ ၄ ဦျေး သန ်ျေးထ န ်ျေး အဖ ဲွံ့ဝ င ်

၁ ၅ ကဒေါ်ဉြေမွှာ အဖ ဲွံ့ဝ င ်

 
 

  

   



           က ရွှေက တ ွာ ်က   ွာ ် က   ျေးရ ွာ အိုပ်စ ို ၊  ဘ ိုတဲစ ိုက   ျေးရ ွာ ၊  အူပင်မ   ြို့ 

က န ော  ်ဆ ်တ ဲ (၂) 

က   ျေးရ ွာ ဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအက  ွာ  ်အ ူခပ ဇယွာ ျေး  ွာ ျေး 

(၁)   က   ျေးရ ွာ လူ ှုစ ီျေးပ ွာ ျေးက ရျေး အက ခခအက န 

( )  လူဦျေးက ရန  င် လူဦျေးက ရဆ ိုင်ရွာ အခ  ်အလ ်  ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး ( ၁) လ ဦ ျေးကရန ှင  ် လ ဦျေးကရဆ ိုင ်ရွှာ အခ  ်အလ ်ြေ  ွှာ ျေး 

အ သ ်အ ိုပ်စို   ွာျေး   

စိုစိုကပ ါင ်ျေး  သန ်စ  ်ျေးသူအ က ရအ
တ   ်

  ွာျေး   

၁ န ှစ် ကအ ွှာ ် န  ို စ ို အ ရ ယ ်  ၅ ၆ ၁၁   

၁ န ှစ်ြေ ှ ၄  န ှစ် အ ထ   ၅ န ှစ်ကအ ွှာ  ်ကလ ျေးငယ ် ၂ ၈ ၃ ၂ ၆ ၀   

၅  န ှစ်ြေ ှ ၉  န ှစ် အထ   ြေ  လ တန ်ျေးက  ွှာင်ျေးသွှာျေးအ ရ ယ ် ၃ ၄ ၄ ၁ ၇၅   

၁၀  န ှစ်ြေ ှ ၁၄  န ှစ် အ ထ   အ လ ယ ်တန ်ျေးက  ွှာင်ျေးသွှာျေးအ ရ ယ ် ၁၇ ၂ ၉ ၄ ၆   

၁၅  န ှစ်ြေ ှ ၆ ၄  န ှစ် အ ထ   အ လ ိုြလ် ိုြ ်န  ိုင ်သည ် အ ရ ယ ် ၂၈ ၇ ၃ ၆ ၈ ၆ ၀ ၂   

၆ ၅  န ှစ်အ ထ   ် သ ်က ီျေးရ ယ ်က ီျေး ၂ ၁ ၂ ၇ ၄ ၈   
စိုစိုကပ ါင ်ျေး       ၃ ၉ ၂ ၅ ၀ ၃ ၈ ၉ ၅   

စိုစိုကပ ါင ်ျေး အ   ်က ွာင်စို -   ၁၈ ၃ 

ရင ်ျေးပြေ စ်… (၁) ဆယ ်အ  ြေ ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ (၂) က  ျေးရ ွှာအ ိုြ ်စို အ ိုြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးြေ ှြူျေးရ  ိုျေး။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။       ။ က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေးရှ    ွှာ ျေး/ြေ ဦ ျေးကရြေ ှွှာ အြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးဦ ျေးကရသည် အ ြေ   ြုံ ျေးသွှာ ျေးဦျေးကရထ ် 

လ ဦျေးကရ ြ  ိုြေ ွှာ ျေးြ ါ သည်။ အလိုြ ်သြေွှာျေးဦျေးကရ ြေ  ွှာ ျေးပြ ွှာ ျေးကသွှာ ်လည်ျေးအလိုြ ်အ  ိုင် အခ င  ်အလြေ ်ျေး 

န ည်ျေးြ ါ ျေး  ြ ါ သည်။ က  ွှာ င ်ျေးကန အရ ယ်  ကလျေးြေ  ွှာ ျေးပြ ွှာ ျေးကသွှာ ်လည်ျေး က  ျေးရ ွှာ တ  င ် ြေ  လတ န ်ျေးက  ွှာ င ်ျေး 

တ စ ်က  ွှာ င ်ျေးသွှာ ရှ ြါ သည်။ ထ ို က  ွှာ င  ် ြေ  လတ န ်ျေးက  ွှာ င ်ျေးအွှာ ျေး အဆင ်ပြေ  င  ်တ င ်ကြ ျေးန  ိုင်ြ ါ ရန ် လ ိုအြ ်ြ ါ သည်။ 

အလိုြ ်သြေ ွှာ ျေးဦျေးကရြေ  ွှာ ျေးပြ ွှာ ျေးကသွှာ က  ွှာ င  ် က  ျေးရ ွှာ တ  င ် စ  ်ရ  ို၊အလိုြ ်ရ  ို န ှင  ်လိုြင် န ်ျေးခ ငြ်ေ  ွှာ ျေး ကဖ ွှာ ်ကဆွှာ င ် 

ကြ ျေးရန ် လ ိုအြ ်က  ွှာ င ်ျေး ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ရြါ သည်။ 

(ခ)     အလိုပ ်လိုပ်န  ိုင်သူ အင်အွာ ျေး 

(ခ-၁) လိုပ ်သွာ ျေးအင်အွာ ျေးန  င်  ဝ ငက် င ရလိုပင်န ်ျေး အ    ျေးအစ ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၂) လိုြ ်သွှာ ျေးအင ်အွှာ ျေးန ှင ်  ဝ င ်ကင  ရလိုြင် န ်ျေး အြေ   ြုံ ျေးအစ ွှာ ျေး 

စဉ် လ ိုပ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

အ ဓ    အလ ိုပ်အ   ိုင ် အ ဓ   ဝင်ကင ရလ ိုပ ်င
န ်ျေး ဟိုတ်ကသွာအခခွာျေး

ဝ င်ကင ရလ ိုပ ်ငန ်ျေးအ ခဖ

စ်လ ိုပ်  ိုင်သူ (ဦျေးက ရ) 

ရပ ်တည်န  ိုင် ှု 
 (ြေ ှတ်ခ  ်  ို 

ကသခ ွှာစ ွှာ ဖ တ်ဖြ ီျေး 
ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်။)  

အ   ်
က  ွာင်

စို 

  သွာျေးစို 
ဝ င် 

လ ိုပ်အ ွာျေး 

စ ို ပ်    ျေးစီျေးပ  ွာျေး လိုပ်ငန ်ျေး  ွာျေး 

၁ 
လ ယ်ယွာစ ို ပ်    ျေးက ရျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး ၉ ၈ ၁၂၀ ၁၇၀ ပြေ င ် လတ်Âန ြေ ်  



စဉ် လ ိုပ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

အ ဓ    အလ ိုပ်အ   ိုင ် အ ဓ   ဝင်ကင ရလ ိုပ ်င
န ်ျေး ဟိုတ်ကသွာအခခွာျေး

ဝ င်ကင ရလ ိုပ ်ငန ်ျေးအ ခဖ
စ်လ ိုပ်  ိုင်သူ (ဦျေးက ရ) 

ရပ ်တည်န  ိုင် ှု 

 (ြေ ှတ်ခ  ်  ို 
ကသခ ွှာစ ွှာ ဖ တ်ဖြ ီျေး 

ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 
ကရ ျေးရန ်။)  

အ   ်
က  ွာင်

စို 

  သွာျေးစို 
ဝ င် 

လ ိုပ်အ ွာျေး 

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး ၆ ၄ ၈ ၆ ၁၀ ၀ ပြေ င ် လတ်န ြေ ် Â 

၂ 

တ ရစဆွာန ် က  ျေးခ ျူက ရျေး  

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး ၁၅ ၁၅  ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

၃ 

ငါျေးလ ိုပင်န ်ျေး (က ရခ   /က ရငန ်ငါျေး/ပ ိုစ န ် စက သွာ က ရသတတဝ ါ  ွာျေး ဖ  ်ျေးခခင ်ျေး၊က   ျေးခ ျူခခင်ျေး) 

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ ်Â န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  Â 

၄ 

သစ်ကတွာလိုပ်ငန ်ျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

စ ို ပ်    ျေးက   ျေးခ ျူက ရျေး ဟိုတ်ကသွာ အ ခခွာျေးဝ ငက် င ရလ ိုပ ်ငန ်ျေး  ွာျေး 

၅ 

သတတ တူျေးက ဖ ွာက် ရျေး၊ က  ွာ  ် ိုတ်လ ိုပ်ကရျေးန  င်  သဘွာဝရင်ျေးခ စ်  ွာျေး  ိုတ်လ ိုပ်ခခင ်ျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

၆ 

 ိုတ် ိုန ်လ ိုပ်ငန ်ျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

၇ 

လ ျှ ပ ်စစ်၊ ဓွာတ်ကင ြို့  န  င်  က ရက ပျေးက ဝက ရျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

၈ 

က ဆွာ လ် ိုပ်ကရျေး၊ လ ်သ ွာျေး၊ ပ နျ်ေးရံ လိုပ်ငန ်ျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး ၆ ၁၅  ပြေ င ် လတ ်Â န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ် Â 

၉ 

ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာန  င်  တွာရ ည်ခံအ   ်သံိုျေးပ စစည်ျေး  ွာျေးခပ င်ဆင်ကရျေး  

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

၁၀ 

 ျွ ်ျေး  င်ပညွာရ င်  ွာျေး (ဆံပင်၊ အလ  ခပ င်၊ အ ပ ်ခ  ပ ်၊ အင်ဂ င်နယီွာ၊ သင်တန ်ျေးက ပျေးသူ စသည်) 

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ ်Â န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

၁၁ 

လ  ်လီ-လ  ် ွာျေး ကရွာင်ျေးဝ ယ်ကရျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး ၈ ၁၂  ပြေ င ် လတ ်Â န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

၁၂ 

ဟ ိုတယ် န  င်  စွာျေးက သွာ ဆ် ိုင် လိုပ်ငန ်ျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  Â 

၁၃ ပ  ို က ဆွာငက် ရျေး၊ သ ိုကလ  ွာငက် ရျေးန  င်  ဆ ်သ ယက် ရျေး 



စဉ် လ ိုပ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

အ ဓ    အလ ိုပ်အ   ိုင ် အ ဓ   ဝင်ကင ရလ ိုပ ်င
န ်ျေး ဟိုတ်ကသွာအခခွာျေး

ဝ င်ကင ရလ ိုပ ်ငန ်ျေးအ ခဖ
စ်လ ိုပ်  ိုင်သူ (ဦျေးက ရ) 

ရပ ်တည်န  ိုင် ှု 

 (ြေ ှတ်ခ  ်  ို 
ကသခ ွှာစ ွှာ ဖ တ်ဖြ ီျေး 

ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 
ကရ ျေးရန ်။)  

အ   ်
က  ွာင်

စို 

  သွာျေးစို 
ဝ င် 

လ ိုပ်အ ွာျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ ်Â န ြေ ်  

၁၄ 

က င ကခ ျေး ဝန ်ကဆွာင် ှု လ ိုပ်ငန ်ျေး (ဘဏ် န  င်  ကင ကခ ျေးခခင ်ျေး အ ပ ါအ ဝ င် က င ကက ျေးဝ နက် ဆွာင် ှု လ ိုပ်ငန ်ျေး) 

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

၁၅ 

အ   ်ခခံက ခ ၊ ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာ၊ က ရွာင်ျေး ဝ ယ် င ွာျေးရ ်ျေးခခင ်ျေးန  င်  ဆ ်စပ ်ကသွာ လ ိုပင်န ်ျေး  ွာျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

၁၆ 

ခပည်သူဝ နက် ဆွာင် ှုလ ိုပ ်ငန ်ျေး  ွာျေး (အ ိုပ်ခ  ပ ်ကရျေး၊  ွာ  ယ်ကရျေးန  င ် က ဘျေး င်ျေးလ ံိုခခံ က ရျေး) 

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

၁၇ 

ပ ညွာကရျေး  

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး ၂   ပြေ င ် လတ ်Â န ြေ ်  

၁၈ 

  န ်ျေး ွာကရျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ် Â န ြေ ်  

၁၉ 

လ ူ ှုကရျေး လိုပ ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ် Â န ြေ ်  

၂၀ 

အ   ်  ွာျေးတ င် အ င ွာျေးလ  ို လ် ိုပ်သူ  ွာျေးန  င်  အ    ျေးအ ည်  ကဖ ွာခ်ပန  ိုငက် သွာ လ ိုပ်ငန ်ျေး  ွာျေး 

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး    

 အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး /   ြ န ်ျေး / 
ရွှာသီအ လ  ို  ်
အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး 

၁၀ ၅ 
၃ ၅ ၀ 

 ၃ ၅ ၀ 

၂၁ 

ခပင်ပအဖ  ဲြို့အ စည်ျေး  ွာျေးန  င်   ို ပဏီ  ွာျေးတ င် လ ိုပ ် ိုင်သ ူ  ွာျေး  

  ိုယ်ြ  ိုင် လ ိုြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်န ြေ ်  

 စိုစိုကပ ါင ်ျေး     

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ  ြေ ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ (၂) က  ျေးရ ွှာအ ိုြ ်စို အ ိုြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးြေ ှြူျေးရ ိုျေး။ 

  တ်ခ  ်။ ။“အ ခခွာျေးဝ င်ကင ရလ ိုပ်ငန ်ျေးအ ခဖစ်လ ိုပ်  ိုင်သူ  ွာျေး” အ ကရအ တ  ်တ င ် “  သွာျေးစိုဝ င်လ ိုပ်အ ွာျေး ”ထြ ်ြေ   
ထ ည ် သ င ်ျေးက ွှာ ်ယ  ပခင ်ျေး ြေ ပြ ြုံ ရြါ ။ “ရပ ်တည်န  ိုင် ှု (န    ်၊ လ တ်၊ ခ င ်) ” ဆ ိုသညြ်ေ ှွှာ ကဖ ွှာပ်ြြ ါ လ ိုြ ်ငန ်ျေးတစ်ခိုတ င ် 
  ိုယ်ြ  ိုင်လ ိုြ ်င န ်ျေးလ ိုြ ်လ  ိုသ  (သ ို ြေ ဟိုတ်) အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေး/ဝန ်ထြေ ်ျေးအ ပဖ စ် လ ိုြ ်  ိုင ်လ  ို သ  ြေ  ွှာျေးအ တ  ် 
အ လ ိုြအ်   ိုင်အ ခ င  ်အ လြေ ်ျေးရရှ န  ိုငြ်ေ ှုအ ကပခအ ကန  ို ဆ ိုလ  ိုြ ါ သည ်။ ဥြြေ ွှာ -“စ ို ပ်    ျေးကရျေး”  ဏ္ဍ ၏  
“  ိုယ်ပ  ိုင်လ ိုပ်ငန ်ျေး”တ င ် ရြ ်တည ်န  ိုင ်ြေ ှု “ခ င် ” ဆ ိုြ ါ   အ ဆ ိုြါ လ ိုြင် န ်ျေးတ င ်   ိုယ်ြ  ိုင ်လ ိုြင် န ်ျေး တည ်ကထ ွှာင် လ ိုြ ်  ိုင ်ရန ်  
အ ခ င  ်အလ ြေ ်ျေးြေ  ွှာျေးကန သည ်ဟို ဆ ိုလ  ိုြ ါ သည ်။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။   ။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကရျေး၊ကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေးလိုြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေး  ို အဓ   ထွှာ ျေး 



လိုြ ်  ိုင်  ြ ါ သည်။ စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကရျေးစ  ်  ရ ယွှာ ြေ  ွှာ ျေးန ှင  ် အထ  ်န ှုန ်ျေးက ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ကစရန ် န ည်ျေးြ ညွှာ 

အကထွှာ  ်အြ   ြေ ွှာ ျေး လ ိုအြ ်ြ ါ သည်။ လြေ ်ျေးြ န ်ျေးဆ ်သ ယ်ကရျေးက ွှာ င ်ျေးြေ  န ် လွှာ ြ ါ   စ ီျေးြ  ွှာ ျေးကရျေးလိုြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

လည်ျေး အဆင်ကပြ လွှာ န  ိုင်ြ ါ သည။်    

(ခ-၂)  လိုပ ်ငန ်ျေးန  င်    ွာ ျေး၊  အလ ို ် အန ည်ျေး ဆံိုျေးန  င်  အ  ွာ ျေးဆံိုျေး လိုပ ်အွာ ျေးခန ှုန ်ျေး ွာ ျေး  

ဇယွာ ျေး (၃)  လိုပ ်ငန ်ျေးန  င်    ွာ ျေး၊  အလ ို ် အ န ည်ျေးဆံိုျေးန  င်  အ  ွာ ျေးဆံိုျေး လိုပ ်အွာ ျေးခန ှုန ်ျေး ွာ ျေး 

စ
ဉ် 

အ လ ိုပအ်   ိုင ်
က ရတ  ်

ပ ံို 

အ   ွာျေးဆံိုျေး (  ပ ်) အ န ည်ျေးဆံိုျေး (  ပ ်) 

  ွာျေး     ွာျေး   

၁ လ ယ်ယွာစ ို ပ်    ျေးက ရျေး က န  စွာျေး ၇၀ ၀ ၀ ၆ ၀ ၀၀ ၆ ၀ ၀၀ ၅ ၀ ၀၀ 

၂ တ ရစဆွှာန ်ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး ကန  စွှာျေး     

၃ 
င ါ ျေးလ ိုြ ်ငန ်ျေး (ကရခ  ြုံ/ကရင န ် 
င ါ ျေးဖ ြေ ်ျေးပခင ်ျေး၊ ကြေ  ျေးပြေ ြူပခင ်ျေး) 

ကန  စွှာျေး     

၄ 
သတတြုံ တ ျေးကဖ ွှာက်ရျေး၊က  ွှာ ထ် ိုတ်လ ို
ြ ်ကရျေး န ှင ်  သဘွှာဝ ရင ်ျေးပြေ စ်ြေ  ွှာျေး 
ထ ိုတ်လ ိုြ ်ပခင ်ျေး 

ကန  စွှာျေး     

၅ ထ ိုတ် ိုန ်လ ိုြ ်ငန ်ျေး ကန  စွှာျေး ၆ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ ၅ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ 

၆ 
ကဆွှာ လ် ိုြ ်ကရျေး၊ လ  ်သြေ ွှာျေး၊ 
ြ န ်ျေးရ လ ိုြင် န ်ျေး 

ကန  စွှာျေး ၁၀ ၀ ၀၀ ၆ ၀ ၀၀ ၈ ၀ ၀၀ ၅ ၀ ၀၀ 

၇ 
ယ ွှာဉ်၊ စ ်  ရ ယ ွှာ ၊ 

အ  ြေ ်သ ိုျေးြ စစည်ျေးြေ  ွှာျေး ပြ င ်ဆင ်ကရျေး 
ကန  စွှာျေး     

၈ လ  ်လ ီ-လ  ် ွှာျေး ကရွှာင်ျေးဝ ယ ်ကရျေး ကန  စွှာျေး     

၉ 
 ျွြေ ်ျေး  င ်ြ ည ွှာရငှ ်ြေ  ွှာျေး (ဆ ြ င ်၊ 
အ လ ှပြ င ်၊ အြ ်ခ ြုံ ြ ်၊ အ င ်ဂ ငန် ီယ ွှာ၊ 
သင ်တန ်ျေးကြ ျေးသ  စသည ်) 

ကန  စွှာျေး     

၁၀ 
ဟ ိုတယ ်န ှင ်  
စွှာျေးကသွှာ ဆ် ိုင်လ ိုြ ်င န ်ျေး 

ကန  စွှာျေး     

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို၊ အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေး အ ိုြ ်စို၊ လ ယ ်သြေ ွှာျေး အ ိုြ ်စို။ 

  တ်ခ  ်  (၁) လ ခစွှာျေး အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေးြေ  ွှာျေး၏ တစ် ရ ်ဝ င ်ကင   = (လ စွှာ ÷ ၂ ၂.၇၅) 

                 (၂) န ှာရတီ  ်ပဖ င ်  ရကသွှာ အ လ ိုြ ်သြေ ွှာျေးြေ  ွှာျေး၏ တစ်ရ ်ဝ င ်ကင   = (တ စ်န ှာရဝီ င ်ကင   × ၈) 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။       ။။အြေ  ွှာ ျေးဆ ို ျေး လိုြ ်အွှာ ျေးခရရှ ကသွှာ အလိုြ ်သြေ ွှာ ျေးအကရအတ   ်ြေ ှွှာ န ည်ျေးြ ါ ျေး ဖြ ီျေး 

အလိုြ ်လဲြ  ိုြေှန ်ြေရှ ြါ။ ရွှာ သီအလ ို ် ကန  စွှာ ျေးလ ို ်လိုြ ်  ကသွှာ အလိုြ ်သြေ ွှာ ျေးအကရ အတ   ် ြေ  ွှာ ျေးပြ ွှာ ျေးြ ါ သည်။ 

ထ ို က  ွှာ င  ် အခ  ြုံ ွံ့ဆင ်ျေးရဲကသွှာ ြေ  သွှာ ျေးစ ိုြေ  ွှာ ျေးတ  င ် ရရှ ကသွှာ ဝ င ်ကင  န ှင  ် လ ိုကလွှာ  ်ြေ ှု ြေ ရှ ြါ ။ 

 
(ဂ)  သဘွာ ဝ ရင်ျေးခ စ ်  ွာ ျေး 

(ဂ-၁)  စ  ို ်ပ   ျေးန  ိုငက် သွာ က ခ ဧ ရ ယွာ 
ဇယွှာ ျေး (၄) က  ျေးရ ွှာ ၏စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကပြေ ြ  ိုင်ဆ ိုင်ြေ ှု 

က ခ အ     ျေးအ စွာျေး ဧ ရ ယွာ (ဧ  ) က ခ ဆီလ  ွာ အ ရညအ် က သ ျေး(ြေနှ ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ ကရ ျေးရန ်) 

လ ယ ်ကပြေ ၃ ၇၀ က ွှာင်ျေး            သင  ်Â         ည     



က ခ အ     ျေးအ စွာျေး ဧ ရ ယွာ (ဧ  ) က ခ ဆီလ  ွာ အ ရညအ် က သ ျေး(ြေနှ ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ ကရ ျေးရန ်) 

ယ ွှာကပြေ / ကတွှာင်ယ ွှာကပြေ  က ွှာင်ျေး             သင  ်         ည     

ဥယ  ွှာဉ်ခခ ကပြေ ၁၂           က ွှာင်ျေး            သင  ်          ည     

  ိုင်ျေး/ ျွန ်ျေးကပြေ  က ွှာင်ျေး            သင  ်           ည     

ဓ န  ကတွှာကပြေ  က ွှာင်ျေး            သင  ်           ည     

စွှာျေး   ်ကပြေ  က ွှာင်ျေး            သင  ်           ည     

ကပြေ လ  တ် ကပြေ လ ြ ်  က ွှာင်ျေး            သင  ်           ည     

စိုစိုကပ ါင ်ျေး ၃ ၈ ၂  

ရင ်ျေးပြေ စ် …(၁) ဆယ ်အ  ြေ ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လ ယ ်သြေ ွှာျေး အ ိုြစ်ို၊  (၃) လ ယ ်ယ ွှာ

ကပြေ စီြေ  ခန ် ခ ဲကရျေးန ှင ်  စွှာရင်ျေးအင ်ျေးဦျေးစီျေးဌွှာန ၊ (၄) က  ျေးရ ွှာအ ိုြ ်စို အ ိုြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးြေ ှြူျေးရ ိုျေး။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။               ။  က  ျေးရ ွှာ တ  င ်    စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကပြေ ဧ   (၃၈ ၂) ဧ     ို     န ှစ ်စဉ် စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးက  ွှာ င ် ျေး 

ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ ြေ  ိုျေးစ ြါ ျေးြေ ှွှာ ရွှာ သီဥတ ို ြေ ြေနှ ်ပခင ်ျေး၊   ရ တ ်သ ြေ ်ျေးခ  န ်တ  င ်   ြေ  ိုျေးြေ  ွှာ ျေးပခင ်ျေး က  ွှာ င  ်  အထ  ်န ှုန ် ျေး 

န ည်ျေးြ ါ ျေး ြ ါ သည်။ ြေ  ိုျေးစ ြ ါ ျေးရ တ ်သ ြေ ်ျေးဖြ ီျေးခ  န ်တ  င ် ြေ တ ်ြေ ဲ စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးထွှာ ျေး က  ွှာ င ်ျေးကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ အထ  ်န ှုန ်ျေးြေ ှွှာ 

ရွှာ သီဥတ ိုကြ ေါ် ြေ  တ ည၍် အန ည်ျေး၊အြေ  ွှာ ျေး   ွှာ ဟြေ ှု ရှ ြါ သည်။ 

(ဂ-၂)    ဓ ွာ တ ်သတ တ န  င် အခခွာ ျေးသဘွာ ဝ ရင်ျေးခ စ ်  ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၅) ဓ ွှာ တ ်သတ တြုံ နငှ ်  အပခွှာ ျေးသဘွှာ ဝ ရင ်ျေးပြေ စ ်ြေ  ွှာ ျေး 

အ     ျေးအ စွာျေး 

က   ျေးရ ွာန  င ် 

အ န ီျေးပ တ်ဝ န ်ျေး  င်တ င် 

သဘွာဝအ တ ိုင်ျေး 

က တ ြို့ ရ  န  ိုင် ှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အ သံိုျေးခ န  ိုင် ှု  

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

လ  န ်ခဲ ကသွာ(၁၀)န  စ်  

အ က ခခအ ကန 

(  န ်ရွာတစ်ခို  ိုသွာ 

က ရ ျေးရန ်) 

သတတြုံ န ှင  ် 

အ ပခွှာျေးတ င ်ျေးထ   ်သယ   

ဇွှာတြေ  ွှာျေး (ဓ ွှာတ်ကင  ွံ့၊ ကရန  ၊ 

က  ွှာ ြ်ေ   ် စသည ်။) 

ြေ  ွှာ ျေး  သင  ်  နညျ်ေး    

ြေ ရှ  Â 

 

လ ယ် ခ ် 

အ သ ိုျေးြေ ပြ ြုံ န ိုင်ြ ါ Â 

 

ကလ ွှာ    တ ိုျေး  

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှ  Â  

 

က  ွှာ ၊် သဲ ၊ က  ွှာ ် စရစ် 

စသည ်ြေ  ွှာျေး 

ြေ  ွှာ ျေး  သင  ်  နညျ်ေး Â     

ြေ ရှ  

 

လ ယ် ခ ် Â  

အ သ ိုျေးြေ ပြ ြုံ န ိုင်ြ ါ  

 

ကလ ွှာ   Â   တ ိုျေး  

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှ     



အ     ျေးအ စွာျေး 

က   ျေးရ ွာန  င ် 

အ န ီျေးပ တ်ဝ န ်ျေး  င်တ င် 

သဘွာဝအ တ ိုင်ျေး 

က တ ြို့ ရ  န  ိုင် ှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အ သံိုျေးခ န  ိုင် ှု  

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

လ  န ်ခဲ ကသွာ(၁၀)န  စ်  

အ က ခခအ ကန 

(  န ်ရွာတစ်ခို  ိုသွာ 

က ရ ျေးရန ်) 

သဘွှာဝ အ ြ င ်ြေ   ြုံ ျေးစ တ်ြေ  ွှာျေး 

(န  ှာျေးစွှာ၊ကဆျေးဘ ်ဝ င ်အ ြ င ်

ြေ  ွှာျေး)  

ြေ  ွှာ ျေး  သင  ် Â   နည ်ျေး  

ြေ ရှ  

လ ယ် Â ခ ် 

အ သ ိုျေးြေ ပြ ြုံ န ိုင်ြ ါ  

ကလ ွှာ   Â   တ ိုျေး  

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှ      

 

သဘွှာဝ တ ရစဆွှာန ်ြေ   ြုံ ျေးစ တ်ြေ  ွှာျေး 
ြေ  ွှာ ျေး  သင  ် Â   နည ်ျေး    

ြေ ရှ  
 

ကလ ွှာ    တ ိုျေး Â   

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှ      

ကရ-

ကပြေ ကြ ေါ်ကရ(အ င ်ျေး၊အ  ိုင်၊ န ်၊

ကခ ွှာင်ျေး၊ပြေ စ်၊ စ ြေ  ်စြေ ်ျေး) 

ြေ  ွှာ ျေး  သင  ်  နညျ်ေး Â    

ြေ ရှ  

လ ယ် Â ခ ် 

အ သ ိုျေးြေ ပြ ြုံ န ိုင်ြ ါ   

ကလ ွှာ    တ ိုျေး  

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှ      

ကရ-

ကပြေ ကအ ွှာ က်ရ(တ င ်ျေးတ ြေ ်၊တ 

င ်ျေးန  ်၊လ  ်တ ျေးတ င ်ျေး 

ြေ  ွှာ ျေး  သင  ်   နည ်ျေး Â     

ြေ ရှ   

လ ယ်  ခ ် Â  

အ သ ိုျေးြေ ပြ ြုံ န ိုင်ြ ါ  

ကလ ွှာ      တ ိုျေး Â  

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှ      

သစ်ကတွှာ-အ ြ  ြ  ိုင်ျေးသစ်ကတွှာ ြေ  ွှာ ျေး  သင  ်  နညျ်ေး Â    

ြေ ရှ  

လ ယ် Â ခ ် 

အ သ ိုျေးြေ ပြ ြုံ န ိုင်ြ ါ  

ကလ ွှာ    တ ိုျေး  

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှ  Â     

သစ်ကတွှာ-ဒကီရက တွှာြေ  ွှာျေး ြေ  ွှာ ျေး  သင  ်  နညျ်ေး Â    

ြေ ရှ  

လ ယ် Â ခ ် 

အ သ ိုျေးြေ ပြ ြုံ န ိုင်ြ ါ  

ကလ ွှာ    တ ိုျေး  

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှ  Â     

ရင ်ျေးပြေ စ်……………ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး-ရြ ်ြေ  ရြ ်ဖအ ိုြ ်စို၊သစ်ကတွှာဦျေး စီျေးဌွှာန ၊ အ ကထ  ကထ  အ ိုြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွှာန ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။    ။ ဓ ါ တ ်သတ ထြုံထ  ်ရှ ြေှုြေ ရှ ြါ ။ သဘွှာ ဝ တ  ရစ ဆွှာ န ်ြေ   ြုံ ျေးစ  တ ်ြေ  ွှာ ျေးတ  င ် င ှ ်၊က ြေ  ၊ 

ကတ ွှာ  ်တ ဲ ၊ င ်ျေးလ ြ ်ကခ ွှာ ၊ြ ိုတ ်သင ်ည ြုံ အစ ရှ ကသွှာ ြေ   ြုံ ျေးစ  တ ်ြေ  ွှာ ျေး  ို အလ ယ်တ    ကတ  ွံ့ရှ န  ိုင် ြါ သည်။ 

သဘွှာ ဝ အြ င ်ြေ   ြုံ ျေးစ  တ ်ြေ  ွှာ ျေး  ို ကတ  ွံ့ရှ ရန ညျ်ေးဖြ ီျေး လ တ  ို စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးထွှာ ျေးကသွှာ ကစ  ျေး   ် ဝ င ်ြ င ် ြေ  ွှာ ျေးသွှာ 

စ  ို ်ြ   ြုံ ျေး  ြ ါ သည်။ န  ှာ ျေးစ ွှာန ှင  ြ် တ ်သတ ်၍ သီျေး သန  ် စ ွှာ ျေး   ် ကပြေ ြေ ရှ ကသွှာ ်လည်ျေး ပြေ စ ်န   ကဘျေးတ  င ် 

သဘွှာ ဝ အကလ ွှာ  ်ကြ ါ  ်ကန ကသွှာ ပြေ  ်ြေ  ွှာ ျေး  ို ရ တ ်က ျွျေးသပဖ င  ် န  ှာ ျေးစ ွှာ လ ိုကလွှာ  ်ြေ ှု ရှ ြါသည်။ 

 

 

 

 

 



(ဃ) ဥစ စွာ ဓန အဆင ်အက ခခအက န 

ဇယွှာ ျေး (၆) ဥစ စွှာ ဓ န အဆင ် အကပခအကန 

အ က က ွာင်ျေး 

အ ရွာ 

သတ်  တ်စံန ှုန ်ျေး 

အ ဆင်ကခပက သွာ 

အ   ်က ွာင်စို 

အ လ ယ်အလ တ်ရ   

က သွာအ  ်က ွာင်စို 
 က ခပလည်ကသွာ 

အ   ်က ွာင်စို 

အ လ  န ် က ခပလ ည် 

က သွာအ  ်က ွာင်စို 

ကပြေ ယ ွှာြ  ိုင်ဆ ိုင်

ြေ ှု 
       ြေ  ွှာျေး အ သင  ်အ တင   ် န ည ်ျေး အ လ  နန် ည ်ျေး(သ ို )ြေ ရှ  

အ  ြေ ်အ ကပခအ ကန  အ လ  န ်က ွှာင ်ျေး အ သင  ်အ တင  ်က ွှာင ်ျေး ည    အ လ  နည်    

 ိုန ်ထ ိုတ်လ ိုြြ်ေ ှု 

န ှင  ် ဆ ိုင်ကသွှာ 

ြ  ိုင်ဆ ိုင် ြေ ှု 

      ြေ  ွှာျေး      အ သင  ်အ တင   ်          န ည ်ျေး ြေ ရှ  

အ ဓ   စီျေးြ  ွှာျေး 

ကရျေး လ ိုြ ်င န ်ျေး 

စီျေးြ  ွှာျေး(ဝ င ်ကင  )အ

လ  န ်က ွှာင ်ျေး 

စီျေးြ  ွှာျေး(ဝ င ်ကင  )အ သင  အ်

တင   ်

စီျေးြ  ွှာျေး(ဝ င ်ကင  )န

ည ်ျေး 

စီျေးြ  ွှာျေး(ဝ င ်ကင  )အလ  

န ်န ည ်ျေး 

အ   ်က ွာင်စို  ၃ ၀ ၅ ၀ ၁၄ ၇ ၉ ၀ 

ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) က  ျေးရ ွှာလ  ိုျေး ျွတ် အ စည ်ျေးအ ကဝ ျေးပြ ြုံ လ ိုြ ်ပခင ်ျေး။ 

ကလ လွာ ကတ ြို့ ရ  ခ  ်။       ။က  ျေး ရ ွှာတ င ် အ ြေ်ကပခ (၁ ၈ ၃) လ ိုျေး ရှ သည အ်န ် အ ြေ်ကပခ(၂၅) အ ြေ်သည် 

ခ ြေ ်ျေးသွှာအဆင  ်၊ အ ြေ်ကပခ(၄၇)အ ြေ်သည် အလယ်အလတ်အဆင  ်၊ အ ြေ်ကပခ (၃၃)အ ြေ်သည် 

ဆင ်ျေးရဲအဆင  ်၊ အ ြေ်ကပခ(၅)အ ြေ်သည် အလ န ်ဆင ်ျေးရဲအပဖစ ်ခ ယ   ြါ သည်။ ဆင ်ျေးရဲကသွှာ အ ြေ်ကထွှာငစ် ို 

ြေ ွှာ ျေးပြ ွှာျေး ကသွှာက  ွှာင  ် က  ျေး လ က်ဒသဖ  ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေး အတ  ်ဖ  ဖဖ  ြုံျေးက ရျေး စ ီြေ   န ်ျေး ြေ ွှာ ျေးလည်ျေး 

အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်က ဆွှာင ်ရ  ်သင  ်ြါသည်။  

(င)    ခ ို ်လ ယ် ှု 

(င-၁)  ဝ  ်ျေးစ ွာဖူလံို ှု 

ဇယွှာ ျေး (၇) ကခ ျေးင ှွှာ ျေးပခင ်ျေးြေ ရှ ဘဲ တ စ ်ကန  လျှင ် အန ည်ျေးဆ ိုျေး န ှစ ်န ြ ်စွှာ ျေးန  ိုင်သည်  အ ြေ ်ကထွှာ ငစ် ိုြေ  ွှာ ျေး (ဥစ စွှာ ဓ န အဆင ် 

“ ၃”  န ှင ်  “ ၄”  အ ြေ ်ကထွှာ ငစ် ိုကြ ါင ်ျေး၏ ၃၀ ရွှာ ခ ိုင ်န ှုန ်ျေးစ ီြေ ှ က ွှာ  ်ယ ြေည်) 

အ ခ  န ် ွာလ 
အ   ်က ွာင်စို

အ က ရအ တ   ်

က ခဖရ င်ျေးသည် နည်ျေးဗ  ျူဟွာ(ကပဖ ရှင ်ျေးန ည ်ျေး တစ်ခိုစီ အ လ  ို ် 

အ  ြေ ်ကထ ွှာင်စို အ ကရအ တ  ်ြေ  ွှာျေး  ို ကဖ ွှာပ်ြ ရန ်) 

၃ လ ကအ ွှာ ် 

ဝ ြေ ်ျေးစွှာဖ  လ  ိုြေ ှု 
 

အ ပခွှာျေးအ စွှာကပြ ွှာင်ျေးလ ဲစွှာျေး= ___________ 

အ စွှာကလ ျှ ွှာ စွှာျေး = ___________ 

အ ကထ ွှာ အ် ြ   ယ   = ___________ 



အ ခ  န ် ွာလ 
အ   ်က ွာင်စို

အ က ရအ တ   ်

က ခဖရ င်ျေးသည် နည်ျေးဗ  ျူဟွာ(ကပဖ ရှင ်ျေးန ည ်ျေး တစ်ခိုစီ အ လ  ို ် 

အ  ြေ ်ကထ ွှာင်စို အ ကရအ တ  ်ြေ  ွှာျေး  ို ကဖ ွှာပ်ြ ရန ်) 

ကခ ျေးယ  = __၁၀_________ 

လ ိုြ ်အ ွှာျေးခက  ြုံယ  = ___၈________ 

၃ လ န ှင ်  ၆ လ   ွှာျေး 

ဝ ြေ ်ျေးစွှာဖ  လ  ိုြေ ှု 
၁၀ ၀ 

အ ပခွှာျေးအ စွှာကပြ ွှာင်ျေးလ ဲစွှာျေး= ___________ 

အ စွှာကလ ျှ ွှာ စွှာျေး                  = ___________ 

အ ကထ ွှာ အ် ြ   ယ   = _၂ ၀__________ 

ကခ ျေးယ                             = __၁၀_________ 

လ ိုြ ်အ ွှာျေးခက  ြုံယ                =___၄________ 

၆ လ ြေ ှ၁၂ လ အ ထ   

ဝ ြေ ်ျေးစွှာဖ  လ  ိုြေ ှု 
၄ ၀ 

အ ပခွှာျေးအ စွှာကပြ ွှာင်ျေးလ ဲစွှာျေး= ___________ 

အ စွှာကလ ျှ ွှာ စွှာျေး       = ___________ 

အ ကထ ွှာ အ် ြ   ယ   = _၂ ၀__________ 

ကခ ျေးယ                             =  _၁၀__________ 

လ ိုြ ်အ ွှာျေးခက  ြုံယ                 = __________ 

ရင ်ျေးပြေ စ်..ဥစစွှာဓ န အ ဆင  ် “၃ ” န ှင ်  “၄ ” အ  ြေ ်ကထ ွှာငစ်ိုကြ ါ င ်ျေး၏ ၃ ၀ ရွှာခ ိုင ်န ှုန ်ျေးစီအ ွှာျေးစစ်တြေ ်ျေးက ွှာ ် ယ  ပခင ်ျေး။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။           ။က  ျေး ရ ွှာ အတ  င ်ျေး ဆင်ျေးရဲကသွှာ ြေ  သွှာ ျေးစ ို၊ အ ြေ ်ကထွှာင ်စ ိုြေ  ွှာ ျေးပြွှာ ျေးြ ါ သည်။ 
စ စ ်တြေ ်ျေးက ွှာ  ်ယ ရွှာ တ  င ် ကခ ျေးင ှွှာ ျေးြေ ှုြေရှ ြဲ တ စ ်ကန  လျှင ် အန ည်ျေးဆ ိုျေး(၂)န ြ ်စွှာ ျေးန  ိုင်သည ် အ ြေ ်ကထွှာ င ်စ ို ြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ 

(၃)လကအွှာ  ်တ  င ် (၀)အ ြေ ်ကထွှာ ငစ် ိုပဖစ ် ဖြ ီျေး (၃)လန ှင ်  (၆)လအထ ြေ ှွှာ အ ြေ ်ကထွှာ ငစ် ို(၁၀ ၀) စ ို ရှ က  ွှာ င ်ျေး 
ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ က  ျေးရ ွှာ အကန ပဖ င  ် ဝ ြေ ်ျေးစွှာဖ  လ ိုြေ ှုြေ ရှ ရပခင်ျေးြေွှှာ ရွှာ သီအလ ို ်   ြန ်ျေး ၊ ကန  စွှာ ျေးလိုြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

ြေ ှီခ ို ကန ရပခင ်ျေး က  ွှာ င  ် ကတ  ွံ့ရှ  ရြ ါ သည်။  

(င-၂)   ူညီက စ ွာ င က် ရ ွာ  ် ှုအ ူျေးလ ိုအပ်က သွာ အိုပ်စ ို  ွာ ျေး၏  ခ ို ်လ ယ် ှုအက ခခအကန 
ဇယွှာ ျေး (၈)   ညီကစ ွှာ င  ်ကရှွှာ  ်ြေ ှုအထ ျေးလ ိုအြ ်ကသွှာ အိုြ ်စ ိုြေ  ွှာ ျေး၏ထ ခ ို ်လ ယ်ြေ ှုအကပခအကန 

အ က က ွာင်ျေးအ ရွာ   ွာျေး   က ပ ါင ်ျေး 

ြေ  သွှာျေးစိုကစွှာင် ကရှွှာ ်ြေ ှုြေ ရှ ကသွှာ သ ်က ီျေးရ ယ ်အ  ို  ၆ ၄ န ှစ်န ှင ် အ ထ   ် - - - 

ြေ  သွှာျေးစို/ရြ ်ရ ွှာ၏ကစွှာင် ကရှွှာ ်ြေ ှုြေ ရှ ကသွှာ ြေ သန ်စ ြေ ်ျေးသည  ် ြ ိုဂ္ ြုံလ ် - - - 

 အ   ်က ွာင်စို အ က ရအ တ   ်

ဆင ်ျေးရဲ၍ ြေ  သွှာျေးစိုဦျေးကရြေ  ွှာျေးသည ်  အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးဦျေးကဆွှာင ် အ  ြေ ်ကထ ွှာင်စို   ၁၅ အ  ြေ ်

ဆင ်ျေးရဲ၍ ြေ  သွှာျေးစိုဦျေးကရြေ  ွှာျေးသည ်  ြေ ိုဆ ိုျေးဖ  ို/ တစ်ခိုလ ြ ် အ  ြေ ်ကထ ွှာင ်စို ၁၁ အ  ြေ ်



အ က က ွာင်ျေးအ ရွာ   ွာျေး   က ပ ါင ်ျေး 

အ ပခွှာျေးကဒသသ ို    ွှာပြေ င ် စ ွှာ သ ွှာျေးကရွှာ ် ကန ထ  ိုင်လ ိုြ ်  ိုင ်ကန သည ်  

ဆင ်ျေးရဲသည ်  အ  ြေ ်ကထ ွှာင်စို 
၂ ၅ အ  ြေ ်

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။     ။က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေး ြေ  သွှာ ျေးစ ိုရြ ်ရ ွှာ ကစွှာ င  ်ကရွှှာ  ်ြေ ှုြေ ရှ ကသွှာ သ ်က ီျေး ရ ယ် အ ိုန ှင  ် 

ြေ သန ်စ  ြေ ်ျေးြ ိုဂ္ ြုံ လြ်ေ  ွှာ ျေးြေ ရှ ြါ ။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် ဆင်ျေးရဲ၍ ြေ  သွှာ ျေးစ ိုဦျေးကရြေ  ွှာ ျေးသည ် အြေ   ြုံ ျေး သြေ ီျေးဦျေးကဆွှာ င ်သည ် 

အ ြေ ်ကထွှာ င ်စ ိုန ှင  ်ဆင ်ျေးရဲ၍ ြေ  သွှာ ျေးစ ိုဦျေးကရြေ  ွှာ ျေးသည ် ြေ ိုဆ ိုျေးဖ  ို/တ စ ်ခိုလြ ် အ ြေ ်ကထွှာ င ်စ ိုြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ 

  ိုယြ်  ိုင်လယ်ကပြေ ြေ ရှ သည ် အတ   ် ြေ  သွှာ ျေးစ ိုလ ို ် ပြ င ်ြ သ ို  သ ွှာ ျေးကရွှာ  ်လိုြ ်  ိုင်ကန ရသည်  ို ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ 

ရှ ရြါ သည်။ အြေ  ွှာ ျေးစ ိုသည် လိုြ ်သွှာ ျေးဦျေးက ရြေ  ွှာ ျေးရှ ကသွှာ ်လည်ျေး ရ ွှာ တ  င ် အလိုြ ်အ  ိုင် အခ င  ်အလြေ ်ျေး ြေ လ ို 

ကလွှာ  ်ြေ ှုက  ွှာ င  ် ဝ င ်ကင  န ည်ျေးြ ါ ျေး  ြ ါ သည်။ အပခွှာ ျေးကဒသသ ို  သ ွှာ ျေးကရွှာ  ် ကန ထ ိုင ် လိုြ ်  ို င ်သ  အြေ  ွှာ ျေးစ ိုသ ည် 

ရန ် ိုန ်ဖြေ ြုံ ွံ့သ ို သ ွှာ ျေး ကရွှာ  ်ဖြီျေး အြေ   ြုံ ျေးသွှာ ျေးြေ  ွှာ ျေး အကန ပဖ င ်  လ ်သြေ ွှာ ျေး၊ ြ န ်ျေးရန ် အစ ရှ သည်   ွှာ ယလိုြ ်သွှာ ျေးြေ  ွှာ ျေး 

အပဖ စ ် လည်ျေးက ွှာ င ်ျေး ၊ အြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာ ျေးအကန ပ ဖ င ်  အထည်ခ ြုံြ ် စ  ်ရ  ိုြေ ွှာ ျေးတ  င ် လိုြ ်  ိုင်ပခငျ်ေးပဖ င ် လည်ျေးက ွှာ င ်ျေး 

ကဆွှာ င ်ရ  ်ကန   က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြါ သည်။ ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေး သ ွှာ ျေးကရွှာ  ် လိုြ ်  ိုင်သ ြေ  ွှာ ျေးအွှာ ျေး  အသ ြ ညွှာ ၊ 

အရင ်ျေးအန ှီျေး၊ စ ီျေးြ  ွှာ ျေးကရျေး န ည်ျေးြ ညွှာ ြေ  ွှာ ျေး   ို   ညီကထ ွှာ  ်ြ   ကြ ျေးန  ိုငြ် ါ   ြ  ိုြေ ို၍ တ  ိုျေးတ  ် န  ိုငြ် ါ သည်။   

(င-၃)  က   ျေးရ ွာ ၏   ခ ို ် သ ်က ရွာ  ်လ ယ် ှု အက ခခအက န 

ဇယွှာ ျေး (၉) က  ျေးရ ွှာ ၏ ထ ခ ို ် သ ်ကရွှာ  ် လ ယ်ြေ ှု အကပခအကန 

စဉ်   ခ ို လ်  ယ် ှု အ     ျေးအ စွာျေး 

  ခ ို လ်  ယ် ှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

စ  ်ျေးက ဆွာင်န  ိုင ် ှုကဘျေးအန တရွာယ်

က လ  ွာ ခ က ရျေးန  င ်လ ို က်လ  ွာညီ

က   ျေးခဖ စ်ကအ ွာင်အ စီအ   ံ  ွာျေး 

 သဘွာဝက ဘျေးအ န တရွာယ်  ွာျေး န     ် လ တ် ခ င  ်  

၁ ပြေ စ်ကရက ီျေးြေ ှု  Â    

၂ ကရက ျီေးပခင ်ျေး  Â    

၃ ြေ ိုန ်တ ိုင်ျေး Â     

၄ ဆ န ှာြေ ီ Â    

၅ တ ိုင်ဖ  န ်ျေးြေ ိုန ်တ ိုင်ျေး Â     

၆ ကလ ဆင ်န ှှာကြေ ွှာင ်ျေး Â    

၇ င လ  င ် Â    

၈ အ ြ  လ  န ် ဲပခင ်ျေး  Â   

၉ 
စ ို ြ်   ြုံ ျေးကပြေ ြေ  ွှာျေးတ င ်ဆွှာျေးင န ်ကရဝ င ်ကရွှာ ်

ြေ ှု 

Â  
 

 



စဉ်   ခ ို လ်  ယ် ှု အ     ျေးအ စွာျေး 

  ခ ို လ်  ယ် ှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

စ  ်ျေးက ဆွာင်န  ိုင ် ှုကဘျေးအန တရွာယ်

က လ  ွာ ခ က ရျေးန  င ်လ ို က်လ  ွာညီ

က   ျေးခဖ စ်ကအ ွာင်အ စီအ   ံ  ွာျေး 

 သဘွာဝက ဘျေးအ န တရွာယ်  ွာျေး န     ် လ တ် ခ င  ်  

၁၀ အ ကအ ျေးလ  န ် ဲပခင ်ျေး  Â   

၁၁ ြေ  ိုျေးသီျေးြေ ိုန ်တ ိုင်ျေး Â     

၁၂ ြေ  ိုျေးကခါ င ်ပခင ်ျေး Â     

၁၃ ကတွှာြေ ီျေးကလ ွှာင်ပခင ်ျေး Â     

၁၄ ပြေ စ် ြေ ်ျေးြ ါ ျေးဖြ  ြုံ ပခင ်ျေး Â     

၁၅  ြေ ်ျေးရ  ိုျေးတြေ ်ျေးတ ို စ်ွှာျေးြေ ှု Â     

၁၆ ကပြေ ဖြ  ြုံ ပခင ်ျေး Â     

 လ ူကက ွာင ်ခဖ စ်တဲ ကဘျေးအ န တရွာယ်  ွာျေး န     ် လ တ် ခ င ်   

၁၇ စွှာျေးန ြ ်ရ  ခွှာြေ ဖ  လ  ိုြေ ှု  Â    

၁၈ သဘွှာဝ အ ရင ်ျေးအ ပြေ စ်ရှွှာျေးြ ါ ျေးြေ ှု(ကပြေ ၊ကရ) Â    

၁၉ ကပြေ ဖြ  ြုံ ပခင ်ျေး၊ကပြေ ဆီလ  ွှာြ   ်စီျေးပခင ်ျေး Â    

၂ ၀ သစ်ကတွှာပြ ြုံ န ်ျေးတီျေးပခင ်ျေး Â    

၂ ၁ င ှ ်ဖ  ွှာျေးကရွှာဂါ Â    

၂ ၂ တီဘီကရွှာဂါ  Â   

၂ ၃   ိုယ်ခ အ ွှာျေး  ဆင ်ျေးြေ ှုကရွှာဂါ Â    

၂ ၄   ျေးစ ်ကရွှာဂါ Â    

၂ ၅ ပြ ည ်တ င ်ျေး ြေ ဋ ြ  ခ Â    

၂ ၆ တ ရစဆွှာန ်  ျေးစ ်ကရွှာဂါ   ကရွှာ ြ်ေ ှု  Â   

၂ ၇ လ   ိုန ်  ျေးပခင ်ျေး Â    

၂ ၈ 
ကဝ ျေးလ  ကခါ င ်သီ/လြေ ်ျေးြ န ်ျေးဆ ်သ ယ ်ကရျေးခ

 ်ခဲပခင ်ျေးစသည ် 

 Â 
 

 

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွှာ တ  င ်၌ သဘွှာ ဝ ကဘျေးပဖ စ ်ကြ ေါ်ြေ ှု န ည်ျေးြ ါ ျေး၍ စ ွှာ ျေးန ြ ်ရ တ ် ခွှာ ဖ  လ ိုြေ ှု 



အသင  ်အတ င  ်က ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ျေးြ ါ သည်။ က  ျေးရ ွှာတ  င ်ျေးရှ  ကတ ွှာ င ်သ က ီျေးြေ  ွှာ ျေး အကန ပဖ င ်  ဝ ြေျ်ေးစ ွှာ ဖ  လ ိုြေ ှု ြေ ှုရှ ဖြ ီျေး 

ဆန ်ျေးစ ြ ါ ျေးြေ  ွှာ ျေး  ို တ င ်ြ  ို ကရွှာင ်ျေးခ န  ိုင်ြါ သည်။ ြေ ကပြ လည်ကသွှာ အ ြေ ်ကထွှာင ်စ ိုန ှင ်  အလ နြ်ေ ကပြ လည်ကသွှာ 

အ ြေ ်ကထွှာ င ်စ ိုြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ အလိုြ ်အ  ိုင်အခ င ် အလြေ ်ျေးန ည်ျေးြ ါ ျေးကသွှာ က  ွှာ င ်  ဝ ြေ ်ျေးစ ွှာဖ  လ ိုြေ ှု ြေ ရှ   ြ ါ ။ ရွှာ သီဥတ ိုြေ ှွှာ 

အသင  ်အတ င  ်က ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ဖြီျေး ြေ  ိုျေးဦျေးန ှင  ် ြေ  ိုျေးကန ှှာ င ်ျေး ွှာ လတ  င ် ြေ ိုန ်တ  ိုင်ျေးဒဏ် အသင  ်အတ င  ် ခ စ ွှာ ျေး 

ရကလ ရှ ြါ သည်။ ဆွှာ ျေးင န ်ကရ ဝင ်ကရွှာ  ်ြေ ှုြေ ရှ ြ ါ ။   ျေးစ  ်ကရွှာ ဂါ ပဖ စြ်  ွှာ ျေးြေ ှု န ည်ျေး ြ ါ ျေး ြ ါ သည်။ 

(င-၄)    ခ ို ်သ ်က ရွာ  ် ှု ခံ ရန  ိုင်သည် သူ  ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၁ ၀) ထ ခ ို ်သ ်ကရွှာ  ်ြေ ှုခ ရန  ိုင်သည ်သ ြေ  ွှာ ျေး 

စဉ်   ခ ို သ် ်ကရွာ ် ှု ခံရန  ိုင်သည ်သူ  ွာျေး 

  ခ ို လ်  ယ် ှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

စ  ်ျေးက ဆွာင်န  ိုင ် ှုကဘျေးအန တ

ရွာယ်က လ  ွာ ခ က ရျေးန  င ်လ ို ်

က လ  ွာညီက   ျေးခဖ စ်ကအ ွာင် 

အ စီအ  ံ  ွာျေး 

 သဘွာဝက ဘျေးအ န တရွာယ်  ွာျေး န     ်
လ တ် ခ င  ် န     ် လ

တ် 

ခ င  ်

၁ လ  င ယ ် Â      

၂ အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေး ဦျေးကဆွှာင ်သည ်  ဆင ်ျေးရဲသည ်  အ  ြေ ်ကထွှာင်စို    Â    

၃ ကပြေ ယ ွှာြေ ဲ ၊ ဆင ်ျေးရဲသွှာျေးကတွှာင်သ    Â    

၄ 
သဘွှာဝ ကဘျေးဒဏ် ဆ ိုျေးရ ွှာ ျေးစ ွှာ   ကရွှာ န်  ိုင်ကသွှာ 

ကဒသတ င ် ကန ထ  ိုင်သ  
Â 

     

၅ ြ င ်လ ယ ်/ပြေ စ် ြေ ်ျေးကဘျေး ကန ထ  ိုင ်သ ြေ  ွှာျေး Â      

၆ 
ြေ ကတွှာတ်ဆြေ ှုပဖ စ်န  ိုင်ကပခြေ  ွှာျေးကသွှာ ကန ရွှာ (Prone to 

accident) တ င ် ကနထ  ိုင်သ ြေ  ွှာျေး 
Â 

     

၇ ပြ ည ်တ င ်ျေးကန ရြ ်စ န  ်ခ ွှာကရ ွံ့ကပြွှာင ်ျေးခ ရသ ြေ  ွှာျေး (IDP) Â      

၈ ကပြေ န  ြေ ် ြ  ိုင ်ျေး ကန ထ  ိုင ်သ ြေ  ွှာျေး Â      

၉ င ါ ျေး န ်ြ  ိုင ်ရှင်ြေ  ွှာျေး Â      

၁၀ လ  ်လ ိုြ ်လ  ်စွှာျေးြေ  ွှာျေး၊   ြ န ်ျေးြေ  ွှာျေး Â      

၁၁ လ  န ည ်ျေးစိုလ  ြေ   ြုံ ျေးြေ  ွှာျေး  Â     

၁၂ ကဒသတ င ်ျေးြ ဋ ြ  ခ ဧ ရ ယ ွှာတ င ် ကန ထ  ိုင်သ ြေ  ွှာျေး Â      

၁၃ န ယ ်စြ ်ကဒသတ င ် ကန ထ  ိုင်သ ြေ  ွှာျေး Â      

၁၄ ကရ တ င ်ျေးလ ိုြ ်သွှာျေးြေ  ွှာျေး Â      



စဉ်   ခ ို သ် ်ကရွာ ် ှု ခံရန  ိုင်သည ်သူ  ွာျေး 

  ခ ို လ်  ယ် ှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

စ  ်ျေးက ဆွာင်န  ိုင ် ှုကဘျေးအန တ

ရွာယ်က လ  ွာ ခ က ရျေးန  င ်လ ို ်

က လ  ွာညီက   ျေးခဖ စ်ကအ ွာင် 

အ စီအ  ံ  ွာျေး 

 သဘွာဝက ဘျေးအ န တရွာယ်  ွာျေး န     ်
လ တ် ခ င  ် န     ် လ

တ် 

ခ င  ်

၁၅ လ ှည ်လ ည ်သ ွှာျေးလ ွှာ၍ ကစ ျေးကရွှာင ်ျေးသ ြေ  ွှာျေး  Â     

၁၆ ကန ရြ ်ပြန ်အ ကပခခ သ ြေ  ွှာျေး  Â     

၁၇ ကရ ွံ့ကပြွှာင်ျေးလ ိုြ ်သွှာျေးြေ  ွှာျေး Â      

၁၈  ွှာျေးကြေ ွှာင်ျေးဖြီျေးအ သ ်ကြေ  ျေးသ ြေ  ွှာျေး Â      

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။ ။ထ ခ ို ်သ ်ကရွှာ  ်ြေ ှုခ ရန  ိုင်သည ် သ ြေ  ွှာ ျေးအတ   ် အိုြ ်စ ိုအလ ို ် သတ ်ြေ ှတ ် 

ရွှာ တ  င ်လည်ျေး ထ ခ ို ်သ ်ကရွှာ  ်ြေ ှုန  ြေ  ်က  ွှာင ်ျေး ကတ  ွံ့ရသည်။ အြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးဦျေးကဆွှာ င ်သည ် အ ြေ ်ကထွှာ ငစ် ို ြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ 

အလ ယ်တ    ထ ခ ို ်လ ယ်န  ိုင်သည်  ို ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ လ င ယ်လ ရ ယ် ြေ  ွှာ ျေးလည်ျေး 

ြေ  ျေးယစ ်ကဆျေးဝ ါ ျေးသ ိုျေးစ  ဲြေှု၊ အရ ်ကသစ ွှာ ကသွှာ  ်စ ွှာ ျေးြေ ှုြေ  ွှာ ျေး အလ န ်န ည်ျေးြ ါ ျေး  ၍ ထ ခ ို ် သ ်ကရွှာ  ် 

လ ယ်ြေ ှုန  ြေ  ်  သည်။ သဘွှာ ဝ ကဘျေးအန တရယ်  ကရွှာ  ်လွှာ ြ ါ   က  ြုံ တ င ်  ွှာ   ယ်ကရျေး လိုြ ်င န ်ျေးစ ဉ် ြေ  ွှာ ျေးန ှင   ်

ြ တ ်သ ်၍ အသ ြ ညွှာ ဗ ဟိုသိုတ ြေ  ွှာ ျေး အွှာ ျေးန ည်ျေးက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။  

 

 

(၂)       က   ျေး ရ ွာ ၏ လ ်ရ   ဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေး အက ခခအက န 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအဖ ဲြို့အစ ည်ျေး  ွာ ျေး အက ခခအက န 

( -၁) က   ျေးရ ွာ တ  င်ျေးရ   လူ ိုအက ခခခပ အဖ ဲြို့အစ ည်ျေး  ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၁ ၁) က  ျေးရ ွှာ တ  င ်ျေးရှ  လ ထိုအကပခပြ ြုံ အဖ  ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

စဉ် 
အ ဖ  ဲြို့အ စည်ျေး 

အ  ည ်

အ     ျေးအ

စွာျေး 

(ြေ ှန ်ရွှာတ

စ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အ ဖ  ဲြို့ဝ င်ဦျေးက ရ 

လ ိုပ်ငနျ်ေးတွာဝန ်

(အ န ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခိုန ှင  ် အထ  ်  

ကရ ျေးန  ိုင်သည ်။) 

စ  ်ျေးက ဆွာင်န  ိုင ် ှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်)   ွာျေး   က ပ ါင ်ျေး 

၁ 
ကဂါ ြ   

အ ဖ  ဲွံ့ 

၁  ၂   

၃ Â 

 

၁၁  ၁၁ 

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး Â 

စ ို ်ြ   ြုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေး ကရျေး 

က ွှာင်ျေး Â 

သင   ်    

ည            



စဉ် 
အ ဖ  ဲြို့အ စည်ျေး 

အ  ည ်

အ     ျေးအ

စွာျေး 

(ြေ ှန ်ရွှာတ

စ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အ ဖ  ဲြို့ဝ င်ဦျေးက ရ 

လ ိုပ်ငနျ်ေးတွာဝန ်

(အ န ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခိုန ှင  ် အထ  ်  

ကရ ျေးန  ိုင်သည ်။) 

စ  ်ျေးက ဆွာင်န  ိုင ် ှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်)   ွာျေး   က ပ ါင ်ျေး 

Â 

လ ိုခခ ြုံ ကရျေးနှင  ်  ွှာ   ယ်ကရျေး 

၂ 
လ  င ယ ်ြေ  ွှာျေး 

အ ဖ  ဲွံ့ 

၁  ၂Â 

  ၃ 
 ၃ ၀ ၁၅ 

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး  

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေး ဘွှာ သွှာ ကရျေး 

စ ို ်ြ   ြုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေး ကရျေး Â 

လ ိုခခ ြုံ ကရျေးနှင  ်  ွှာ   ယ်ကရျေးÂ 

က ွှာင်ျေး  

သင  ် Â 

ည            

၃ 
အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးကရျေး 

ရွှာ 

၁  

၂၃Â  ၅ ၅ 

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး  

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေးÂ 

စ ို ်ြ   ြုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေး ကရျေး  

လ ိုခခ ြုံ ကရျေးနှင  ်  ွှာ   ယ်ကရျေး 

က ွှာင်ျေး Â 

သင  ်  

ည            

၄ 
က  ျေးရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေး 

ကရျေးအ ဖ  ဲွံ့ 

၁ ၂Â 
၃ ၁၄  ၁၄ 

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး Â 

စ ို ်ြ   ြုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေး ကရျေး  

လ ိုခခ ြုံ ကရျေးနှင  ်  ွှာ   ယ်ကရျေးÂ 

က ွှာင်ျေး  

သင  ် Â 

ည      

၅ 
အ ရန ်ြေ ီျေးသတ် 

အ ဖ  ဲွံ့ 

၁   ၂ 

Â  ၃    

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး  

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေး Â ဘွှာ သွှာ ကရျေး 

စ ို ်ြ   ြုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေး ကရျေး  

လ ိုခခ ြုံ ကရျေးနှင  ်  ွှာ   ယ်ကရျေး 

က ွှာင်ျေး  

သင  ် Â 

ည            

၆ 
က  ျေးရ ွှာလ  ိုခခ ြုံ 

ကရျေးအ ဖ  ဲွံ့ 

၁  ၂ 
Â  ၃    

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး 

စ ို ်ြ   ြုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေး ကရျေး 
Â 

လ ိုခခ ြုံ ကရျေးနှင  ်  ွှာ   ယ်ကရျေး  

က ွှာင်ျေး  

သင   ်     Â 

ည             



စဉ် 
အ ဖ  ဲြို့အ စည်ျေး 

အ  ည ်

အ     ျေးအ

စွာျေး 

(ြေ ှန ်ရွှာတ

စ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အ ဖ  ဲြို့ဝ င်ဦျေးက ရ 

လ ိုပ်ငနျ်ေးတွာဝန ်

(အ န ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခိုန ှင  ် အထ  ်  

ကရ ျေးန  ိုင်သည ်။) 

စ  ်ျေးက ဆွာင်န  ိုင ် ှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်)   ွာျေး   က ပ ါင ်ျေး 

၇ 

က  ွှာင်ျေးအ    ြုံ ျေး 

ကတွှာက်ဆွှာင် 

အ ဖ  ဲွံ့ 

၁  ၂  

၃ Â 

 

   

ြ ည ွှာ ကရျေး ကင က  ျေး  

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး Â 

စ ို ်ြ   ြုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေး ကရျေး  Â 

လ ိုခခ ြုံ ကရျေးနှင  ်  ွှာ   ယ်ကရျေး 

က ွှာင်ျေး  

 

သင   ်      Â 

ည            

        

        

        

        

        

        

        

        

       

        

        

        

        

        

        

        

        

        



စဉ် 
အ ဖ  ဲြို့အ စည်ျေး 

အ  ည ်

အ     ျေးအ

စွာျေး 

(ြေ ှန ်ရွှာတ

စ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အ ဖ  ဲြို့ဝ င်ဦျေးက ရ 

လ ိုပ်ငနျ်ေးတွာဝန ်

(အ န ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခိုန ှင  ် အထ  ်  

ကရ ျေးန  ိုင်သည ်။) 

စ  ်ျေးက ဆွာင်န  ိုင ် ှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်)   ွာျေး   က ပ ါင ်ျေး 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



စဉ် 
အ ဖ  ဲြို့အ စည်ျေး 

အ  ည ်

အ     ျေးအ

စွာျေး 

(ြေ ှန ်ရွှာတ

စ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အ ဖ  ဲြို့ဝ င်ဦျေးက ရ 

လ ိုပ်ငနျ်ေးတွာဝန ်

(အ န ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခိုန ှင  ် အထ  ်  

ကရ ျေးန  ိုင်သည ်။) 

စ  ်ျေးက ဆွာင်န  ိုင ် ှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်)   ွာျေး   က ပ ါင ်ျေး 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



စဉ် 
အ ဖ  ဲြို့အ စည်ျေး 

အ  ည ်

အ     ျေးအ

စွာျေး 

(ြေ ှန ်ရွှာတ

စ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အ ဖ  ဲြို့ဝ င်ဦျေးက ရ 

လ ိုပ်ငနျ်ေးတွာဝန ်

(အ န ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခိုန ှင  ် အထ  ်  

ကရ ျေးန  ိုင်သည ်။) 

စ  ်ျေးက ဆွာင်န  ိုင ် ှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်)   ွာျေး   က ပ ါင ်ျေး 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



စဉ် 
အ ဖ  ဲြို့အ စည်ျေး 

အ  ည ်

အ     ျေးအ

စွာျေး 

(ြေ ှန ်ရွှာတ

စ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အ ဖ  ဲြို့ဝ င်ဦျေးက ရ 

လ ိုပ်ငနျ်ေးတွာဝန ်

(အ န ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခိုန ှင  ် အထ  ်  

ကရ ျေးန  ိုင်သည ်။) 

စ  ်ျေးက ဆွာင်န  ိုင ် ှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်)   ွာျေး   က ပ ါင ်ျေး 

        

        

 

 

 

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို၊ အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေး အ ိုြ ်စို။ 

အ ိုပ်စိုအ     ျေးအ စွာျေး 
(၁) စီျေးြ  ွှာျေးကရျေးအ ကပခခ ကသွှာအ ိုြ ်စို- လ ယ ်သြေ ွှာျေးအ ဖ  ဲွံ့၊ ကင  စိုကင  ကခ ျေးအ ဖ  ဲွံ့ စသည  ်။ 
(၂) လ  ြေ ှုကရျေးအ ဖ  ဲွံ့ - ဥြ ြေ ွှာ - အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးအ ဖ  ဲွံ့၊ လ  င ယအ် ဖ  ဲွံ့၊   ိုယ်ထ    ိုယထ် အ ဖ  ဲွံ့။ 
(၃) ဘွှာသွှာကရျေးန ှင  ် ယ ဉ်က  ျေးြေ ှုအ ဖ  ဲွံ့။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။      ။က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေး ဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေးအဖ  ဲွံ့(၄)ဖ  ဲွံ့ရှ ဖြ ီျေး လ င ယ်ြေ  ွှာ ျေးအဖ  ဲွံ့သည် 

လိုြ ်င န ်ျေးကဖွှာ ်ကဆွှာ ငြ်ေ ှု အက ွှာ င ်ျေးဆ ိုျေး အဖ  ဲွံ့ပဖ စ ်သည်။ ထ ို အတ   က  ျေး ရ ွှာ ဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေးအဖ  ဲွံ့ ၏ 

လိုြ ်ကဆွှာ င ်ြေ ှုြေ ှွှာ လည်ျေး အကတွှာ ်အသင  ်က ွှာ ငျ်ေးြေ  န ်ြ ါ သည်။ က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေး အဖ  ဲွံ့ြေ  ွှာ ျေးအခ ငျ်ေးခ င ်ျေး ခ  တ ်ဆ ် ြေ ှု 

အွှာ ျေးန ည်ျေးသည်  ိုလဲ ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ ကခါ င ်ျေးကဆွှာ င ်ြေ ှုန ှင  ် စ ီြေ  ခန  ်ခ ဲြေ ှုသင ်တန ်ျေးြေ  ွှာ ျေးြ  ို ခ ဖြီျေး စ ိုကြ ါ င ်ျေး 

ကဆွှာ င ်ရ  ်ရန ် ကလ   င် ကြ ျေးန  ိုငြ် ါ   အဆင်ကပြ န  ိုင်ြါ သည်။  

( -၂) က   ျေးရ ွာ ဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေး က ဆွာ င်ရ  ်ကန က သွာ ခပင်ပအဖ ဲြို့အစ ည်ျေး  ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၁ ၂) က  ျေးရ ွှာ ဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေးကဆွှာ င ်ရ  ်ကနကသွှာ ပြ င ်ြ အဖ  ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

စဉ် အ  ည ်
အ ဖ  ဲြို့အ စည်ျေး အ     ျေးအ စွာျေး 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ ကရ ျေးရန ်) 

အ ဖ  ဲြို့အ စည်ျေး၏ လ ိုပ်ငန ်ျေးတွာဝန ်  ွာျေးန  င ် 

အ စီအ စဉ် 

(အ နည ်ျေး ဆ  ိုျေးတစ်ခိုနှင  ်အထ ်ကရ ျေး န ိုင်သည ်

) 

၁ 

ကြ ါ င ်ျေးစည ်ျေးလ ယ ်ယ ွှာ

လ င ်ျေးကရ ဝ ါ ကင  ကခ ျေးအ

ဖ  ဲွံ့ 

၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
Â 

ြ ည ွှာ ကရျေး ကင က  ျေး Â 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး 

စ ို ်ြ   ြုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး   

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံျေး ကရျေး  

၂ 
ဝ  ဒီဖ  ိုင်ျေးြေ  ်ပြေန ်ြေ ွှာကင 

ကခ ျေးအ ဖ  ဲွံ့ 

၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
Â 

ြ ည ွှာ ကရျေး ကင က  ျေး Â 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး 

စ ို ်ြ   ြုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး   



စဉ် အ  ည ်
အ ဖ  ဲြို့အ စည်ျေး အ     ျေးအ စွာျေး 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ ကရ ျေးရန ်) 

အ ဖ  ဲြို့အ စည်ျေး၏ လ ိုပ်ငန ်ျေးတွာဝန ်  ွာျေးန  င ် 

အ စီအ စဉ် 

(အ နည ်ျေး ဆ  ိုျေးတစ်ခိုနှင  ်အထ ်ကရ ျေး န ိုင်သည ်

) 

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံျေး ကရျေး  

၃ 
- 

 
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး 

စ ို ်ြ   ြုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံျေး ကရျေး  

၄ - ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး 

စ ို ်ြ   ြုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံျေး ကရျေး  

၅ - ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး 

စ ို ်ြ   ြုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံျေး ကရျေး  

၆ - ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး 

စ ို ်ြ   ြုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံျေး ကရျေး  

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို။ 

  တ်ခ  ်။ 
(၁)  ဘွှာသွှာကရျေးန ှင  ်ြ တ်သ ်ကသွှာအ ဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေး (ပြ ည ်တ င ်ျေး/ ပြ ည ်ြ) (ဥြ ြေ ွှာ −ဓ ြေ မစ  ျေးလ ်ကဖ ွှာင်ကဒျေးရငှ ်ျေး၊ Christian 

Aid Missions စသည ်)  
(၂)  အ စ ိုျေးရြေ ဟိုတ်ကသွှာအ ဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေး (ပြ ည ်တ င ်ျေး/ပြည ်ြ) (ဥြြေ ွှာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည ်) 
(၃)  အ ရြ ်ဘ ်လ  ြေ ှုအ ဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေး  
(၄)  န  ိုင်င  အြေ  ွှာျေး၏ ရန ်ြ  ိုကင ပဖ င  ်ကဆွှာင ်ရ  က်သွှာ ဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံျေးကရျေး အ ဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေးြေ  ွှာျေး (ဥြ ြေ ွှာ- ိုလ သြေ ဂ္အ ဖ  ဲွံ့၊  ြေ ္ွှာ ဘ ဏ် ၊ 

အ ွှာရဖှ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေးဘဏ်) 
(၅)  န  ိုင်င  တစ်ခို၏ ရန ်ြ  ိုကင ပဖင  ် ဖ  ဲွံ့စည ်ျေးထ ွှာျေးကသွှာ ဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံျေးကရျေး အ ဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေးြေ  ွှာျေး (ဥြ ြေ ွှာ GIZ, UKAid, USAid, စသည ်) 
(၆)  ြ ရဟ တအ ဖ  ဲွံ့ (ပြ ည ်တ င ်ျေး/ ပြ ညြ်) 
(၇)  ြ ိုဂ္လ   အဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေးြေ  ွှာျေး 

န  ိုင်င  ကတွှာြ်ေ ှ ကဒသအ    ြုံ ျေး၊ ပြ ည ်သ ူ့အ    ြုံ ျေး  ို ထ  ကရွှာ ်စ ွှာထ ြေ ်ျေးကဆွှာင်န  ိုင်ကစရနအ် လ  ို င ှွှာ ဥြ ကဒ၊န ည ်ျေးဥြ ကဒ၊ 
လ ြေ ်ျေးည န ်ခ  ်ြေ  ွှာျေးပဖ င  ် ပြ ဌွှာန ်ျေး ွှာ ဖ  ဲွံ့စည ်ျေးကြ ျေးထ ွှာျေးကန ကသွှာ အဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေး၊ အ သင ်ျေးအဖ  ွဲံ့ြေ  ွှာျေး (ဥြ ြေ ွှာ - 

သြေ ဝ ါ ယ ြေ ဦျေးစီျေးဌွှာန ၏ သြေဝ ါ ယြေ အ သင ်ျေး၊ က  ျေးလ  ်ကဒသဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေး တ ိုျေးတ ်ကရျေး ဦျေးစီျေးဌွှာန ၏ ပြေ စ ြေ ်ျေးကရွှာင်  စသည ်) 
တ ို   ို ဤဇယ ွှာျေးတ င ် ထ ည  ်သ င ်ျေးကဖ ွှာပ်ြ ပခင ်ျေး ြေ ပြ ြုံြါ ရန ် ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။           ။က  ျေးရ ွှာ တ  င ် စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကရျေးလိုြ ်င န ်ျေး၊ အကရွှာ င ်ျေးအဝ ယ်လိုြ ်င န ်ျေး၊  ိုန ်ထိုတ ် 

လိုြ ်င န ်ျေး၊အသ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ ်ျေးက  ွှာ င ်ျေး လိုြ ်င န ်ျေးလိုြ ်  ိုင်သ ြေ  ွှာ ျေးအွှာ ျေး ကခ ျေးကင  ကြ ျေးသည ် အဖ  ဲွံ့အစ ည်ျေး န ှစ ်ခို 



ရှ က  ွှာ င ်ျေးကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည။် ကင  ကခ ျေးကြ ျေးသည ်စန စ ်ြေွှှာ အြ တ ်စ ဉ်ကြ ျေးကခ ျေးရသည ်စ န စ ်ပဖစ ်က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရ 

ြ ါ သည်။(ဉြ ြေွှာ-ကခ ျေးကင  (၂၀၀ ၀၀ ၀)ကခ ျေးယ ထွှာ ျေးလျှင ် တ န လလွှာ ကန  တ  ိုင်ျေး(၄၇၀ ၀)ကြ ျေးသ င ်ျေးရပခင ်ျေး) အက   ြေ ် (၅ ၀) 

ကြ ျေးသ င ်ျေးရြ ါ သည်။ 

 

(ခ)      စ ီျေးပ ွာ ျေးက ရျေးန  င ်အသ ်က   ျေး ှု အ က ခခအက န   

(ခ-၁)  သီျေးန  ံ ိုတ်လိုပ်က ရျေး 

(၁)      စ  ို ်ပ   ျေးက ခ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

ဇယွှာ ျေး (၁ ၃) က   ျေးရ ွှာ ၏ စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကပြေ ြ  ိုင်ဆ ိုင်ြေ ှု၊ကပြေ ယွှာ ြ  ိုင်ဆ ိုင ်သည်  အ ြေ ်ကထွှာ ငစ် ို 

စဉ် က ခ ပ  ိုင်ဆ ိုင် ှုအ ရ ယအ် စွာျေး 

အ   ်က ွာင်စို 

အ က ရအ တ 

  ်

အ     ျေးသ ီျေးဦျေးက ဆွာင်သည ်

အ   ်က ွာင်စိုအ က ရအ တ 

 ် 

ဖ  ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအ ခ င် 

သတ်  တ်ခ  ် 

၁ ကပြေ ယ ွှာြေ ဲ        ၁၃ ၇  ကပြေ ြေ ဲ ယွှာြေ ဲ  

၂ ၂.၅ ဧ  ကအ ွှာ  ်         ၁၀  ဆင ်ျေးရဲသွှာျေးကတွှာင်သ  

၃ ၂.၅ ဧ  ြေ ှ ၅ ဧ     ွှာျေး  ၁၀  ကတွှာင်သ င ယ ် 

၄ ၅ ဧ  ြေ ှ ၁၂.၅ ဧ     ွှာျေး  ၃ ၀  ကတွှာင်သ လ တ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ   အ ထ  ်  ၅  ကတွှာင်သ က ျီေး 

က   ျေးရ ွာရ  အ   ်က ွာင်စို စိုစိုကပ ါင ်ျေး ၂၈ ၃   

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ  ြေ ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ (၂) က  ျေးရ ွှာအ ိုြ ်စို အ ိုြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးြေ ှြူျေးရ ိုျေး။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွှာ အ တ  င ်ျေး ကပြေ ယွှာ ြေ ဲ အ ြေ ်ကထွှာ ငစ် ို  အကရအတ   ်ပြေ င  ်ြေွှာ ျေး ြ ါ သည်။ 

စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကပြေ ြေ  ွှာ ျေး  ို တ  ိုျေးခ ဲွံ့ရန ်ြေ ပဖစ ်န  ိုင ်ြ ါ။ ြေ  သွှာ ျေးစ ိုအလ ို ် ြ  ိုင်ဆ ိုင်ကသွှာစ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကပြေ ြေ  ွှာ ျေးတ  င ် 

စ ိုကြ ါင ်ျေးစ  ို ်ြ   ြုံ ျေး  ရြ ါ သည်။ ရှ ကန ကသွှာ ကပြေ ယွှာ ြေ  ွှာ ျေး  ို ကပြေ ဆ ီသဇွှာ က ွှာ င ်ျေးြေ  နက်အွှာ င ်ကဆွှာ င ်ရ  ်ဖြီျေး 

ထ န ်ျေးသ ြေ ်ျေးကစ ွှာ င  ်ကရွှှာ  ်၍ သီျေးန ှ ထ  ် ို န ်တ  ိုျေးတ  ်ကအွှာ င ် ကဆွှာ င ်ရ  ်သင  ်ြါ သည်။ ကပြေ ယွှာ ြေ ဲ  

အ ြေ ်ကထွှာ င ်စ ိုြေ  ွှာ ျေး အတ   ်အလိုြ ်အ  ိုင်အခ င ် အလြေ ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ကဖ ွှာ ်ထိုတ ်  ကြ ျေးရန ်လ ိုအြ ်ြေ ည်ပဖ စ ်ြ ါ သည။် 

(၂)   အစ  ိုျေးရန  င် ပိုဂဂလ   က ရအရင်ျေးအခ စ ်  ွာ ျေး   က ရသ င်ျေးန  ိုင်သည် ဧ ရ ယွာ 

ဇယွှာ ျေး (၁ ၄) က   ျေးရ ွှာ ၏ ကရအရင ်ျေး အပြေ စ ်န ှင ်  ကရသ င ်ျေးဧ ရ ယွှာ 

စဉ် အ ရင်ျေးအ ခ စ် 
က ရက သွာ ်

(ဧ  ) 

က ရရရ  န  ိုင် ှု  

တစ်န  စ်ပတ်လ ံိုျေး/ 

ရွာသီအ လ  ို ် 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ို

သွှာ ကရ ျေးရန ်) 

လ ံိုကလ ွာ  ် ှု (ရ  / ရ  ) 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာကရ ျေးရ

န ်) 

လ  န ်ခဲ ကသွာ(၁၀)န  စ် 

အ က ခခအ ကန(  န ်ရွာတစ်

ခို  ိုသွာ က ရ ျေးရန ်) 

၁ ဆည ် 
 တစ်နှစ်ြ တ်လ ိုျေး

ရွှာ သီအလ ို ် 
ရှ     ြေ ရှ     ြေ ကပဖဆ  ိုြ ါ 

ကလ ွှာ      တ ိုျေး    

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှ  



စဉ် အ ရင်ျေးအ ခ စ် 
က ရက သွာ ်

(ဧ  ) 

က ရရရ  န  ိုင် ှု  

တစ်န  စ်ပတ်လ ံိုျေး/ 

ရွာသီအ လ  ို ် 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ို

သွှာ ကရ ျေးရန ်) 

လ ံိုကလ ွာ  ် ှု (ရ  / ရ  ) 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာကရ ျေးရ

န ်) 

လ  န ်ခဲ ကသွာ(၁၀)န  စ် 

အ က ခခအ ကန(  န ်ရွာတစ်

ခို  ိုသွာ က ရ ျေးရန ်) 

ြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ 

၂ ကရလ  ဲဆည ်

 တစ်နှစ်ြ တ်လ ိုျေး

ရွှာ သီအလ ို ် 

ြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ 

ရှ     ြေ ရှ     ြေ ကပဖဆ  ိုြ ါ 

ကလ ွှာ      တ ိုျေး    

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှ  

၃ 
ပြေ စ်ကရတင ် 

စီြေ    န ်ျေး 

 တစ်နှစ်ြ တ်လ ိုျေး

ရွှာ သီအလ ို ် 

ြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ 

ရှ     ြေ ရှ  ြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ 

ကလ ွှာ      တ ိုျေး    

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှ  

၄ ကရသ င ်ျေးကပြေ ွှာင်ျေး 

 တစ်နှစ်ြ တ်လ ိုျေး

ရွှာ သီအလ ို ် 

ြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ 

ရှ   ြေ ရှ    ြေ ကပဖဆ  ိုြ ါ 

ကလ ွှာ      တ ိုျေး    

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှ   

၅ အ ဝ ီစ တ င ်ျေး 

 တစ်နှစ်ြ တ်လ ိုျေး

ရွှာ သီအလ ို ် 

ြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ 

ရှ    ြေ ရှ     ြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ 

ကလ ွှာ      တ ိုျေး    

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှ  

၆ 
လ  ်င င ် 

ကရတ င ်ျေး 

 တစ်နှစ်ြ တ်လ ိုျေး

ရွှာ သီအလ ို ် 

ြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ 

ရှ     ြေ ရှ     ြေ ကပဖဆ  ိုြ ါ 

ကလ ွှာ      တ ိုျေး    

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှ  

၇ စ ြေ  ်စြေ ်ျေးကရ 

 တစ်နှစ်ြ တ်လ ိုျေး

ရွှာ သီအလ ို ် 

ြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ 

ရှ     ြေ ရှ     ြေ ကပဖဆ  ိုြ ါ 

ကလ ွှာ      တ ိုျေး    

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှ  

၈ ကခ ွှာင်ျေးကရ 

 တစ်နှစ်ြ တ်လ ိုျေး 
Âရွှာ သီအလ ို ် 

ြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ 

ရှ  Â ြေ ရှ    ြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ 

ကလ ွှာ    Â  တ ိုျေး    

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှ  

ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ ်သြေ ွှာျေး အ ိုြ ်စို၊ (၂) ဆည ်ကပြေ ွှာင်ျေးဦျေးစီျေးဌွှာန ၊ စ ို ြ်   ြုံ ျေးကရျေး ဦျေးစီျေးဌွှာန ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။          ။က   ျေးရ ွာ တ  င် စ  ို ်ပ   ျေးက ရျေးလိုပ ်ငန ်ျေး  ွာ ျေးအတ   ် က ခ ွာင်ျေးက ရ  ိုသွာ အဓ    ွာ ျေးမပီျေး 

သံိုျေးစ  ဲက ပါသည်။ က န  ရွာ သီတ င် က ခ ွာငျ်ေးက  ွာ ၍ က ရန ည်ျေးခခင်ျေး  ွာ ျေး န  စစ် ဉ် ခဖစ ်ကပေါ်က နပါသည်။ 

က ခ ွာင်ျေးက  ွာ က ခ ွာ င်ျေးက  ွာ   ွာ ျေးအွာ ျေး ခပန ်လည်တ ူျေးက ဖွာက် ဆွာင်ရ  ်က ပျေးပါ  က န  စ ပါျေးအွာ ျေး တ  ိုျေးခ ြဲို့ စ  ို ်ပ   ျေး 



န  ိုင် ည်ခဖစ ်မပီျေး စ ီျေးပ ွာ ျေးက ရျေးအခ င ်အလ ်ျေးက  ွာင်ျေး  ွာ ျေး ရရ  လွာ  ည် ခဖစ ်ပါသည်။ 

(၃)    အဓ   သီျေးန  ံ  ွာ ျေးန  င်  အ   ်န ှုန ်ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၁ ၅) အဓ   သီ ျေးန ှ ြေ ွှာ ျေးန ှင ်  အထ  ်န ှုန ်ျေး 

သီျေးန   ံ

စိုစို 

က ပ ါင ်ျေး 

စ ို  ်ဧ   

တစ်ဧ   အ    ်န ှုနျ်ေး 

သီျေးန   ံ

စ ို ပ်    ျေး 

သည်   

 ွာလ 

သ င်ျေးအ ွာျေးစို 

လ  ိုအ ပ ်ခ   ်

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်

ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အ ခ တ် 

ရရ  န  ိုင် ှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်

ခို  ိုသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

  ခ ို သ်

 ်ကရွာ  ် ှု

(  န ်ရွာတစ်

  ိုသွာကရ ျေးရ

န ်) 

ယူန စ် 
အ န ည်ျေး 

ဆံိုျေး 

အ   ွာျေး 

ဆံိုျေး 

ပ ျှ  ်ျေး

 ျှ 
      

ြေ  ိုျေးစြ ါျေး ၃ ၅ တင ်ျေး ၅ ၀ ၆ ၀ ၄ ၅ ဇ  န ို 
ပြေ င  ်Âလ

တ် န ြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

န ြေ  ် Â 

ပြေ င  ်လတ်

 Â န ြေ  ်  

ကန စြ ါျေး ၁၁၀ တင ်ျေး ၈ ၀ ၁၀ ၀ ၉ ၀ ဒီ ဧ 

ပြေ င  ် 
Âလတ်န ြေ  ်

 

ပြေ င  ်လတ်

 န ြေ  ် Â 

ပြေ င  ်လတ်

 Â န ြေ  ်  

ြေ  ိုျေးစြ ါျေး ၉ ၁ တင ် ၇ ၀ ၉၀ ၇ ၅   
ပြေ င  ်လတ်

 န ြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

 န ြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

န ြေ  ်  

ြေ တ်ြ ဲ ၁၀ ၀ တင ် ၁၀ ၂၀ ၁၅   ပြေ င  ်လတ်

န ြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

န ြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

န ြေ  ်  

င ရ ိုတ် ၁၀ ၀ တင ် ၂ ၀ ၀၀ ၃ ၀ ၀

၀ 

၂ ၅ ၀

၀ 

- - ပြေ င  ်လတ်

န ြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

န ြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

န ြေ  ်  

-

အ ကစ ထို

တ်ကပြ ွှာ င ်ျေး 

၁၃ ၀ တင ် ၈ ၀ ၁၂ ၀ ၁၀ ၀ - - 
ပြေ င  ်လတ်

န ြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

န ြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

န ြေ  ်  

- - - - - - - - ပြေ င  ်လတ်

န ြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

န ြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

န ြေ  ်  

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လ ယသ်ြေ ွှာျေး အ ိုြ ်စို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။               ။ က  ျေးရ ွှာ တ င ်    စ ို ြ်   ြုံ ျေးကပြေ ဧ   (၄ ၂၁)ရှ သည  ်   အ န  ် (၉ ၁) ဧ     ို  ြေ  ိုျေးစြ ါ ျေး၊  

ြေ တ် (၁၀ ၀)ဧ   အလ ည  ်      န ှစ်စ ဉ် စ ို ြ်   ြုံ ျေးက  ွှာင်ျေးကတ ွံ့ရှ ရြ ါ သည ်။    ြေ  ိုျေးစြ ါ ျေး တ စ်ဧ  လ ျှ င ် ြ  ြေ ်ျေးြေ ျှ (၇၅) တင ်ျေးခန  ် 

န ှင  ် ြေ တ်ြ ဲ တစ်ဧ  လ ျှ င ် ြ  ြေ ်ျေးြေ ျှ (၁၅) တင ်ျေးခန  ် ထ   ်ရှ က  ွှာင်ျေး ကတ ွံ့ရှ ရြ ါ သည ်။ စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးရွှာ တ  င ် လိုြ ်သွှာ ျေးခ၊ြ  ိုျေးြေ  ွှာ ျေး 
ဖ   ်ဆီျေးြေ ှုန ှင  ် ကစ  ျေး   ်န ှ ြေ ်  ြေှုတ  ို က  ွှာ င  ် ကတ ွှာ င ်သ ြေ  ွှာ ျေးအကန ပဖ င  ် အရ  ှုျေးန ှင  ်ရင ်ဆ ိုင် ကန    ရကသွှာ က  ွှာ င  ် 

စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးသီျေးန ှ အစ ွှာ ျေးထ ိုျေးစ  ို ်ြ   ြုံ ျေးန  ိုင်ရန ်  န ည်ျေးြ ညွှာ န ှင  ် အ   အညီ လ ိုအြ ်က  ွှာ င ်ျေး ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ 

(၄)   လယ်ယွာ သံိုျေးစ  ်  ရ ယွာ   ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၁ ၆) က  ျေးရ ွှာ ၏ စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကရျေး သ ိုျေး   ရ ယွှာ ြေ  ွှာ ျေး ြ  ိုင်ဆ ိုင်ြေ ှု 



စ ်အ     ျေးအ စွာျေး 
တစ်ဦျေးခ င်ျေး 

ပ  ိုင ်
ရ ွာပ  ိုင်  အ ဖ  ဲြို့ပ  ိုင ်

င ွာျေးရ ်ျေးလ ိုပ်  ိုင်ကန က သွာ က တွာင်သ ူ

အ က ရအ တ   ်

ထ  န ်စ ် ၁ - - ၃ ၀ 

လ  ်တ န ်ျေးထ  န ်စ  ်       ၁၅                          ၂ ၀ 

အ ကစ ခ    ရ ယွှာ ၁၀   ၇ ၅ 

ရ တ်သ ြေ ်ျေးက ခ ကလ ှ စ ်    ၂ ၀ 

ရ တ်သ ြေ ်ျေးစ ်     

က ခ ကလ ှ စ ် ၃   ၇၅ 

ကရစိုြ ်စ ် ၃ ၀   ၂ ၀ 

ကပခန င ်ျေးကရတင ်စ ်     

ပြေ  ်ရ တ်စ ်     

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ  ြေ ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊(၂) ဦျေးတညအ် ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လ ယ ်သြေ ွှာျေး အ ိုြ ်စို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။       ။ က  ျေးရ ွှာ ၏ စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကရျေး  ရ ယွှာ ြေ  ွှာ ျေး ြ  ိုင်ဆ ိုင်ြေ ှုတ  င ် ရှ ကန ကသွှာ စ  ို ်ြ   ြုံ ျေး 

ကပြေ န ှင  ်သင  တ် င  ်ြေျှတ သည ် စ  ်  ရ ယွှာ ြေ  ွှာျေး ြ  ိုင်ဆ ိုင်ထွှာ ျေးက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ စ  ်ြ စ စည်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

တ  ိုျေးတ  ်ြေ ှုြေ  ွှာ ျေးပြ ွှာ ျေးစ  ွှာ အသ ိုျေးပြ ြုံ လွှာ သည ်  ို ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ လယ်ကပြေ ြေ  ွှာ ျေး  ို အထ  ်တ  ိုျေးကစ ရန ် 

က  ျေးရ ွှာ တ  င ် စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကရျေးအသ ြ ညွှာ ကဟွှာ ကပြ ွှာြ  ဲြေ ွှာ ျေး ြေ   ွှာ ခဏပြြုံ လိုြ ်ကြ ျေးြါ   သီျေးန ှ ြေ ွှာ ျေး အထ  ် 

တ  ိုျေးလွှာ ြေ ည်  အပြ င ် လယ်ယွှာ သ ိုျေး စ  ်  ရ ယွှာ ြေ  ွှာ ျေး ဝ ယ်ယ ြ ိုင ်ဆ ိုငန်  ိုင်ြေည် ပဖ စ ်ြ ါ သည။်  

 

 

 

 

 

 

 

(၅)    သီျေးန  ံအ   ်န ှုန ်ျေး တ  ိုျေးက စ ရန ်အတ   ် အခ င ်အလ ်ျေး  ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၁ ၇) သီ ျေးန ှ အထ  ်န ှုန ်ျေး တ  ိုျေးကစ ရန ်အတ   ် အခ င  ်အလြေ ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

အ ခ င ်အလ  ်ျေး 

က ဖ ွာခ်ပခ  ်/ရ င်ျေးလ င်ျေးခ  ်  

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယ ွှာျေး ၁၇ န ှင  ် ၁၈   ို ခ  တ်ဆ  ်

စစ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှ ကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရန ် ြေလ  ိုအ ြ ်ဟို ယ  ဆကသွှာ 

အ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှ ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ ” ဟ ကသွှာ အ     ် ိုကရ ျေးရန ်။) 



အ ခ င ်အလ  ်ျေး 

က ဖ ွာခ်ပခ  ်/ရ င်ျေးလ င်ျေးခ  ်  

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယ ွှာျေး ၁၇ န ှင  ် ၁၈   ို ခ  တ်ဆ  ်

စစ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှ ကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရန ် ြေလ  ိုအ ြ ်ဟို ယ  ဆကသွှာ 

အ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှ ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ ” ဟ ကသွှာ အ     ် ိုကရ ျေးရန ်။) 

သဘွှာဝ ကရကပြေ ရွှာသီဥတို အ ကန အ ထ ွှာျေး 
အ လ န်က ွှာ င ်ျေး    က ွှာ င ်ျေး 

    သင  ်တင ြ်ေ ျှတ Â   ြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ 

လ ယ ်ယ ွှာကပြေ အ သ ိုျေးခ န  ိုင ်ြေ ှု 
အ လ န်က ွှာ င ်ျေး    က ွှာ င ်ျေး Â  

သင  ်တင ်ြေ ျှတြေ ကပဖဆ  ိုြ ါ 

စ ို ြ်   ြုံ ျေးကရ အ ရင ်ျေးအ ပြေ စ် ကြ ါြေ  ွှာ ျေးÂ  အ သင  အ် တင  ်ရှ    ြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ 

ကခ ျေးကင န ှင  ် ကင  က  ျေးဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှု အ လ ယ်တ  ရသည ် ရသည ် Âြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ 

သီျေးန ှ ြေ   ြုံ ျေးကစ  ရရှ န  ိုင်ြေ ှု 
ြေ   ြုံ ျေး က ွှာ င ်ျေးြေ   ြုံျေး သန ်ြေ  ွှာ ျေး  ို လ ယ်  စ ွှာ ဝ ယ်ယ န ိုင်သည ် 

သီျေး နှ ြေ   ြုံ ျေး ကစ ြေ  ွှာျေး ဝ ယ်ယ ရရှ န ိုင်သည ် Âြေ ကပဖဆ  ိုြ ါ 

သဘွှာဝ ကပြေ ကဆ ျေး / ကအ ွှာဂ်ဲန စ် ကပြေ  သဇွှာ 

န ှင  ် အ ပခွှာျေး ကအ ွှာဂ်နဲ စ် သ င ်ျေးအ ွှာျေးစိုြေ  ွှာျေး 
လ ယ်  စ ွှာ ဝ ယ်ယ /ရန ိုင်သည ်ဝ ယ်ယ ရန ိုင်သည ် Âြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ 

ဓ ွှာတိုြ  ိုျေးသတ်ကဆျေး၊ ဓ ွှာတ်ကပြေ  သဇွှာန ှင  ် 

အ ပခွှာျေး ဓ ွှာတိုကဗ ဒ သ င ်ျေးအ ွှာျေးစိုြေ  ွှာျေး 
လ ယ်  စ ွှာ ဝ ယ်ယ /ရန ိုင်သည ်ဝ ယ်ယ ရန ိုင်သည ် Âြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ 

လ ိုြ ်သွှာျေးရရှ န  ိုင်ြေ ှု အ လ ယ်တ   ရန ိုင်သည ်          ရန ိုင်သည် Âြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ  

န ည ်ျေးြ ည ွှာြ  ိုင ်ျေးဆ ိုင်ရွှာဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး အ လ ယ်တ   ရန ိုင်သည ်          ရန ိုင်သည် Âြေ ကပဖ ဆ  ိုြ ါ  

သီျေးန ှ ကစ ျေး   ်န ှင ်  ိုန ်သ ယ ်ြေ ှု 
သီျေးနှ ြေ ွှာျေး  ို လ ယ်  စ ွှာနှင ် ကစ ျေးနှု န်ျေးြှေန် န်စ ွှာပဖင ် ကရွှာင်ျေးခ န ိုင်သည် 

သီျေး နှ ြေ  ွှာ ျေး   ို ကရွှာ င ်ျေး ခ န ိုင်သည ် Âြေ ကပဖဆ  ိုြ ါ  

ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ ်သြေ ွှာျေး အ ိုြ ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင ်ရွှာဖြေ  ြုံ ွံ့နယ ်အ စ ိုျေးရဦျေးစီျေး ဌွှာန ြေ  ွှာျေး။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။ ။စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကပြေ ြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ အသင  ်အတ င  ်က ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ဖြီျေး ကရအရင ်ျေးအပြေ စ ်ြေ  ွှာ ျေးြေွှှာ 

အသင  ်အတ င  ် က ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ျေး ြ ါ သည်။ ယခိုအခါ ဓ ွှာ တ ်ကပြေ  သဇွှာ နငှ  ် ြ  ိုျေးသတ ်ကဆျေး ြေ  ွှာ ျေးသ ိုျေးစ  ဲြေှုက  ွှာ င  ် 

လယ်ကပြေ ြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ အရည်အကသ ျေး သင  ်တ င  ်စ  ွှာ ရှ ြါ သည်။ စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကရျေးကခ ျေးကင  ြေ  ွှာ ျေးက  ွှာ င  ် လယ်သြေ ွှာ ျေး 

ြေ  ွှာ ျေးအဆင် ကပြ ကခ ွှာ ကြေ  ွံ့  ြါ သည်။ စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကရျေး န ည်ျေးြ ညွှာ အဆင ်ပြေ င  ်ဝ န ်ကဆွှာ င ်ြေ ှုြေ  ွှာ ျေးရှ ြါ   အဆင် 

ကပြ န  ိုင်ြါ သည်။ န ီျေးစြ ်ရွှာဓ ွှာ တက်ပြေ  သဇွှာ ဆ ိုင ်ြေ ွှာ ျေးတ  င ်သွှာ ဝ ယ်ယ သ ိုျေးစ  ဲ  ြ ါ သည်။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် ထ  ် 

ရှ ကသွှာ သီျေးန ှ ြေ ွှာ ျေး  ို ကရွှာ င ်ျေးခ ြေ ှုအတ   ်  ိုန ်သည်၊ ြ  ဲစ ွှာ ျေးြေ  ွှာ ျေး  ို အြေ ှီပြြုံ ကန   ရဖြ ီ  ိုန ်ကခ ွှာ 

ထိုတ ်လိုြ ်ြေ ှုအွှာ ျေးန ည်ျေးြါ သည်။  

(၆)  သီျေးန  ံ ိုတ်လိုပ် ှုအတ   ် ခပဿ နော န  င်  အခ ်အခဲ  ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၁ ၈) သီျေးန ှ ထိုတ ်လိုြ ်ြေ ှုအတ   ် ပြ ဿ န ှာ နငှ ်  အခ ်အခဲြေ  ွှာ ျေး 



ခပဿန ောန  င် အ ခ အ် ခဲ  ွာျေး 

က ဖ ွာခ်ပခ  ်/ရ င်ျေးလ င်ျေးခ   ်

(အ န ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခိုန ှင  ် အထ  ်  ကရ ျေးန  ိုင်သည ်။ ဇယ ွှာျေး ၁၇ 

န ှင  ် ၁၈   ို ခ  တ်ဆ ် စစ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှ ကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရန ် 

ြေ လ  ိုအ ြဟ်ို ယ  ဆကသွှာ အ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှ ြ ါ   “ြေ ကပဖဆ ိုြ ါ ” 

ဟ ကသွှာ အ    ်  ို ကရ ျေးရန ်။) 

သဘွှာဝ ကရကပြေ ရွှာသီဥတို အ ကန အ ထ ွှာျေး 
ကပြေ ဆီ သဇွှာြေ က ွှာင်ျေး  ရွှာသီဥတိုြေ ြေ ှန ် Â 

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

လ ယ ်ယ ွှာကပြေ အ သ ိုျေးခ န  ိုင ်ြေ ှု 

လ ယ ်ယ ွှာကပြေ တ ိုျေးခ ဲွံ့န  ိုင်ြေ ှုြေ ရှ ြ ါ 

လ ယ ်ယ ွှာကပြေ ဆ ိုျေးရ  ှုျေးြေ ှုြေ  ွှာျေးသည ် 

လ ယ ်ယ ွှာကပြေ ဆ ိုျေးရ  ှုျေးြေ ှု အ သင  ်အ တင  ်ရှ သည ်  

ြ လ ြ ်ကပြေြေ  ွှာျေးရှ သည ် 

ြ လ ြ ်ကပြေအ သင  ်အ တင  ်ရှ သည ်      ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါÂ 

စ ို ြ်   ြုံ ျေးကရ အ ရင ်ျေးအ ပြေ စ် အ လ  ယ ်တ  ြေ ရန  ိုင်Âလ  ိုျေးဝ ြေ ရ   ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ  

ကခ ျေးကင န ှင  ် ကင  က  ျေးဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှု အ လ  ယ ်တ  ြေ ရန  ိုင်Âလ  ိုျေးဝ ြေ ရ   ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ  

သီျေးန ှ ြေ   ြုံ ျေးကစ  ရရှ န  ိုင်ြေ ှု အ လ  ယ ်တ  ြေ ရန  ိုင်Âလ  ိုျေးဝ ြေ ရ   ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ  

သဘွှာဝ ကပြေ ကဆ ျေး / ကအ ွှာဂ်ဲန စ် ကပြေ  သဇွှာန ှင  ် 

အ ပခွှာျေး ကအ ွှာဂ်ဲန စ် သ င ်ျေးအ ွှာျေးစိုြေ  ွှာျေး 
အ လ  ယ ်တ  ြေ ရန  ိုင် လ  ိုျေးဝြေ ရ ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ  Â 

ဓ ွှာတိုြ  ိုျေးသတ်ကဆျေး၊ ဓ ွှာတ်ကပြေ  သဇွှာန ှင  ် 

အ ပခွှာျေး ဓ ွှာတိုကဗ ဒ သ င ်ျေးအ ွှာျေးစိုြေ  ွှာျေး 
အ လ  ယ ်တ  ြေ ရန  ိုင် Âလ  ိုျေးဝ ြေ ရ    ြေကပဖ ဆ ိုြ ါ  

လ ိုြ ်သွှာျေးရရှ န  ိုင်ြေ ှု အ လ  ယ ်တ  ြေ ရန  ိုင်  Â  လ  ိုျေးဝ ြေ ရ    ြေ ကပဖဆ ိုြ ါ  

န ည ်ျေးြ ည ွှာြ  ိုင ်ျေးဆ ိုင်ရွှာဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး အ လ  ယ ်တ  ြေ ရန  ိုင်  Âလ  ိုျေးဝြေ ရ    ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ  

သီျေးန ှ ကစ ျေး   ်န ှင ်  ိုန ်သ ယ ်ြေ ှု 

သီျေးနှ ြေ ွှာျေး  ို လ ယ်  စ ွှာနှင ် ကစ ျေးနှုန်ျေးြှေန် န်စ ွှာပဖင ် 

ြေကရွှာင်ျေးခ န ိုင်ြါ Â 

သီျေးန ှ ြေ  ွှာျေး  ိုကရွှာင ်ျေးခ ရန ်ကစ ျေး   ်ြေ ရှ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ  

ဖ   ်ြ  ိုျေးန ှင  ် ကရွှာဂါ  ကရွှာ ြ်ေ ှု 
ဆ ိုျေးရ ွှာျေးစ ွှာ   အ သင  ်အ တင  ်   Âအ န ည ်ျေးငယ ်        

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ရင ်ျေးပြေ စ် (၁) ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လ ယသ်ြေ ွှာျေးအ ိုြ ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင ်ရွှာဖြေ  ြုံ ွံ့န ယ ် အ စ ိုျေးရဦျေးစီျေး ဌွှာန ြေ  ွှာျေး။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွှာ တ  င ် ဓ ါ တ ်ကပြေ  သဇွှာ အသ ိုျေးပြ ြုံ ၍ ကပြေ ပြြုံ ပြ ငြ်ေ ှုြေ  ွှာ ျေး ရှ ကသွှာ ်လည် ျေး 



သဘွှာ ဝ ကပြေ  သဇွှာ အသ ိုျေးပြ ြုံ ပခင ်ျေး၊ ကပြေ တ  င ်ြ ါဝ င ်ြေ ှုအကပခအကန စစ ်ကဆျေး၍ စန စ ်တ    ပြ ြုံ ပြ င ်ြေ ှု အွှာ ျေးန ည်ျေး 

က  ွှာ င ်ျေးကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည။် စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကပြေ ြေ  ွှာ ျေးအတ   ် ကရြေ  ွှာ ျေးရှ  ကသွှာ ်လည်ျေး ကခ ွှာ င ်ျေးက ွှာ/ ကပြေ ွှာ င ်ျေးက ွှာ 

ြေ  ွှာ ျေးပြ န ်လည်တ  ျေးကဖွှာ ်ရန ် အခ ်အခဲရှ က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရြ ါ သည်။ လယ်ယွှာကပြေတ  င ် ဖ   ်ြ  ိုျေးြေ  ွှာ ျေး၊ 

ကရ ခရ ိုြေ  ွှာ ျေးရှ ကန ကသွှာ က  ွှာ င  ် စြ ါ ျေးထ  ်န ှုန ်ျေး ကအွှာ င ်ပြေင ်ြေ ှုန ည်ျေးက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည။်  

(ခ-၂)   က   ျေးခ ျူ က ရျေးလိုပ ်ငန ်ျေး 

(၁)   က   ျေးခ ျူ က ရျေးန  င်  ငါျေးလိုပ်ငန ်ျေး က ဆွာ င်ရ  ် ှုအက ခခအက န  

ဇယွှာ ျေး (၁ ၉) ကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေးန ှင ် ငါ ျေးလိုြ ်ငန ်ျေးကဆွှာ ငရ်  ်ြေ ှုအကပခအကန 

က   ျေးခ ျူက ရျေးန  င်  ငါျေးလ ိုပင်န ်ျေး 
က   ျေးခ ျူက ရျေးန  င င်ါျေးလ ိုပ ်ငနျ်ေး 

လ ိုပ်  ိုင်ကန က သွာအ  ်က ွာင်စို 
က  ွာင်က ရ 

က   ျေးခ ျူက ရျေး 

န  ှာျေး   

န  ို စွှာျေးန  ှာျေး   

 ျဲွ   

ပြေ င ်ျေး   

ပြေ ည ်ျေး   

လ ွှာျေး   

ဆ တ် ၁ ၃ 

သ ိုျေး   

ဝ  ် ၅ ၁၀ 

   ် ၃ ၀ ၅ ၂၄ 

ဘဲ ၂ ၃ ၀ 

န  ှာျေးကန ှာ  ်   

ငါျေးလ ိုပင်န ်ျေး 

င ါ ျေး န ်  

 

                

ြ ိုဇ န ် န ်   

ဂဏန ်ျေး ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးလ ိုြင် န ်ျေး   

ကရခ  ြုံ င ါ ျေးဖ ြေ ်ျေးလ ိုြ ်င န ်ျေး ၃ ၂  



က   ျေးခ ျူက ရျေးန  င်  ငါျေးလ ိုပင်န ်ျေး 
က   ျေးခ ျူက ရျေးန  င င်ါျေးလ ိုပ ်ငနျ်ေး 

လ ိုပ်  ိုင်ကန က သွာအ  ်က ွာင်စို 
က  ွာင်က ရ 

 ြေ ်ျေးလ  န ် ငါ ျေးဖ ြေ ်ျေးလ ိုြ ်ငန ်ျေး -  

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ  ြေ ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊(၂) ဦျေးတညအ် ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လ ယ ်သြေ ွှာျေး အ ိုြ ်စို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။  ။က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေး စ  ်  ရ ယွှာ ြေ  ွှာ ျေး အ သ ိုျေးပြ ြုံ ပခင ်ျေးက  ွှာ င  ် ခ ိုင ်ျေးန  ှာ ျေးြေ  ွှာ ျေး 

ကြေ  ျေးပြေ ြူ ပခင ်ျေး ြေ ရှ သကလွှာ  ်န ည်ျေးြ ါ ျေးြ ါ သည် ။   ်န ှင  ်ဘဲ  ို အြေ  ွှာ ျေးဆ ို ျေး ကြေ  ျေးပြေ ြူ က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရ ြ ါ သည်။ 

ကရခ  ြုံ င ါ ျေးဖ ြေ ်ျေးလိုြ ်  ိုင်သ ြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ ကခ ွှာ င ်ျေး၊ကပြေ ွှာ င ်ျေးန ှင  ်အင ်ျေးအ ိုင်ြေ  ွှာ ျေးတ  င ် အခက  ျေးကင  ကြ ျေး၍ လိုြ ်  ိုင်ကန 

က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရြ ါ သည်။ ၎င ်ျေးအ ြေ ်ကထွှာ င ်စ ိုြေ ွှာ ျေးြေ ှွှာ င ါ ျေးဖ ြေ ်ျေးပခ င ်ျေးလိုြ ်င န ်ျေး  ို အဓ   ထွှာ ျေး လိုြ ်  ိုင်ကန   ဖြ ီျေး 

က  ျေးရ ွှာ တ  င ် စ ွှာ သ ိုျေးရနန် ှင  ် လ န ည်ျေးစ ိုြေွှှာ င ါ ျေးြ  ၊င ါ ျေးကပခွှာ  ်ြေ  ွှာ ျေးပြ ြုံ လိုြ ် ွှာ ဖြေ  ြုံ ွံ့ကြ ေါ်က ျေး   ်ြေ  ွှာ ျေးသ ို  

တ င ်ြ  ို ကရွှာ င ်ျေးခ ြ ါ သည်။   

 

 

 

 

 

 

(၂) က   ျေးခ ျူ က ရျေးန  င ် သွာ ျေးငါျေး ိုတ ်လိုပ် ှု တ  ိုျေးတ ်က စ ရန ်အတ   ်  အခ င် အလ ်ျေး  ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၂၀) ကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေးန ှင  ် သွှာ ျေးင ါ ျေးထိုတ ်လိုြြ်ေ ှု တ  ိုျေးတ  ်ကစ ရန ်အတ   ် အခ င ် အလြေ ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

အ ခ င် အလ  ်ျေး 

က ဖ ွာခ်ပခ  ်/ ရ င်ျေးလ င်ျေးခ  ် (ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယ ွှာျေး ၂ ၀ နငှ  ် ၂ ၁ 

  ို ခ  တ်ဆ  ်စ စ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှ ကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရန ်ြေ လ  ိုအ ြ ်ဟို ယ  ဆကသွှာ 

အ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှ ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ ” ဟ ကသွှာ အ     ် ို ကရ ျေးရန ်။) 

က   ျေးခ ျူက ရျေး 

စွှာျေး   ်ကပြေ ကြ ါ ြေ  ွှာျေး                         အ သင  ်အ တင  ် Â    ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ     

ကရရရှ ြေ ှု အ လ  ိုအ ကလ ွှာ ရ်န  ိုင်        အ သင  အ် တင  ်ရန  ိုင် Â       ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ    

ြေ   ြုံ ျေးတ ရစဆွှာန ် လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု 

ြေ   ြုံ ျေးက ွှာင ်ျေးတ ရစဆွှာန ်ြေ  ွှာျေး လ  ယ ်  စ ွှာဝ ယ ်ယ   ရန  ိုင ်               

ြေ   ြုံ ျေးက ွှာင ်ျေးတ ရစဆွှာန ်ြေ  ွှာျေး အ သင  ်အ တင  ်ဝ ယ ်ယ   ရန  ိုင် Â ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ  

 

ကခ ျေးကင  
ကခ ျေးကင လ  ယ ်  စ ွှာရန  ိုင်            ကခ ျေးကင  အ သင  ်အ တင  ်ရန  ိုင် Â 

     ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

သ င ်ျေးအ ွှာျေးစို (ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး သ င ်ျေးအ ွှာျေးစိုြေ  ွှာျေး လ  ယ ်  စ ွှာ ဝ ယ ်ယ  န  ိုင်သည ်               



အ ခ င် အလ  ်ျေး 

က ဖ ွာခ်ပခ  ်/ ရ င်ျေးလ င်ျေးခ  ် (ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယ ွှာျေး ၂ ၀ နငှ  ် ၂ ၁ 

  ို ခ  တ်ဆ  ်စ စ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှ ကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရန ်ြေ လ  ိုအ ြ ်ဟို ယ  ဆကသွှာ 

အ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှ ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ ” ဟ ကသွှာ အ     ် ို ကရ ျေးရန ်။) 

အ စွှာ၊ကဆျေးစသည ်)ကစ  ျေး   ် သ င ်ျေးအ ွှာျေးစိုြေ  ွှာျေး ဝ ယ ်ယ  န  ိုင်သည ်   Â   ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ   

ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှု န ှင  ် 

န ည ်ျေးြ ည ွှာြ   ြ  ိုျေးြေ ှု 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ိုြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဆ ိုင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး 

အ လ  ယ ်တ  ရန  ိုင်သည ်။  

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ိုြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဆ ိုင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး ရန  ိုင်သည ်။ 
ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ  Â 

ထ ိုတ် ိုန ် ကရွှာင်ျေးဝ ယြ်ေ ှု 
ထိုတ် ို န်ြေ ွှာျေး  ို လ ယ်  စ ွှာနှင ် ကစ ျေးနှုန်ျေးြှေန် န်စ ွှာပဖင ် ကရွှာင်ျေးခ န ိုင်သည် 

ထ ိုတ် ိုန ်ြေ  ွှာျေး  ို ကရွှာင်ျေးခ န  ိုင်သည ်  Â                     ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ  

အ  ြေ ်ခခ ဝ င ်ျေးအ တ င ်ျေး ကပြေ ကန ရွှာ 

လ  ိုကလ ွှာ ြ်ေ ှု 
အ လ  ိုအ ကလ ွှာ ရ်ှ သည ်       အ သင  ်အ တင  ်ရှ သည ်   Â    ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ငါျေးလ ိုပင်န ်ျေး 

င ါ ျေး/ြ ိုဇ န ်ကြေ  ျေးပြေ ြူရန ် 

ကရကပြေ အ ကနအ ထ ွှာျေး 
အ လ  န ်က ွှာင ်ျေး     က ွှာင်ျေး     သင  ်တင  ်ြေ ျှ တ   Â   ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ  

င ါ ျေး/ြ ိုဇ န ်သွှာျေးကြ ါ   ်

လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေြီေ ှု 

လ  ိုသကလ ွှာ  ်လ  ယ ်  စ ွှာ ဝ ယ ်ယ  ရရှ န  ိုင်သည ်   ဝ ယ ်ယ  ရန  ိုင ်သည ်  Â 

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ   

ကခ ျေးကင  
လ  ိုသကလ ွှာ  ်လ  ယ ်  စ ွှာ ကခ ျေးကင ရရှ န  ိုင်သည ်   ကခ ျေးကင ရန  ိုင်သည ်   

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ   Â 

သ င ်ျေးအ ွှာျေးစို လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု 
သ င ်ျေးအ ွှာျေးစိုြေ  ွှာျေး လ  ယ ်  စ ွှာ ဝ ယ ်ယ  န  ိုင်သည ်          

သ င ်ျေးအ ွှာျေးစိုြေ  ွှာျေး ဝ ယ ်ယ  န  ိုင်သည ်  Â  ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ   

န ည ်ျေးြ ည ွှာ အ   အ ညနီ ှင ်  

န ည ်ျေးလ ြေ ်ျေးြေ  ွှာျေး 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ိုြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဆ ိုင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး 

အ လ  ယ ်တ  ရန  ိုင်သည ် 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ိုြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဆ ိုင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး ရန  ိုင်သည ်   

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ Â 

ထ ိုတ် ိုန ် ကရွှာင်ျေးဝ ယြ်ေ ှု 
ထိုတ် ို န်ြေ ွှာျေး  ို လ ယ်  စ ွှာနှင ် ကစ ျေးနှုန်ျေးြှေန် န်စ ွှာပဖင ် ကရွှာင်ျေးခ န ိုင်သည် 

ထ ိုတ် ိုန ်ြေ  ွှာျေး  ို ကရွှာင်ျေးခ န  ိုင်သည ်    Â                         ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 



အ ခ င် အလ  ်ျေး 

က ဖ ွာခ်ပခ  ်/ ရ င်ျေးလ င်ျေးခ  ် (ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယ ွှာျေး ၂ ၀ နငှ  ် ၂ ၁ 

  ို ခ  တ်ဆ  ်စ စ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှ ကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရန ်ြေ လ  ိုအ ြ ်ဟို ယ  ဆကသွှာ 

အ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှ ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ ” ဟ ကသွှာ အ     ် ို ကရ ျေးရန ်။) 

င ါ ျေးဖ ြေ ်ျေးခ င ်  ရရှ န  ိုင်ြေ ှု လ  ယ ်  သည ်    အ သင  ်အ တင  ် လ  ယ ်  သည ်        ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    Â 

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လ ယသ်ြေ ွှာျေး အ ိုြ ်စို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။  ။က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေး ကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေးလိုြ ်င န ်ျေး လိုြ ်  ိုင်ရန ်အတ   ် ကပြေ ကန ရွှာ 

အဆင်ကပြ ကသွှာ က  ွှာ င ်   သွှာ ျေးင ါ ျေး ကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေးလိုြ ်င န ်ျေးကအွှာ င ်ပြေငန်  ိုင်သည ် အခ င  ်အလြေ ်ျေး ရှ ကသွှာ ်လည် ျေး 

အရင ်ျေးအန ှီျေးြေ  ွှာ ျေး န ှင  ် န ည်ျေးြ ညွှာ အကထွှာ  ်အ  အညီြေ  ွှာ ျေးစ  ွှာ လ ိုအြ ်က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ 

န ည်ျေးြ ညွှာ အကထွှာ  ်အ  အညီကြ ျေးန  ိုင်ြ ါ   စ ီျေးြ  ွှာ ျေးကရျေးအခ င  ်အလြေ ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ြ  ိုြေ ိုရရှ န  ိုင် ြ ါ သည်။ 

(၃)    က   ျေးခ ျူ က ရျေးန  င ် သွာ ျေးငါျေး ိုတ်လိုပ ်ှု တ  ိုျေးတ  ်က စ ရန ်အတ   ် ခပဿ နော န  င ် စ  နက် ခေါ် ှု  ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၂၁) ကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေးန ှင  ် သွှာ ျေးင ါ ျေးထိုတ ်လိုြ ်ြေ ှု တ  ိုျေးတ  ်ကစ ရန ်အတ   ် ပြ ဿ နှာ န ှင  ် စ  န ်ကခေါ်ြေ ှုြေ  ွှာ ျေး 

ခပဿန ောန  င် အ ခ အ် ခဲ

  ွာျေး 

က ဖ ွာခ်ပခ  ်/ ရ င်ျေးလ င်ျေးခ  ် 

(အ န ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခိုန ှင  ်အထ  ် ကရ ျေးန  ိုင်သည ်။ဇယ ွှာျေး ၂ ၀ န ှင  ် ၂ ၁ 

  ိုခ  တ်ဆ ်စ စ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှကပဖ ဆ ိုရန ်။ကပဖ ဆ ိုရနြ်ေလ  ိုအ ြ ်ဟိုယ ဆကသွှာအ ခ  ်

ြေ  ွှာျေးရှ ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ ” ဟ ကသွှာအ    ်  ိုကရ ျေးရန ်။) 

က   ျေးခ ျူက ရျေး 

စွှာျေး   ်ကပြေ စွှာျေး   ်ကပြေ ရှွှာျေးြ ါ ျေးသည ်  Â   စွှာျေး   ်ကပြေ လ  ိုျေးဝ ြေ ရှ ြါ    ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

 

ကရရရှ ြေ ှု ကရ ရှွှာျေးြ ါ ျေးသည ် Â           ကရ လ  ိုျေးဝ ြေ ရှ ြါ         ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ   

ြေ   ြုံ ျေးတ ရစဆွှာန ် လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု ြေ   ြုံ ျေးက ွှာင ်ျေးတ ရစဆွှာန ်ြေ  ွှာျေး လ  ယ ်  စ ွှာဝ ယ ်ယ   ြေ ရန  ိုင ်ြ ါ    Â          

ြေ   ြုံ ျေးက ွှာင ်ျေးတ ရစဆွှာန ်ြေ  ွှာျေး လ  ိုျေးဝ ဝ ယ ်ယ   ြေ ရြ ါ            ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    

ကခ ျေးကင  ကခ ျေးကင လ  ယ ်  စ ွှာ ြေ ရန  ိုင်ြါ  Â ကခ ျေးကင  လ  ိုျေးဝ ြေ ရြ ါ   ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ     

သ င ်ျေးအ ွှာျေးစို (ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး 

အ စွှာ၊ ကဆျေး စ သည ်) 

ကစ ျေး   ် 

သ င ်ျေးအ ွှာျေးစိုြေ  ွှာျေး လ  ယ ်  စ ွှာ ဝ ယ ်ယ   ြေ ရန  ိုငြ် ါ               Â 

သ င ်ျေးအ ွှာျေးစိုြေ  ွှာျေး လ  ိုျေးဝ ဝ ယ ်ယ  ြေ ရြ ါ            ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ   

ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှုန ှင  ် န ည ်ျေးြ ည ွှာ 

ြ   ြ  ိုျေးြေ ှု 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ိုြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဆ ိုင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး အ လ  ယ ်တ   

ြေ ရန  ိုင်ြါ Â 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ိုြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဆ ိုင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး ြေ ရြ ါ    ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ   

ထ ိုတ် ိုန ် ကရွှာင်ျေးဝ ယြ်ေ ှု 
ထိုတ် ို န်ြေ ွှာျေး  ို လ ယ်  စ ွှာနှင ် ကစ ျေးနှုန်ျေးြှေန် န်စ ွှာပဖင ် ြေကရွှာင်ျေးခ န ိုင်ြါ     Â 

ထ ိုတ် ိုန ်ြေ  ွှာျေး  ို ြေ ကရွှာင်ျေးခ န  ိုင်ြါ                             ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ  



ခပဿန ောန  င် အ ခ အ် ခဲ

  ွာျေး 

က ဖ ွာခ်ပခ  ်/ ရ င်ျေးလ င်ျေးခ  ် 

(အ န ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခိုန ှင  ်အထ  ် ကရ ျေးန  ိုင်သည ်။ဇယ ွှာျေး ၂ ၀ န ှင  ် ၂ ၁ 

  ိုခ  တ်ဆ ်စ စ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှကပဖ ဆ ိုရန ်။ကပဖ ဆ ိုရနြ်ေလ  ိုအ ြ ်ဟိုယ ဆကသွှာအ ခ  ်

ြေ  ွှာျေးရှ ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ ” ဟ ကသွှာအ    ်  ိုကရ ျေးရန ်။) 

အ  ြေ ်ခခ ဝ င ်ျေးအ တ င ်ျေး 

ကပြေ ကန ရွှာ လ  ိုကလ ွှာ ြ်ေ ှု 
အ လ  ိုအ ကလ ွှာ ြ်ေ ရှ ြ ါ Â      လ  ိုျေးဝ ြေ ရှ ြ ါ ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ  

ငါျေးလ ိုပင်န ်ျေး 

င ါ ျေး/ြ ိုဇ န ်ကြေ  ျေးပြေ ြူရန ် 

ကရကပြေ အ ကနအ ထ ွှာျေး 
ကရကပြေ အ ကနအ ထ ွှာျေး ြေ က ွှာင်ျေးြါ Â             ြေကပဖ ဆ ိုြ ါ    

င ါ ျေး/ြ ိုဇ န ်သွှာျေးကြ ါ   ်

လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေြီေ ှု 

လ  ိုသကလ ွှာ  ်လ  ယ ်  စ ွှာ ဝ ယ ်ယ  ြေ ရြ ါ Â လ  ိုျေးဝ ဝ ယ ်ယ  ြေ ရြ ါ   

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    

ကခ ျေးကင  
လ  ိုသကလ ွှာ  ်လ  ယ ်  စ ွှာ ကခ ျေးကင ြေ ရြ ါ    Â လ  ိုျေးဝ ကခ ျေးကင ြေ ရြ ါ      

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ   

သ င ်ျေးအ ွှာျေးစို လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု 
သ င ်ျေးအ ွှာျေးစိုြေ  ွှာျေး လ  ယ ်  စ ွှာ ဝ ယ ်ယ  ြေ ရြ ါ  Â သ င ်ျေးအ ွှာျေးစိုြေ  ွှာျေး ဝ ယ ်ယ  ြေ ရြ ါ  

 
ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ     

န ည ်ျေးြ ည ွှာ အ    အ ညနီ ှင ်  

န ည ်ျေးလ ြေ ်ျေးြေ  ွှာျေး 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ်အ ိုြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဆ ိုင်ရွှာဝန ်ကဆွှာငြ်ေ ှုြေ  ွှာျေးအ လ  ယ ်တ   ြေ ရြါ Â 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ိုြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဆ ိုင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး ြေ ရြ ါ    ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ  

ထ ိုတ် ိုန ် ကရွှာင်ျေးဝ ယြ်ေ ှု 
ထိုတ် ို န်ြေ ွှာျေး  ို လ ယ်  စ ွှာနှင ် ကစ ျေးနှုန်ျေးြှေန် န်စ ွှာပဖင ် ြေကရွှာင်ျေးခ န ိုင်ြါ  Â 

ထ ိုတ် ိုန ်ြေ  ွှာျေး  ို လ  ိုျေးဝ ြေ ကရွှာင်ျေးခ န  ိုင ်ြ ါ         ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ   

င ါ ျေးဖ ြေ ်ျေးခ င ်  ရရှ န  ိုင်ြေ ှု ြေ လ  ယ ်  ြါ   Â                ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ     

ကဘျေးအ န တရွှာယ ်ြေ  ွှာျေးန ှင  ်ပြင ်ျေး

ထ န ်ကသွှာရွှာသီဥတို 

အ ကပခအ ကနြေ  ွှာျေး(ဥြ ြေ ွှာ-

ကရက ျီေးပခင ်ျေးန ှင  ်ြေ  ိုျေးကခါင ်ပခင ်ျေး

) 

 

အ ြ  ခ  န ်ကပြ ွှာင်ျေးလ ဲြေ ှု 

ြ  ိုပြေ န ်ပခင ်ျေး 
 

ြေ  ိုျေးရ ွှာသ န ်ျေးြေ ှု ြ  ိုြေ  ွှာျေးပခင ်ျေး  



ခပဿန ောန  င် အ ခ အ် ခဲ

  ွာျေး 

က ဖ ွာခ်ပခ  ်/ ရ င်ျေးလ င်ျေးခ  ် 

(အ န ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခိုန ှင  ်အထ  ် ကရ ျေးန  ိုင်သည ်။ဇယ ွှာျေး ၂ ၀ န ှင  ် ၂ ၁ 

  ိုခ  တ်ဆ ်စ စ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှကပဖ ဆ ိုရန ်။ကပဖ ဆ ိုရနြ်ေလ  ိုအ ြ ်ဟိုယ ဆကသွှာအ ခ  ်

ြေ  ွှာျေးရှ ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ ” ဟ ကသွှာအ    ်  ိုကရ ျေးရန ်။) 

ရွှာသီအ လ  ို ် ရွှာသီဥတို 

ခန  ်ြေ ှန ်ျေးခ  စ်ြေ  ွှာျေးန ှင  ် 

ြ င ်လ ယင် ါ ျေးဖ ြေ ်ျေးပခင ်ျေးန ှင  ်ငါ ျေး

ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးလ ိုြ ်ငန ်ျေးြေ  ွှာျေး 

စီြေ  ခန  ်ခ ဲြေ ှုအ ကြ ေါ် 

အ က  ပြ ြုံ ခ  ်ြေ  ွှာျေး 

လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီပခင ်ျေး 

 

ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လ ယ ်သြေ ွှာျေး အ ိုြ ်စို၊ (၂) ဖြေ  ြုံ ွံ့န ယ ် ကြေ  ျေး/ ို ဦျေးစီျေးဌွှာန ၊ ဖြေ  ြုံ ွံ့န ယ ် င ါ ျေးလ ိုြ ်ငန ်ျေး 

ဦျေးစီျေးဌွှာန ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။ ။ကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေး န ှင  ် သွှာ ျေးင ါ ျေးထိုတ ်လိုြ ်ြေ ှုြေ ွှာ ျေးအတ   ် ကခ ျေးကင  ရရှ ြေ ှု လ ိုအြ ် 

ြ ါ သည်။ ကခ ျေးကင  ြေ  ွှာ ျေး ရရှ လွှာ န  ိုင်ြ ါ   ကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေး၊သွှာ ျေးင ါ ျေးထိုတ ်လိုြ ်ြေ ှုလိုြင် န ်ျေး လိုြ ်  ိုင်ရန ် အဆင် 

ကပြ န  ိုင်က  ွှာင ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် ကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေးအတ   ် စ ီျေးြ  ွှာ ျေးပဖ စ ် ကြေ  ျေးပြေ ြူ န  ိုင် ပခင ်ျေး ြေ ရှ ကသျေးဘဲ 

တ စ ်ြ  ိုငတ် စန်  ိုင်ကြေ  ျေးပြေြူ ထွှာ ျေးက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ 

(ခ-၃)  စ  ို ်ပ   ျေးက   ျေးခ ျူ က ရျေး ဟိုတ်က သွာ စ ီျေးပ ွာ ျေးက ရျေးလိုပ ်ငန ်ျေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ  ို ်ပ   ျေးက   ျေးခ ျူ က ရျေး  ဟိုတ်က သွာ  အသ ်က   ျေးလိုပ ်ငန ်ျေး  ွာ ျေးအတ   ် အခ င် အလ ်ျေး  ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၂၂) စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေးြေ ဟိုတ ်ကသွှာ အသ ်ကြေ  ျေးလိုြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေးအတ   ် အခ င ် အလ ြေ ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

အ ခ င် အလ  ်ျေး 

က ဖ ွာခ်ပခ  ်/ ရ င်ျေးလ င်ျေးခ  ်(ြေနှ ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ က ရ ျေးရန ်။ ဇယ ွှာျေး ၂ ၂ 

န ှင  ် ၂ ၃   ို ခ  တ်ဆ  ်စစ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှ ကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရန ် 

ြေ လ  ိုအ ြဟ်ို ယ  ဆကသွှာ အ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှ ြ ါ   “ြေ ကပဖဆ ိုြ ါ ” ဟ ကသွှာ 

အ    ်  ို ကရ ျေးရန ်။) 

လ ိုြ ်သွှာျေးအ င ်အ ွှာျေး ရရှ န  ိုင်ြေ ှု ြေ  ွှာျေး          အ သင  ်အ တင  ်    Â                 ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ      

လ ယ ်ယ ွှာသွှာျေးင ါ ျေး ထ   ် ိုန ် ြေ ဟိုတ် 

ကသွှာ အ ပခွှာျေးကဒသထ   ် ိုန ်ြေ  ွှာျေး  ို 

ကရွှာင်ျေးခ ရန ် ကစ ျေး   ်ရှ ပခင ်ျေး  

ကစ ျေး   ်က ွှာင ်ျေးရှ သည ်ကစ  ျေး   ် အ သင  ်အ တင  ်  Â 

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ     

ကစ ျေး   ်ဆ ိုင ်ရွှာ အ သ အ ပြေ င ်ရှ ပခင ်ျေး 
ကစ ျေး   ်အ ကပခအ ကန   ို က ွှာင်ျေးစ ွှာန ှာျေးလ ည ် သ ရှ သည ်       

အ သင  ်အ တင  ် န ှာျေးလည ်သည ်   Â               ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ        

လ ြေ ်ျေးြ န ်ျေးဆ ်သ ယ ်ကရျေးအ ကပခအ ကန က ွှာင်ျေး                     သင  ်   Â            ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ     

 ိုန ်  ြေ ်ျေး ရရှ န  ိုင်ပခင ်ျေး ကြ ါ ြေ  ွှာျေး                      သင  ် Â               ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    



အ ခ င် အလ  ်ျေး 

က ဖ ွာခ်ပခ  ်/ ရ င်ျေးလ င်ျေးခ  ်(ြေနှ ်ရွှာတစ်ခို  ိုသွှာ က ရ ျေးရန ်။ ဇယ ွှာျေး ၂ ၂ 

န ှင  ် ၂ ၃   ို ခ  တ်ဆ  ်စစ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှ ကပဖ ဆ ိုရန ်။ ကပဖ ဆ ိုရန ် 

ြေ လ  ိုအ ြဟ်ို ယ  ဆကသွှာ အ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှ ြ ါ   “ြေ ကပဖဆ ိုြ ါ ” ဟ ကသွှာ 

အ    ်  ို ကရ ျေးရန ်။) 

လ ျှ ြ ်စစ်ြေ ီျေး ရရှ န  ိုင်ပခင ်ျေး က ွှာင်ျေး                     သင  ်   Â ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ  

ကခ ျေးကင  ရရှ န  ိုင်ပခင ်ျေး 
လ  ိုသကလ ွှာ ် လ  ယ ်  စ ွှာ ကခ ျေးကင ရရှ န  ိုင်သည ်   

ကခ ျေးကင ရန  ိုင်သည ် Â ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ 

အ သ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ ်ျေးက  ွှာင်ျေးနည ်ျေးြ ည ွှာ

ဆ ိုင်ရွှာန ှင  ် အ ကသျေးစွှာျေး/အ လ တ်စွှာျေး 

စီျေးြ  ွှာျေးကရျေး 

ဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ြေ ှုဆ ိုင်ရွှာဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှု 

ရရှ ပခင ်ျေး 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ကသျေးစွှာျေး/အ လ တ်စွှာျေး စီျေးြ  ွှာျေးကရျေး ဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ြေ ှု 

ဆ ိုင်ရွှာ ဝ န ်ကဆွှာငြ်ေ ှုြေ  ွှာျေး အ လ  ယ ်တ  ရန  ိုင ်သည။်  

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ကသျေးစွှာျေး/အ လ တ်စွှာျေး စီျေးြ  ွှာျေးကရျေး ဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ြေ ှု 

ဆ ိုင်ရွှာ ဝ န ်ကဆွှာငြ်ေ ှုြေ  ွှာျေး ရန  ိုင်သည ်  Â     ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ      

အ လ ိုြန် ှင  ် လ  ို က်လ  ွှာညီကထ  ပဖ စ် 

ကသွှာ (သ ို ြေ ဟိုတ်) အ သ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ ်ျေး 

က  ွှာင်ျေးပြြုံ န  ိုင်ကသွှာ ြ ည ွှာတစ်ခိုခို  ို  

တတ်ကပြေ ွှာ ပ်ခင ်ျေး 

 ျွြေ ်ျေး  င ်စ ွှာ တ တ်ကပြေ ွှာ သ်ည ်             အ သင  ်အ တင  ်    Â 

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ  

အ လ ိုြအ်   ိုင် အ ခ င  ်အ လြေ ်ျေး ြေ  ွှာျေး                     အ သင  ်အ တင  ်    Â           ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေး တည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ် ြေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို၊ စ ို ြ်   ြုံ ျေးကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးြေ ဟိုတ်ကသွှာ ဝ င ်ကင  ရ လ ိုြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေး 
လ ိုြ ်  ိုင ်သ  အ ိုြ ်စို၊ လ  င ယ ် အ ိုြ ်စို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။    ။က  ျေးရ ွှာ တ  င ် အသ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ ်ျေးက  ွှာ င ်ျေး လိုြ ်င န ်ျေးအကန ပဖ င  ် လ ်သြေ ွှာ ျေး၊ 

ြ န ်ျေးရ လိုြ ်င န ်ျေး၊ စ  ်ခ ြုံြ ်လိုြ ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး  ိုလိုြ ်  ိုင်  ြ ါ သည်။ စ  ်ခ ြုံြ ်၊ စ  ်ပြင ် စ သည ် လိုြ ်င န ်ျေး ြေ  ွှာ ျေး 

ကြ ေါ်ထ န ်ျေးလွှာ ကရျေး န ှင  ် လိုြ ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေးစ နစ ်တ   လိုြ ်  ိုင ်န  ိုင်ကစ ရန ်အတ   ် သင ်တ န ်ျေးြေ  ွှာျေး ဖ  င  ်လှစ ်ြ  ို ခ ကြ ျေးရန ် 

လ ိုအြ ်က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ 

(၂) စ  ို ်ပ   ျေးက   ျေးခ ျူ က ရျေး  ဟိုတက် သွာ အသ ်က   ျေးလိုပ ်ငန ်ျေး  ွာ ျေးအတ   ်ခပဿ နော န  င်  အခ ်အခဲ  ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၂၃) စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေးြေ ဟိုတ ်ကသွှာ အသ ်ကြေ  ျေးလိုြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေးအတ   ် ပြ ဿ န ှာ နငှ ် အခ ် အခဲ ြေ  ွှာ ျေး 

ခပဿန ောန  င် အ ခ အ် ခဲ  ွာျေး 

က ဖ ွာခ်ပခ  ်/ 

ရ င်ျေးလ င်ျေးခ  ်(အန ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခိုန ှင  ်အ ထ  ် ကရ ျေးန  ိုင ်သည ်။ဇယ ွှာျေး 

၂ ၀ န ှင  ် ၂ ၁ 

  ိုခ  တ်ဆ ်စ စ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှကပဖ ဆ ိုရန ်။ကပဖ ဆ ိုရနြ်ေလ  ိုအ ြ ်ဟိုယ ဆ

ကသွှာအ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှ ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ ”ဟ ကသွှာအ   ်  ိုကရ ျေးရန ်။) 

လ ိုြ ်သွှာျေးအ င ်အ ွှာျေး ရရှ န  ိုင်ြေ ှု ရှွှာျေးြ ါ ျေး    Â လ  ိုျေးဝြေ ရှ                ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ      

လ ယ ်ယ ွှာသွှာျေးင ါ ျေး ထ   ် ိုနြ်ေ ဟိုတ် 

ကသွှာ အ ပခွှာျေး ကဒသထ   ် ိုန ်ြေ  ွှာျေး  ို 
ကစ ျေး   ်ြေ က ွှာင်ျေး    ကစ ျေး   ်ြေ ရှ   Â ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    



ခပဿန ောန  င် အ ခ အ် ခဲ  ွာျေး 

က ဖ ွာခ်ပခ  ်/ 

ရ င်ျေးလ င်ျေးခ  ်(အန ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခိုန ှင  ်အ ထ  ် ကရ ျေးန  ိုင ်သည ်။ဇယ ွှာျေး 

၂ ၀ န ှင  ် ၂ ၁ 

  ိုခ  တ်ဆ ်စ စ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှကပဖ ဆ ိုရန ်။ကပဖ ဆ ိုရနြ်ေလ  ိုအ ြ ်ဟိုယ ဆ

ကသွှာအ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှ ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ ”ဟ ကသွှာအ   ်  ိုကရ ျေးရန ်။) 

ကရွှာင်ျေးခ ရန ် ကစ ျေး   ်ရှ ပခင ်ျေး  

ကစ ျေး   ်ဆ ိုင ်ရွှာ အ သ အ ပြေ င ်ရှ ပခင ်ျေး 
ကစ ျေး   ်အ ကပခအ ကန   ို က ွှာင်ျေးစ ွှာ န ှာျေးြေ လ ည ်    Â 

လ  ိုျေးဝ န ှာျေးြေလ ည ်                        ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ     

လ ြေ ်ျေးြ န ်ျေးဆ ်သ ယ ်ကရျေးအ ကပခအ ကန ည             Â         အ လ  န ်ည          ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ    

 ိုန ်  ြေ ်ျေး ရရှ န  ိုင်ပခင ်ျေး  ိုန ်  ြေ ်ျေးရရှ ြေ ှု နည ်ျေးသည ်  Â   ိုန ်  ြေ ်ျေး ြေ ရှ ြ ါ  ြေ ကပဖ ဆ ိုြါ  

                 

လ ျှ ြ ်စစ်ြေ ီျေး ရရှ န  ိုင်ပခင ်ျေး ြ  ိုြေ ှနြ်ေ ရြ ါ               Â   လ  ိုျေးဝ ြေ ရြ ါ ြေ ကပဖဆ ိုြ ါ    

ကခ ျေးကင  ရရှ န  ိုင်ပခင ်ျေး 

လ  ိုသကလ ွှာ ် လ  ယ ်  စ ွှာ ကခ ျေးကင ြေ ရရှ ြ ါ  Â ကခ ျေးကင ြေ ရြ ါ    

 

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    

အ သ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ ်ျေးက  ွှာင်ျေးနည ်ျေးြ ည ွှာ

ဆ ိုင်ရွှာ န ှင  ် အ ကသျေးစွှာျေး/အ လ တ်စွှာျေး 

စီျေးြ  ွှာျေးကရျေး ဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ြေ ှုဆ ိုင်ရွှာ 

ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှု ရရှ ပခင ်ျေး 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ကသျေးစွှာျေး/အ လ တ်စွှာျေး စီျေးြ  ွှာျေးကရျေး ဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေး 

တ ်ြေ ှုဆ ိုင်ရွှာ ဝ န ်ကဆွှာငြ်ေ ှုြေ  ွှာျေး အ လ  ယ ်တ   ြေရြ ါ Â 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ကသျေးစွှာျေး/အ လ တ်စွှာျေး စီျေးြ  ွှာျေးကရျေး ဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ် 

ြေ ှုဆ ိုင်ရွှာ ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး လ  ိုျေးဝ ြေ ရြ ါ                        

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ     

အ လ ိုြန် ှင  ် လ  ို က်လ  ွှာညီကထ   ပဖ စ် 

ကသွှာ (သ ို ြေ ဟိုတ်) အ သ ်ကြေ  ျေး ဝ ြေ ်ျေး 

က  ွှာင်ျေးပြြုံ န  ိုင်ကသွှာ ြ ည ွှာတစ်ခိုခို  ို  

တတ်ကပြေ ွှာ ပ်ခင ်ျေး 

 ျွြေ ်ျေး  င ်စ ွှာ တ တ်ကပြေ ွှာ ပ်ခင ်ျေး ြေ ရှ  Âလ  ိုျေးဝ ြေတတ်   

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    

အ လ ိုြအ်   ိုင် အ ခ င  ်အ လြေ ်ျေး 

အ လ ိုြအ်   ိုင်အ ခ င  ်အ လြေ ်ျေးန ည ်ျေး   Â   

အ လ ိုြအ်   ိုင် အ ခ င  ်အ လြေ ်ျေး ြေ ရှ                                     

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ      

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေး တည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ် ြေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို၊ စ ို ြ်   ြုံ ျေးကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးြေ ဟိုတ်ကသွှာ ဝ င ်ကင  ရ လ ိုြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေး 

လ ိုြ ်  ိုင ်သ  အ ိုြ ်စို၊ လ  င ယ ် အ ိုြ ်စို။ 

ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ခ  ်။       ။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် စ  ို ်ကြေ  ျေးြေ ဟိုတ ်ကသွှာ အပခွှာ ျေးစ ီျေးြ  ွှာ ျေးကရျေးလိုြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေးအတ   ် 

အလိုြ ်လိုြ ်န  ိုင်ကသွှာ လိုြ ်သွှာ ျေးအင ်အွှာ ျေးစ ိုြေ  ွှာ ျေးရှ ကသွှာ ်လည်ျေး အလိုြ ်အ  ိုင်အခ င  ်အလ ြေ ်ျေး ရှွှာ ျေးြ ါ ျေးသ ည ် 



ပြ ဿ နှာ ြေ  ွှာ ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ်ျေးလ ြေ ်ျေးြေ ှွှာ ကပြေ သွှာ ျေးလြေ ်ျေးပဖ စ ်ကန ကသွှာ က  ွှာ င  ် ြေ  ိုျေးရွှာ သီတ  င ်

ရ  ွံ့န   ဗ  ်ြေ  ွှာ ျေးနစှ ်စ ဉ် ပဖ စ ်ကြေါ်ကန ကသွှာက  ွှာ င  ် သ ွှာ ျေးလွှာ ရွှာ အလ န ်ခ ်ခဲြါ သည်။  

 

(ဂ)   က ရွှေြို့ က ခပွာ င်ျေးလိုပ်သွာ ျေး  ွာ ျေး 

(ဂ-၁)  က ရွှေြို့ က ခပွာင်ျေးသ ွာ ျေးလွာ  ှု ခဖစ ်က ပေါ်လွာ ပံို၊ ပံိုစ ံန  င်  အခ  န ် ွာ လ 

ဇယွှာ ျေး (၂၄) ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေးသ ွှာ ျေးလွှာ ြေ ှု ပဖ စ ်ကြ ေါ်လွှာ ြ  ို၊ ြ  ိုစ  နငှ ်  အခ  န ် ွှာ လ 

# ပ ံိုစံ 

အ   ်က ွာင်စို 

အ က ရ 

အ တ  ် 

ခပည်တ င်ျေး ခပည်ပ လ ူဦျေးက ရ 

  ွာျေး   က ပ ါင ်ျေး   ွာျေး   က ပ ါင ်ျေး   ွာျေး   က ပ ါင ်ျေး 

၁ 

“ကရ ွံ့ကပြွှာင်ျေး သ ွှာျေး

လ ွှာကန ထ  ိုင်သ ”တစ်

ဦျေးအ န ည ်ျေးဆ ိုျေးရှ 

ကသွှာအ  ြေ ်ကထ ွှာင်စိုန ှ

င ် လ  ဦျေးကရ 

၂ ၁ ၂ ၇ ၁၇ ၄ ၄ ၃ 

 

၃ ၃ ၀ ၁၇ ၄ ၇ 

၂ 

က  ျေးရ ွှာပြ င ်ြ သ ို  ကရ ွံ့ကပြွှာင်ျေးြေ ှု ွှာလ  

၃ လ အ ထ            

၆ လ အ ထ            

၁၂ လ အ ထ            

၁၂ လ အ ထ   ် ၂ ၇ ၁၇ ၄ ၄ ၃  ၃ ၃ ၀ ၁၇ ၄ ၇ 

ရင ်ျေးပြေ စ် …(၁) ဆယ ်အ  ြေ ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊(၂) ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - စ ို ြ်   ြုံ ျေးကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး ြေ ဟိုတ်ကသ ွှာ 

ဝ င ်ကင  ရလ ိုြ ်ငန ်ျေးြေ  ွှာျေး လ ိုြ ်  ိုင ်သ  အ ိုြ ်စို၊ လ  င ယ ် အ ိုြ ်စို။ 

  တ်ခ  ်။ ။ ကရ ွံ့ကပြွှာင်ျေးသ ွှာျေးလ ွှာပခင ်ျေး၏ တရွှာျေးဝ င ်ြေ ှု ြေ ဝ ငြ်ေ ှု၊ ကရ ွံ့ကပြွှာင်ျေးသ ွှာျေးလ ွှာသ ၏ သက ဘွှာဆန ဒ ြ ါ ြေ ှု ြေ ြ ါ ြေ ှု 

စသည ်ပဖ င  ် ြေ ခ ဲပခွှာျေးဘဲ၊   ွှာပြေ င  ်ခ  န ် အ နည ်ျေးအ ြေ  ွှာျေး ြေ  န  ်သတ်ဘဲ၊ ြေ ည ်သည  ် အ က  ွှာင ်ျေးအ ရင ်ျေးက  ွှာင  ် 

ကရ ွံ့ကပြွှာင်ျေးသ ွှာျေးလ ွှာရသည ် ပဖ စ်ကစ ွှာြေ  ြေ  လ ဌွှာကန ကဒသတစ်ခိုြေ ှ န  ိုင်င  ပခွှာျေးသ ို ပဖ စ်ကစ၊ ပြ ည ်တ င ် ျေး 

တစ်န ယ ်တစ်က  ျေးသ ို ပဖ စ်ကစ ကရ ွံ့ကပြွှာင်ျေးသ ွှာ ျေးလ ွှာကန ထ  ိုင်သ တ ိုင်ျေး  ို “က ရွှေြို့ က ခပွာင်ျေး သ ွာျေးလ ွာက န   ိုင်သူ” ဟို 

သတ်ြေ ှတ်သည ်။ ယ ခင ်  ကရ ွံ့ကပြွှာင်ျေးသ ွှာျေးလ ွှာကန ထ  ိုင်ခဲ ကစ ွှာြေ  ယ ခိုလ  ်ရှ  ွှာလ တ င ် ြေ  လ ဌွှာကန တ င ်

ပြ န ်လ ညအ် ကပခခ ကန ထ  ိုင ်လ ျှ  ်ရှ သ ြေ  ွှာျေးသည ် ဤဇယ ွှာျေးတ င ် အ    ြုံ ျေးြေ ဝင ်ြ ါ ။ ယ ခိုလ တ်တကလ ွှာတ င ် 

ခရီျေးယွှာယ ီသ ွှာျေးကန သ ြေ  ွှာျေးသည ်လ ည ်ျေး ဤဇယ ွှာျေးတ င ် အ    ြုံ ျေးြေ ဝ င ်ြါ ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။       ။ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေးလိုြ ်သွှာ ျေးြေ  ွှာ ျေးသည် ဝ င ်ကင  ြ  ိုြေ ိုရရှ ကစ ရန ်အတ   ် ထ  ်ခ ွှာ သ ွှာ ျေး 

ပခင ်ျေးပဖ စ ်ြ ါ သည်။ စ ွှာ ျေးကသွှာ  ်ဆ ိုင်လိုြင် န ်ျေး၊ စ  ်ရ  ိုလိုြ ်င န ်ျေး၊   ြန ်ျေးလိုြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေးတ  င ် ကရ ွံ့က ပြ ွှာင ်ျေး 

လိုြ ်  ိုင်  သည ် ကရ ွံ့ ကပြ ွှာ င ်ျေးလိုြ ်  ိုင်သ အြေ  ွှာ ျေးစ ိုသည် (၁ ၂) လအထ ်    ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေးလိုြ ်  ိုင်သည ် 

အကရအတ   ် ြေ  ွှာ ျေးပြ ွှာ ျေးြ ါ သည်။ ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေးလိုြ ်  ိုင်သ  အွှာ ျေးလ ိုျေးြေ ှွှာ ပြ ည်တ  င ်ျေးြေွှှာ လိုြ ်  ိုင ်  ဖြ ီျေး ပြ ည်ြ တ  င ် 

အြေ   ြုံ ျေးသွှာ ျေး(၃)ဦ ျေးသ ွှာ ျေးကရွှာ  ် လိုြ ်  ိုင်   ြ ါ သည်။ 

(ဂ-၂)က ရွှေြို့ က ခပွာ င်ျေးသ ွာ ျေးလွာ ရခခင်ျေး၏ အဓ    အ က က ွာ င်ျေးရင်ျေး 



ဇယွှာ ျေး (၂၅) ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေးသ ွှာ ျေးလွှာ ရပခင ်ျေး၏ အဓ    အက  ွှာ င ်ျေးရင ်ျေး 

စဉ် အ က က ွာင်ျေးရင်ျေး လ ူဦျေးက ရ 

    ွှာျေး ြေ 

၁ ြ  ိုြေ  ိုက ွှာင ်ျေးြေ  န ်ကသွှာ အ လ ိုြအ်   ိုငန် ှင ်  ဝ င ်ကင   အခ င ် အ လ ြေ ်ျေးြေ  ွှာျေး ရှွှာကဖ  ရန ် ၂ ၅ ၁၅ 

၂ န  ိုင်င  ကရျေးနငှ ် ဆ ိုင ်ကသွှာ အ က  ွှာင ်ျေးရင ်ျေး -  

၃ ကဒသတ င ်ျေး ြ ဋ ြ  ခပဖ စ်ြ  ွှာျေးြေ ှုက  ွှာင်  လ  ိုခခ ြုံ ြေ ှု ြေ ရှ သည ်  အ က  ွှာင ်ျေးရင ်ျေး -  

၄ လ  ြေ ှုကရျေး၊   န ်ျေးြေ ွှာကရျေး   စစြေ  ွှာျေးက  ွှာင  ် (social protection, health) -  

၅ 
အ ြေ   ြုံ ျေးအ ြေည ် ခ ဲပခွှာျေးြေ ကဖ ွှာပ်ြန  ိုင် (သ ို ြေ ဟိုတ်) အ က  ွှာင်ျေးအ ရင ်ျေး  ို 

ကပဖ ဆ ိုထ ွှာျေးပခင ်ျေး/ကပဖ ဆ ိုလ  ိုပခင ်ျေးြေ ရှ  

 

 

 

ရင ်ျေးပြေ စ် …(၁) ဆယ ်အ  ြေ ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွှာ ရှ  ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေးသ ွှာ ျေးလွှာ ရပခင ်ျေး၏ အဓ   အက  ွှာ င ်ျေးအရင ်ျေးြေ ှွှာ ြ  ိုြေ ို 

က ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ကသွှာ အလိုြ ်အ  ိုင်နငှ  ် ဝ င ်ကင  အခ င  ်အလြေ ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ရှွှာ ကဖ  ရန ်ပဖစ ်က  ွှာင ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ 

လိုြ ်င န ်ျေးအြေ  ွှာ ျေးစ ိုြေွှှာ စ  ်ရ  ိုလိုြ ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး၊ စ ွှာ ျေးကသွှာ  ်ဆ ိုင်လိုြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေး၊   ြန ်ျေးကန  စ ွှာ ျေးလိုြ ်င န ်ျေး ြေ  ွှာ ျေးတ  င ် 

သ ွှာ ျေးကရွှာ  ်လိုြ ်  ိုင်ကန ရက  ွှာင ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် တ စ ်နစှ ်ြ တ ်လ ိုျေးဝင ်ကင   ရရှ န  ိုင်သည ် 

အလိုြ ်အ  ိုင်အခ င  ်အလြေ ်ျေး ရှွှာ ျေးြ ါ ျေးက  ွှာ င ်ျေး က လ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။  

(ဂ- ၃)    က ရွှေြို့ က ခပွာ င်ျေးလိုပ်  ိုင်သူ  ွာ ျေး   ခပနပ် ို ကင  

ဇယွှာ ျေး (၂၆)  ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေးလိုြ ်  ိုင်သ ြေ  ွှာ ျေးြေ ှပြနြ်  ို ကင   

စဉ် အ က က ွာင်ျေးအ ရွာ 

အ   ်က ွာင်စို အ က ရအ တ   ်

စိုစိုကပ ါင ်ျေး ခ င်  လ တ် န   ်  

၁ ပြ န ်ြ  ို ကင    ို ြေ ှီခ ိုကန ရကသွှာ အ  ြေ ်ကထ ွှာင်စို အ ကရအတ  ် ၂ ၀ ၇ ၁၀ ၃ 

၂ 

ပြ န ်ြ  ို ကင   လ ြေ ်ျေးက  ွှာင ်ျေးြေ  ွှာျေး  

-  ။ ကင  လ  ဲလ ိုြင် န ်ျေး (ဟ န ်ဒီ)     ၁၀   

 - ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လ  က  ြုံ ပဖ င ် လ  ြဲ  ို ပခင ်ျေး  

 

ရင ်ျေးပြေ စ် …(၁) ဆယ ်အ  ြေ ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊(၂) ဦျေးတညအ် ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို။ 

ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ခ  ်။              ။ က  ျေးရ ွှာ ရှ   ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေးလိုြ ်သွှာ ျေးြေ  ွှာ ျေးသည် တ စ ်လ(၁)က  ြေ ် သ ို ြေ ဟိုတ ် (၂)လ 

တ စ ်က  ြေ ် အ ြေ ်သ ို  လ က  ြုံ ပဖ င  ် လ ဲြ  ို    ြ ါ သည်။ ပြ န ်ြ  ို ကင    ို ြေ ှီခ ိုကန ရကသွှာ အ ြေ ်ကထွှာ င ်စ ို အကရအတ   ် 

ြေ  ွှာ ျေးက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည။် အခ  ြုံ ွံ့အ ြေ ်ကထွှာ င ်စ ိုြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ ြေ  သွှာ ျေးစ ိုအလ ို ် ကပြ ွှာ င ်ျေးကရ ွံ့သ ွှာ ျေးက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ြ ါ 

သည်။ ကင    ို ကင  လ ဲလိုြ ်ငန ်ျေးပဖ င  ်သွှာ လ ဲြ  ို   က  ွှာ င ်ျေး  ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည။်  



(ဃ)    ိုန ်စ ည်န  င် ဝန ်က ဆွာင် ှုကစ  ျေး   ် 

ဇယွှာ ျေး (၂၇)  ိုန ်စ ည်န ှင ်  ဝ န ်ကဆွှာ ငြ်ေ ှု၊ ကစ  ျေး   ်လ ်လှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု အကပခအကန 

က စ ျေး   ်လ ်လ  ်ျေး  ီ ှု 
အ န ီျေးဆံိုျေးက စ ျေး 

(အ န ီျေးဆ ိုျေး တစ်ခို  ိုသွှာကဖ ွှာပ်ြ ြ ါ ရန ်) 

အ က ျီေးစွာျေးက စ ျေး   ် 

(အ ဓ   တစ်ခို  ိုသွှာကဖ ွှာပ်ြ ြ ါ ရန)် 

ကစ ျေးအ ြေ ည ် (ဖြေ  ြုံ ွံ့/ ရ ွှာ) ြေ အ  ြ င ်က ျေး ြေ အ  ြ င ်ဖြေ  ြုံ ွံ့ြေ ကစ ျေး 

ရ ွှာြေ ှအ   ွှာအ ကဝ ျေး (ြေ  ိုင ်) 

(အ န ီျေးစြ ်ဆ ိုျေး တစ်ခို  ို 

ခန  ်ြေ ှန ်ျေးဖြ ီျေး ကရ ျေးခ ယ ်ရန ်) 

၀ ြေ ှ ၁ ြေ  ိုင် Â  ၁ ြေ ှ၅ ြေ  ိုင်     

၅ ြေ ှ ၁၀ ြေ  ိုင ်   ၁၀ ြေ ှ ၁၅ ြေ  ိုင ်   

၁၅ ြေ  ိုင် အထ   ်  

၀ ြေ ှ ၁၀ ြေ  ိုင ် ၁၁ ြေ ှ ၂၀ ြေ  ိုင်   

၂ ၁ ြေ ှ ၃ ၀ ြေ  ိုင်  Â ၃ ၀ြေ ှ ၅ ၀ ြေ  ိုင်   

၅ ၁ ြေ ှ၁၀၀ ၁၀၀ ြေ ိုင် အထ ် 

သယ ်ယ  ြ  ို ကဆွှာင်ကရျေးန ည ်ျေး

လ ြေ ်ျေး 

ကပခလ  င ် စ ်ဘီျေး ဆ ိုင် ယ် 

Â  ွှာျေး/ကထ ွှာလ် ွှာဂ  ီ   Â   

ရထ ွှာျေး     သ ိုျေးဘီျေးဆ ိုင် ယ်    

ကလ ှ     စ ်ကလ ှ  Â 

ကပခလ  င ် စ ်ဘီျေး ဆ ိုင် ယ်   

 ွှာျေး/ကထ ွှာလ် ွှာဂ  ီ   Â  ရထ ွှာျေး    

 သ ိုျေးဘီျေးဆ ိုင် ယ်        ကလ ှ    

 စ ်ကလ ှ  Â 

 ိုန ်စည ်န ှင ် ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှု 

ရရှ န  ိုင်ြေ ှု 

(အ န ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခိုန ှင  ်အထ

 က်ရ ျေးန  ိုင်သည ်။) 

စွှာျေးကသွှာ  ်ိုန ် ( ိုန ်စ ြေ ်ျေး၊ 

 ိုန ်ကပခွှာ )် Âြေ ီျေးဖ  ိုကခ ွှာင်သ ိုျေးန ှင  ် 

အ  ြေ ်သ ိုျေးြ စစည်ျေးÂအဝ တ်အ ထည ် 
Â ကဆွှာ ်လိုြ်ကရျေးြစစည်ျေးြေ ွှာျေး၊ 

ြရ ကဘွှာဂြေ ွှာျေး  

ြစစည်ျေးစ ို ဝန်ကဆွှာင်ြေှု စ ို ရန ိုင် 

စွှာျေးကသွှာ  ်ိုန ် ( ိုန ်စ ြေ ်ျေး၊  ိုန ် 

ကပခွှာ ် Â ြေ ီျေးဖ  ိုကခ ွှာင်သ ိုျေးန ှင  ် 

အ  ြေ ်သ ိုျေးြ စစည်ျေး Âအ ဝ တ်အ ထည ်  

 Â ကဆွှာ ်လိုြ်ကရျေးြစစည်ျေးြေ ွှာျေး၊ 

ြရ ကဘွှာဂြေ ွှာျေး        Â 

ြစစည်ျေးစ ို ဝန်ကဆွှာင်ြေှု စ ို ရန ိုင်      Â 

ကစ ျေးအ ကပခခ အ ကဆွှာ အ် ဦ က ွှာင်ျေး      သင  ် Â     ည    က ွှာင်ျေး      သင  ် Â     ည    

ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှု က ွှာင်ျေး      သင  ်Â      ည    က ွှာင်ျေး      သင  ် Â       ည    

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို၊ လ ယ ်သြေ ွှာျေး အ ိုြ ်စို၊ အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေး အ ိုြ ်စို၊ 
စ ို ြ်   ြုံ ျေးကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးြေ ဟိုတ်ကသွှာ ဝ င ်ကင  ရလ ိုြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေး လ ိုြ ်  ိုင ်သ  အ ိုြ ်စို။ 

ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ခ  ်။    ။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ်  ိုန ်စ ည်ဝန ်ကဆွှာ ငြ်ေ ှုန ှင  က်စ  ျေး   ်လ ်လှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု အကပခအကန ြေ ှွှာ 

ြ စ စည်ျေးစ  ို ရရှ န  ိုင ်ကသွှာ ြေ အ ြင ်ဖြေ ြုံ ွံ့အန ီျေး (၁၁)ြေ  ိုင်ခန  ်သွှာ   ွှာ ကဝ ကသွှာက  ွှာ င  ် အဆင်ကပြ က ွှာ င ်ျေး ြေ  န ်   

ြ ါ သည်။  ြေ အ ြ င ်ဖြေ ြုံ ွံ့ြေ ကစ  ျေးသ ို  ဆ ိုင ် ယ်၊ ကထွှာ ်လွှာ ဂ ြီေ  ွှာ ျေးပဖ င ်  (၁ ၁)ြေ  ိုင်ခန  ် သ ွှာ ျေးရဖြ ီျေး ြ  င  ်လင ်ျေးရွှာ သီ တ  င ် 

သ ွှာ ျေးလွှာ ရအဆင်ကပြ ဖြ ီျေး ြေ  ိုျေးတ  င ်ျေးအခါ သ ွှာ ျေးလွှာ ရ ခ ်ခဲက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ 

(င)    က င က က ျေးလ ်လ  ်ျေး ီ ှုန  င်  ဘဏ်လိုပ်ငန ်ျေး 
ဇယွှာ ျေး (၂၈) ကင  က  ျေးလ ်လှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှုန ှင ်  ဘဏ် လိုြ ်င န ်ျေး 



ကခ ျေးကင  ရရ  န ိုင်သည ်   

ကနရွာ 

ကင ကက ျေး 

ဝ န်ကဆွာင် ှု 

အ    ျေးအစွာျေး 

ခပ န်လည ် 

ကပ ျေးဆပ ်ရ ည  ် 

 ွာ လ 

အတ ိုျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အကပ ါင်ခံ 

ပ စစည ်ျေး 

လ ိုအပ ် ှု 

ကခ ျေးကင ရရန် 

အခ ်အခဲ

  ွာျေး 

အ စ ိုျေးရဘဏ်(ပြေန်ြေွှာ  

လယ်ယွှာဖ  ွံ့ဖဖ ြုံျေးကရျေးဘဏ်/ 

ပြေ န်ြေ ွှာ  စီျေး ြ  ွှာ ျေး ကရျေးဘဏ်) 

 ွှာလတ  ိုကခ ျေးကင   
Â  

 ွှာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွှာလရှည် ကခ ျေးကင   

၃−၆ လအတ  င ်ျေး  

၆လြေ ှ တ စ်နှစ် ထ  
Â 

တ စ်နှစ်နှင  ် အထ ် 

အတ  ိုျေးြေ ဲ        

၁ ြေ ှ ၂ % Â 

၂ ြေ ှ ၅%  

၅ ြေ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ  ် 

လ ိုအြ ်သည် 
 

ြေ လ ိုအြ ်ြ ါ

Â 

နည်ျေးသ ည်

Â 

ရှ သည်       

ြေ ရှ ြ ါ         

သြေ ဝ ါယြေ ကခ ျေး ကင   

 ွှာလတ  ိုကခ ျေးကင    

 

 ွှာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွှာလရှည် ကခ ျေးကင   

၃−၆ လအတ  င ်ျေး  

၆လြေ ှ တ စ်နှစ် ထ  

တ စ်နှစ်နှင  ် အထ ် 

အတ  ိုျေးြေ ဲ        

၁ ြေ ှ ၂ %  

၂ ြေ ှ ၅%  

၅ ြေ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ  ် 

လ ိုအြ ်သည် 

 

ြေ လ ိုအြ ်ြ ါ   

နည်ျေးသ ည်  

 

ရှ သည်       

ြေ ရှ ြ ါ         

ြ ိုဂ္လ  ဘဏ် 

 ွှာလတ  ိုကခ ျေးကင   

 ွှာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွှာလရှည် ကခ ျေးကင   

၃−၆ လအတ  င ်ျေး 

၆လြေ ှ တ စ်နှစ် ထ  

တ စ်နှစ်နှင  ် အထ ် 

အတ  ိုျေးြေ ဲ        

၁ ြေ ှ ၂ %  

၂ ြေ ှ ၅%  

၅ ြေ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ  ် 

လ ိုအြ ်သည် 

 

ြေ လ ိုအြ ်ြ ါ   

နည်ျေးသ ည် 

ရှ သည်       

ြေ ရှ ြ ါ         

ြ ိုဂ္လ   အ ကသျေး စွှာ ျေး 

ကခ ျေး ကင ဝ န်ကဆွှာ ငြ်ေ ှု 

ဏ္ဍ 

 ွှာလတ  ိုကခ ျေးကင    

 ွှာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွှာလရှည် ကခ ျေးကင   

၃−၆ လအတ  င ်ျေး  

၆လြေ ှ တ စ်နှစ် ထ   

တ စ်နှစ်နှင  ် အထ ် 

အတ  ိုျေးြေ ဲ        

၁ ြေ ှ ၂ %   

၂ ြေ ှ ၅%  

၅ ြေ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ  ် 

လ ိုအြ ်သည် 

 

ြေ လ ိုအြ ်ြ ါ 

 

နည်ျေးသ ည်  

ရှ သည်       

ြေ ရှ ြ ါ         

အ ဖ  ဲွံ့အလ ို ်ကင စို/ 

ကင ကခ ျေး အ စီအစဉ် 

 ွှာလတ  ိုကခ ျေးကင    

 ွှာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွှာလရှည် ကခ ျေးကင   

၃−၆ လအတ  င ်ျေး  

၆လြေ ှ တ စ်နှစ် ထ  

တ စ်နှစ်နှင  ် အထ ် 

အတ  ိုျေးြေ ဲ     

၁ ြေ ှ ၂ %  

၂ ြေ ှ ၅%  

၅ ြေ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ  ် 

လ ိုအြ ်သည် 

 

ြေ လ ိုအြ ်ြ ါ  

 

နည်ျေးသ ည်  

ရှ သည်       

ြေ ရှ ြ ါ         

ကင ကခ ျေး ကြ ျေး သ   ွှာလတ  ိုကခ ျေးကင    
ကန စဉ ် 

အတ  ိုျေးြေ ဲ        
လ ိုအြ ်သည် 

 
နည်ျေးသ ည်  



ကခ ျေးကင  ရရ  န ိုင်သည ်   

ကနရွာ 

ကင ကက ျေး 

ဝ န်ကဆွာင် ှု 

အ    ျေးအစွာျေး 

ခပ န်လည ် 

ကပ ျေးဆပ ်ရ ည  ် 

 ွာ လ 

အတ ိုျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အကပ ါင်ခံ 

ပ စစည ်ျေး 

လ ိုအပ ် ှု 

ကခ ျေးကင ရရန် 

အခ ်အခဲ

  ွာျေး 

 ွှာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွှာလရှည် ကခ ျေးကင   
လစဉ ် 

၃−၆ လအတ  င ်ျေး 

၆လြေ ှ တ စ်နှစ် ထ  

တ စ်နှစ်နှင  ် အထ ် 

၁ ြေ ှ ၂ %  

၂ ြေ ှ ၅%  

၅ ြေ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ  ် 

ြေ လ ိုအြ ်ြ ါ    ရှ သည်       

ြေ ရှ ြ ါ         

အ ကြ ါင ်ဆ ိုင ်

 ွှာလတ  ိုကခ ျေးကင    

 ွှာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွှာလရှည် ကခ ျေးကင   

ကန စဉ ် 

လစဉ ် 

၃−၆ လအတ  င ်ျေး 

၆လြေ ှ တ စ်နှစ် ထ   

တ စ်နှစ်နှင  ် အထ ် 

အတ  ိုျေးြေ ဲ        

၁ ြေ ှ ၂ %  

၂ ြေ ှ ၅%  

၅ ြေ ှ ၁၀ % 

၁၀% ထ  ် 

လ ိုအြ ်သည် 

ြေ လ ိုအြ ်ြ ါ    

နည်ျေးသ ည်  

ရှ သည်    

ြေ ရှ ြ ါ         

ြေ  တက်ဆ နှင ် ကဆ  ြေ   ြုံျေး ြေ ွှာ ျေး 

 ွှာလတ  ိုကခ ျေးကင   
Â 

 ွှာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွှာလရှည် ကခ ျေးကင   

ကန စဉ ် 

လစဉ ် 

၃−၆ လအတ  င ်ျေး Â 

၆လြေ ှ တ စ်နှစ် ထ  

တ စ်နှစ်နှင  ် အထ ် 

အတ  ိုျေးြေ ဲ        

၁ ြေ ှ ၂ %  

၂ ြေ ှ ၅%  

၅ ြေ ှ ၁၀%Â 

၁၀% ထ  ် 

လ ိုအြ ်သည်

Â 

ြေ လ ိုအြ ်ြ ါ    

နည်ျေးသ ည်  

ရှ သည်   
Â 

ြေ ရှ ြ ါ     

ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခငျ်ေး - ရြ ်ြေ  ရြဖ် အ ိုြ ်စို၊ လ ယ ်သြေ ွှာျေး အ ိုြ ်စို၊ အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေး အ ိုြ ်စို၊ 
စ ို ြ်   ြုံ ျေးကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးြေ ဟိုတ်ကသွှာ ဝ င ်ကင  ရလ ိုြ ်ငန ်ျေးြေ  ွှာျေး လ ိုြ ်  ိုင ်သ  အ ိုြ ်စို၊ (၂) သ ဆ် ိုင်ရွှာ ကင  က  ျေး 
ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှုကြ ျေးကသွှာအ ဖ  ဲွံ့ြေ  ွှာျေး။ 

ြေ ှတ်ခ  ်။   ။ပြေ န ်ြေ ွှာ စီျေးြ  ွှာျေးကရျေးဘဏ် ၏ သတ် ြေ ှတ်ခ  ်အ ရ  ွာလတ ိုကခ ျေးက င  ဆ ိုသည ်ြေ ှွှာ အန ည ်ျေးဆ ိုျေး တစ်ရ ် ြေ ှ 
အ ြေ  ွှာျေးဆ ိုျေး တစ်န ှစ်အ ထ  ၊  ွာလလ တ်ကခ ျေးက င  ဆ ိုသည ်ြေ ှွှာ ၃ န ှစ်ြေ ှ ၅ န ှစ်အထ  ၊ ွာလရ ည်ကခ ျေးက င ဆ ိုသည ်ြေ ှွှာ ၅ န ှစ်ြေ ှ
၁၀ န ှစ် အ ထ  ဟို သတ်ြေ ှတ်ထ ွှာျေးြ ါ သည ်။ အ  ယ ်၍ ၁၀ န ှစ်  ွှာလ အထ  ် ရှည်  ွှာစ ွှာကခ ျေးကြ ျေးကသ ွှာ 
ကခ ျေးကင ြေ  ွှာျေးရှ ခဲ ကသွှာ  ွှာလ ရှည်ကခ ျေးကင တ င ်သွှာ ထ ည  ်သ င ်ျေးကြ ျေးရန ် ပဖ စ်ြ ါ သည ်။ 

ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ခ  ်။       ။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ်ျေး ကတ ွှာ င ်သ ြေ  ွှာ ျေးအတ   ် အစ  ိုျေးရစ  ို ်ဘ ဏ်ြေှ ကခ ျေးကင  ြေ  ွှာ ျေး 

န ှစ ်စ ဉ်ကခ ျေးကြ ျေးကန ြါ သည်။ ရရှ လွှာ သည ် ကခ ျေးကင  ြေ  ွှာ ျေးသည်  ွှာ လတ  ိုကခ ျေးကင  ြေ  ွှာ ျေးသွှာ ပဖ စ ်သည ်အတ   ် 

အခ ်အခဲြေ  ွှာ ျေး ရှ ကန သည်  ို ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရြ ါ သည်။ အြေ  ွှာ ျေးပြ ည်သ ြေ  ွှာ ျေး စ ီျေးြ  ွှာ ျေးကရျေး အဆင်ကပြ ကစ ရန ် 

 ွှာ လရှည်ကခ  ျေးကင   န ှင  ် အတ  ိုျေးန ှုန ်ျေးသ ်သွှာ ြေ ှု ရရှ လွှာ ကစ ရန ် ကခ ျေးကြ ျေးကသွှာ အဖ  ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ  ွှာ ျေး လ ိုအြ ်က  ွှာ င ်ျေး  

ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ 

(စ)  ပတ ်ဝန ်ျေး  င်န  င်  သဘွာ ဝ ရင်ျေးခ စ ် ွာ ျေး စ ီံခန ် ခ  ဲှု 

(စ-၁) ပတဝ် န ်ျေး  င်န  င် သဘွာ ဝ ရင်ျေးခ စ ်  ွာ ျေး စ ီ ံခန ် ခ ဲ ှုအတ   ် လ ်ရ  အက လ အ  င် န  င်  အခ ်အခဲ  ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၂၉) သဘွှာ ဝ ြ တ ်ဝ န ်ျေး  င်န ှင ်  သဘွှာ ဝ ရင ်ျေးပြေ စ ် စ ီြေ  ခန ် ခ ြဲေ ှုအတ   ် လ ် ရှ အကလ အ  င် န ှင ်  

အခ ်အခဲြေ  ွှာ ျေး 



အ က က ွာင်ျေးအ ရွာ 

အ ခ ်အ ခ ဲ အ န တရွာယ်ရ   ှု(အ ခ အ် ခဲ 

“ရ  ”က ခဖဆ ို ွာျေးပ ါ  

က ခဖဆ ိုရန ်။ “ ရ  ”ဟိုကခဖဆ ို

 ွာျေးပ ါ  က ခဖရန ် လ  ို။) 

ကပြေ ဆီ သဇွှာ အ ကပခအ ကန 
ရှ            ြေ ရှ               ပြေ င  ်           လ တ်Â              

န  ြေ ်  

အ ြ င ်ြေ   ြုံ ျေးစ တ်ြေ  ွှာျေး 
ရှ            ြေ ရှ   ပြေ င  ်           လ တ်               

န  ြေ ်  Â                

ဖ   ်ြ  ိုျေးန ှင ် ကရွှာဂါ  ွှာ  ယ ် ထ  န ်ျေးခ ြုံ ြြ်ေ ှု 
ရှ            ြေ ရှ               ပြေ င  ်                 

လ တ်  Â              န  ြေ ်  

ကရအ ရင ်ျေးအ ပြေ စ် 

ရှ            ြေ ရှ               ပြေ င  ်        လ တ်              

န  ြေ ်  Â                

 

င ါ ျေးြေ   ြုံ ျေး  ဲြေ  ွှာျေး 
ရှ            ြေ ရှ               ပြေ င  ်           လ တ်              

န  ြေ ်  Â                

အ ပခွှာျေးတ ရစဆွှာန ်ြေ   ြုံ ျေး  ဲြေ  ွှာျေး 
ရှ            ြေ ရှ               ပြေ င  ်           လ တ်                

န  ြေ ်  Â 

စ န ် ြ စ်ြ စစည်ျေး စီြေ  ခန  ်ခ ဲြေ ှု 
ရှ            ြေ ရှ               ပြေ င  ်         လ တ်                

န  ြေ ်  Â 

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို၊ လ ယ ်သြေ ွှာျေး အ ိုြ ်စို။ 

ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ခ  ်။              ။ က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေးရှ  ကပြေ  သဇွှာ ြေ  ွှာ ျေး အ သင  ်တ င  ်သွှာ ရှ ဖြီျေး ြေ   ြုံ ျေးကစ  ြေ   ြုံ ျေးက ွှာ င ်ျေးြေ  ွှာ 

ြေ ရန  ိုင်ပခင ်ျေး ၊ြ  ိုျေးြေ  ွှာ ျေးအန တရွှာ ယ်က ွှာင ်ျေးစ  ွှာ ြေထ န ်ျေးခ ြုံ ြ ်န  ိုင်ပခင ်ျေးတ  ို က  ွှာ င  ် လယ်ယွှာ စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကရျေးကအွှာ င ်ပြေင ်ြေ ှု 

န ည်ျေးြ ါ ျေးကန ြ ါ သည။် စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကရျေးအတ   ် ြေ   ြုံ ျေးက ွှာ င ်ျေးြေ   ြုံ ျေးသန  ်၊ ဖ   ်ြ  ိုျေးက ရွှာ ဂါ  ွှာ   ယ်ြ ိုနငှ  ် 

စ  န  ်ြစ ်ြ စ စည်ျေးြေ  ွှာ ျေး  ို စ န စ ်တ   ထ ြေ ်ျေးသ ြေ ်ွှာ   ယ်န  ိုင်ရန ် စ  ို ်ြ   ြုံ ျေးကရျေး အဖ  ဲွံ့ြေ  ွှာ ျေးန ှ င   ် ခ  တ ်ဆ ်ဖြီ ျေး 

စ  န  ်ြစ ်ြ စ စည်ျေးြေ  ွှာ ျေးန ှင  ် သဘွှာ ဝ ကပြေ  သဇွှာ ကဖ ွှာစ် ြ ် သ ိုျေးစ  ဲသည ် န ည်ျေးလြေ ်ျေးအွှာ ျေး စ န စတ်    သင ်  ွှာ ျေးကြ ျေးန  ိုင် 

ြေ ည်ဆ ိုြ ါ   အရင ်ျေးအန ှီျေးန ည်ျေးဖြ ီျေး သဘွှာ ဝ ကဘျေးထ  ် ဆ ို ျေး   ြုံ ျေး ကလ ွှာ  ြ ါ ျေးလွှာ န  ိုင်သည ်အပြင ် ဝ င ်ကင  အကန ပဖ င  ် 

တ  ိုျေးတ  ်လွှာ န  ိုငြ်ေ ည်ပဖ စက်  ွှာ င ်ျေး   ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ရ ြ ါ သည်။  

 

 

 

 

 



(ဆ)   ပညွာ က ရျေး 

(ဆ-၁) ပညွာ က ရျေးန  င်  စ ွာ တတ ်က ခ ွာ  ် ှု 

ဇယွှာ ျေး (၃၀) ြေ  လတ န ်ျေး၊ အလယ်တ န ်ျေး၊ အထ  ်တ န ်ျေးန ှင ်  တ  ကသ ိုလ်အဆင်  စ ွှာ တ တ ်ကပြေ ွှာ ်ြေ ှုန ှုန ်ျေး 

အ တန ်ျေးပ ညွာမပ ီျေးက ခ ွာ  ် ှု   ွာျေး   က ပ ါင ်ျေး 

စွှာြေ တတ်သ ဦျေးကရ    

ြေ  လ တန ်ျေးအ ဆင  ်ရှ သ ဦျေးကရ ၄ ၆ ၃ ၆ ၈ ၂ 

အ လ ယ ်တန ်ျေးအ ဆင  ်ရှ သ  ဦျေးကရ ၁၂ ၁၈ ၃ ၀ 

အ ထ  ်တန ်ျေးအ ဆင  ်ရှ သ  ဦျေးကရ ၁၀ ၆ ၁၆ 

တ ကသ ိုလ ်/က ွှာလ  ြ ် အ ဆင  ်ရှ သ  ဦျေးကရ ၇ ၆ ၁၃ 

ရင ်ျေးပြေ စ် …(၁) ဆယ ်အ  ြေ ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ 

  တ်ခ  ်။    ။ဤဇယ ွှာျေး  ို ပဖ ည  ်သ င ်ျေးရွှာတ င ် ပြ ည ်ကထ ွှာင်စိုသြေ မတ ပြေ န ်ြေ ွှာန  ိုငင်  ကတွှာအ် စ ိုျေးရ၊ ပ ညွာကရျေး ဝ န ်က ီျေးဌွာန    

အ သ အ   တ်ခပ   ွာျေးက သွာ အ တန ်ျေးြည ွှာတ ်ကရွှာ ်ဖြ ီျေး/တ ်ကရွှာ ်ဆဲသ ြေ  ွှာျေး  ိုသွှာ ပဖ ည  ် သ င ်ျေးရန ်ပဖ စ်ြ ါ သည ်။  

ကဖ ွှာပ်ြ ြ ါအ ခ  ်န ှင  ်   ို ည် ီခ င ်ျေးြေ ရှ ခဲ ကသွှာ် ဇယ ွှာျေးတ င ် ပဖ ည  ်သ င ်ျေးပခင ်ျေးြေ ရှ ဘဲ ကလ  လ ွှာ ကတ ွံ့ရှ ခ  ်တ င ်သ ွှာ 

ြေ ှတ်ခ  ်အ ကန ပဖ င   ် ကဖ ွှာပ်ြ ရန ် ပဖ စ်ြ ါ သည ်။ အတန ်ျေးြ ည ွှာဖြ ီျေးကပြေ ွှာ ြ်ေ ှုဆ ိုသည ်ြေ ှွှာ တစ်ဦျေး တစ် ကယ ွှာ ၏် ဘဝ တ င ် 

သင ်ယ  ကလ  လ ွှာခဲ ကသွှာ ကန ှာ ် ဆ ိုျေးြ ည ွှာကရျေးအ ဆင  ်/ အ ကပခအ ကန   ို ဆ ိုလ  ိုြ ါ သည ်။  

 ဥြ ြေ ွှာ - ယ ခို စွှာရင်ျေးက ွှာ ်ယ ခ  န ်တ င ် က  ွှာင်ျေးသ တစ်ကယွှာ သ်ည ် အ ဋ္ဌြေ တန ်ျေး (Grade 8) တ င ် 

ြ ည ွှာသင ်  ွှာျေးကန သည ်ဆ ိုကသွှာ် ထ  ိုက  ွှာင်ျေးသ   ို “အ လ ယ်တန ်ျေးအ ဆင ်ရ  သူဦျေးက ရ” တ င ် ထ ည  သ် င ်ျေးရြ ါ ြေ ည ်။ ယ ခို 

စွှာရင်ျေးက ွှာ ်ယ ခ  န ်တ င ် က  ွှာင်ျေးသွှာျေး တစ်ကယ ွှာ သ်ည ် တတ ယ တန ်ျေး (Grade 3) တ င ် ြ ည ွှာ သင ်  ွှာျေးကန သည ် 

ဆ ိုကသွှာ၊် သ ို ြေ ဟိုတ် က ရျေးတတ်ဖတ်တတ်အ ဆင ်သွာ (ဥပ  ွာ - ဘိုန ်ျေးက ီျေးက   ွာင်ျေး   ်) ရှ သည ်ဆ ိုကသွှာ် 

အ ဆ ိုြ ါ က  ွှာင်ျေးသွှာျေး/ အ ဆ ိုြ ါ ြ ိုဂ္ ြုံလ ်  ို “ ူလ တန ်ျေးအဆင ်ရ  သူဦျေးက ရ” တ င ်သွှာ ထ ည  ်သ င ်ျေး ရြ ါ ြေ ည ်။ 

“ဘိုန ်ျေးက ီျေးက   ွာင်ျေး သင်ပညွာကရျေး (ဘ -က   ွာင်ျေး ) ”  ို ဆည ်ျေးြ  ျေးခဲ ၊ ဆည ်ျေးြ  ျေးဆဲကသွှာ က  ွှာင်ျေး သ /သွှာျေးြေ  ွှာျေး  ို 

သ ်ဆ ိုင ်ရွှာအ တန ်ျေးြ ည ွှာအ ဆင ် အ လ  ို  ် ထ ည  ်သ င ်ျေးရြ ါြေ ည ်။ ယခိုစွှာရင်ျေးက ွှာ ်ယ ခ  န ်တ င ် 

အ ကပခခ ြ ည ွှာြေ  လ တန ်ျေးြ ည ွှာ  ို သင ်ယ  ဖြ ီျေးဆ ိုျေးသင  ်သည  ်အ ရ ယ ်  ို က  ွှာလ်  န ်ဖြ ီျေးပဖ စ်ကသွှာလ် ည ်ျေး စွှာလ  ိုျေးဝ ြေ တတ်ြ ါ   

“စွာ တတ် သူဦျေးက ရ” တ င ်သွှာ ပဖ ည  ်သ င ်ျေးရန ် ပဖ စ် ြ ါ သည ်။  

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။       ။ြ ညွှာ တ  ်ကပြေွှာ  ်ြေ ှုန ှုန ်ျေးြေွှှာ အတ င  ်အသင  ်ြေျှသွှာ က ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ဖြီျေး 

ဘိုန ်ျေးက ီျေးက   ွှာ င ်ျေးသင ် ြ ညွှာ ကရျေးစ န စ ်ြေ ရှ က  ွှာ င ်ျေး လည်ျေး ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည။် အထ ်တ န ် ျေး 

ြ ညွှာ တ  ်ကပြေွှာ  ်သ ြေ  ွှာ ျေး ရှ ကသွှာ ်လည်ျေး အလိုြ ်အ  ိုင် အခ င  ်အလြေ ် ျေးန ည်ျေးြ ါ ျေးြေ ှုက  ွှာ င  ် အလိုြ ်လ ်ြေ ဲ  

ြေ  ွှာ ျေးရှ ြါ သည်။ အသ ြ ညွှာ ဗ ဟိုသိုတ န ည်ျေးြ ါျေးပခင ်ျေး၊ အလိုြ ် အ  ိုင်အခ င  ်အလြေ ်ျေး န ည်ျေးြ ါ ျေးပခင ်ျေးက  ွှာ င  ် 

ြ ညွှာ ကရျေး  ို ဦျေးစ ွှာ ျေးြေ ကြ ျေး  ြ ဲ စ ီျေးြ  ွှာ ျေးကရျေး  ိုသွှာ အဓ    ထွှာ ျေးလိုြ ်  ိုင်သည်  ို ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ 

အလိုြ ်အ  ိုင် အခ င  ်အလြေ ်ျေးြေ  ွှာ ျေးလွှာ ြ ါ   ြ ညွှာ ကရျေး  ို အဓ   ထွှာ ျေးရန ် ြ  ိုြေ ို ၍ စ  တ ်ဝ ငစ် ွှာ ျေး 

လွှာ ြေ ည်ပဖစ ်ြ ါ သည။် ထ ို က  ွှာ င  ် အလိုြ ်အ  ိုင်ြေ  ွှာ ျေး ကြ ါ ြေ  ွှာ ျေးလွှာ ကစ ရန ် ကဆွှာ င ်ရ  ်ကြ ျေးသင  ်ြါ က  ွှာ င ်ျေး 

ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ ရှ ရြါ သည်။ 

(ဆ-၂) က   ွာ င်ျေးတ  ်န ှုန ်ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၃၁) က   ွှာ င ်ျေးတ  ်န ှုန ်ျေး 



ပ ညွာကရျေးအ ဆင် အ တန ်ျေး   ွာျေး   က ပ ါင ်ျေး 

ြေ  လ တန ်ျေး ၁၅ ၁၉ ၃ ၄ 

အ လ ယ ်တန ်ျေး  ၁၂ ၁၈ ၃ ၀ 

အ ထ  ်တန ်ျေး   ၁၁ ၆ ၁၇ 

တ ကသ ိုလ ်/က ွှာလ  ြ ် ၂ ၇ ၉ 

ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) က  ွှာင်ျေးဝ င ်စွှာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ ်အ  ြေြ်ေ ှြူျေးြေ ွှာျေး။ 

  တ်ခ  ်။    ။ဤဇယ ွှာျေး  ို ပဖ ည  ်သ င ်ျေးရွှာတ င ် ပ ြ ည ်ကထ ွှာင်စိုသြေ မတ ပြေ န ်ြေ ွှာန  ိုင်င  ကတွှာအ် စ ိုျေးရ၊ ြ ည ွှာကရျေးဝ န ်က ီျေးဌွှာန ြေ ှ

အ သ အ ြေ ှတ်ပြ ြုံထ ွှာျေးကသွှာ စွှာသင ်က  ွှာင်ျေးြေ  ွှာျေး ၊ တ ကသ ိုလ ်က ွှာလ  ြ ်ြေ  ွှာျေးတ င ် ြ ည ွှာတ ်ကရွှာ ်ကန သ ြေ  ွှာျေး  ိုသွှာ 

ပဖ ည  ်သ င ်ျေးရန ်ပဖ စ်ြ ါ သည ်။ ၄ င ်ျေးအ ပြ င ် “ဘိုန ်ျေးက ီျေးက   ွာင်ျေး သင်ပညွာကရျေး ”   ို သင ်ယ  ဆည ်ျေးြ  ျေး ကန ကသွှာ 

က  ွှာင်ျေးသ /သွှာျေးြေ  ွှာျေး  ို အ က ခခခံပညွာဦျေးစီျေးဌွာန    သတ်  တ် ွာျေးက သွာ ပ ညွာကရျေးစန စ်/အ ဆင ် 

သတ်  တ်ခ  ်  ွာျေးန  င ် အ ည ီ သတ်ြေ ှတ်ပဖ ည  ်သ င ်ျေးရန ် ပဖ စ်ြ ါ သည ်။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွှာ ြေ ှ လ ်ရှ က  ွှာ င ်ျေးတ  ်ကန ကသွှာ စွှာ ရင ်ျေးအရ ြေ  လတ န ်ျေး ြ ညွှာ ကရျေးတ  င ် 

(၃၄)ကယွှာ  ်၊ အလယ်တ န ်ျေးြ ညွှာ ကရျေးသင ်  ွှာ ျေးကန သ အဆင ်တ  င ် (၃၀)ဦျေး၊ အထ ်တ န ်ျေးြ ညွှာ သင ်  ွှာ ျေး 

သ (၁ ၇)ဦျေးန ှင  ် တ  ကသ ိုလ်က  ွှာ င ်ျေးသွှာ ျေး/သ (၉)ဦျေးရှ ဖြီျေး စ ိုစ ိုကြ ါင ်ျေး က  ွှာ င ်ျေးသွှာ ျေး (၁ ၀) ဦျေး၊ က  ွှာ င ်ျေး သ  

(၂၇)ကယွှာ  ်ရှ ဖြ ီျေး စ ိုစ ိုကြ ါ င ်ျေး(၁၈ ၃)ဦျေးရှ ြါ သည်။ က  ျေးရ ွှာ ၏ ၁ ၆.၀ ၄ % တ  ်ကရွှာ  ် သင ်  ွှာ ျေးကန က  ွှာ င ်ျေး 

ကတ  ွံ့ရြ ါ သည်။ 

  

(ဆ-၃) စ ွာ သငက်   ွာ င်ျေးက ဆွာင်အက ခခအက နန  င ် ဝ နက်ဆွာ င် ှု  ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၃၂) စ ွှာ သင ်က  ွှာ င ်ျေးကဆွှာ င ် အကပခအကန န ှင  ် ဝန ်ကဆွှာ ငြ်ေ ှုြေ  ွှာ ျေး 

အ က က ွာင်ျေးအ ရွာ (၁) (၂) (၃) 

 ။ က  ွှာင်ျေးအ ဆင ်  

ြေ  လတန်ျေးÂ      

ြေ  လ န် 

အ လယ်တန်ျေး(ခ )ဲ  

အ လယ်တန်ျေး 

အ ထ ်တန်ျေး(ခ )ဲ 

အ ထ ်တန်ျေး 

ြေ  လတန်ျေး        

ြေ  လ န် 

အ လယ်တန်ျေး(ခ ဲ)  

အ လယ်တန်ျေး 

အ ထ ်တန်ျေး(ခ )ဲ 

အ ထ ်တန်ျေး 

ြေ  လတန်ျေး        

ြေ  လ န် 

အ လယ်တန်ျေး(ခ )ဲ  

အ လယ်တန်ျေး 

အ ထ ်တန်ျေး(ခ )ဲ  

အ ထ ်တန်ျေး 

ခ။ ရ ွှာြေ ှအ   ွှာအ ကဝ ျေး(ြေ  ိုင)် 

၀ ြေ ှ၁ ြေ  ိုင ် Â 

၁ ြေ  ိုင် ြေ ှ၃ ြေ  ိုင ် 

၁၅ ြေ  ိုင ်ြေ ှ ၂ ၀ ြေ  ိုင်  

၂ ၀ ြေ  ိုင ် အ ထ ်    

၀ ြေ ှ၁ ြေ  ိုင ်  

၁ ြေ  ိုင် ြေ ှ၃ ြေ  ိုင ်  

၁၅ ြေ  ိုင ်ြေ ှ၂ ၀ ြေ  ိုင်  

၂ ၀ ြေ  ိုင ် အ ထ ်    

၀ ြေ ှ၁ ြေ  ိုင ်  

၁ ြေ  ိုင် ြေ ှ၃ ြေ  ိုင ်  

၁၅ ြေ  ိုင ်ြေ ှ၂ ၀ ြေ  ိုင်  

၂ ၀ ြေ  ိုင ် အ ထ ်    

ဂ။ သယ ်ယ  ြ  ို ကဆွှာင်ကရျေးဝ န ်ကဆွှာငြ်ေ ှု  ကပခလ င ် Â   
ကပခလ င ်   ကပခလ င ်  



အ က က ွာင်ျေးအ ရွာ (၁) (၂) (၃) 

စ ်ဘီျေး  

ဆ  ိုင် ယ်        ွှာျေး      
 

စ ်ဘီျေး  

ဆ  ိုင် ယ်  

   ွှာ ျေး       

 စ ်ဘီျေး  

ဆ  ိုင် ယ်    

    ွှာျေး      

ဃ။ စွှာသင ်က  ွှာင်ျေး၏ 
စိုစိုကြ ါ င ်ျေး  ြေ ်ျေးခင ်ျေးဧ ရ ယ ွှာ 
(စတိုရန ်ျေးကြ)* 

၁၈ ၀ ၀ ကြ   

င ။ အြေ  ိုျေး၊န  ရ ၊အ ခင ်ျေး အ ရညအ် ကသ ျေး 
က ွှာင ်ျေးသင  ် Â 
ည  

က ွှာင ်ျေးသင  ်  ည   က ွှာင ်ျေးသင  ် ည   

စ။ က  ွှာင်ျေးသ ိုျေးြ ရ ကဘွှာဂလ  ိုကလ ွှာ ြ်ေ ှု 
လ ိုကလွှာ  ်ြေ ှုရှ သည ် 

ြေ လ ိုကလွှာ  ်ြ ါ Â 

လ ိုကလွှာ  ်ြေ ှုရှ သည ် 

ြေ လ ိုကလွှာ  ်ြ ါ     

လ ိုကလွှာ  ်ြေ ှုရှ သည ်  

ြေ လ ိုကလွှာ  ်ြ ါ     

ဆ။ က  ွှာင်ျေးအ  ြေ ်သွှာ အ ကပခအ ကန 
က ွှာ င ်ျေး Â သင   ်  

ည               ြေ ရှ     

က ွှာ င ်ျေး  သင  ်   

ည               ြေ ရှ     

က ွှာ င ်ျေး  သင   ်  

ည               ြေ ရှ     

စ ။ က  ွှာင်ျေးအ ွှာဟွှာရတ ို က် ျွျေးြေ ှု  

တ ို ်က ျွ ျေး ြေ ှုရှ သည ် 
Â 

တ ို ်က ျွ ျေး ြေ ှု ြေ ရှ ြ ါ  

တ ို ်က ျွ ျေး ြေ ှုရှ သည ်  

တ ို ်က ျွ ျေး ြေ ှု ြေ ရှ ြ ါ  

တ ို ်က ျွ ျေး ြေ ှုရှ သည ်  

တ ို ်က ျွ ျေး ြေ ှု ြေ ရှ ြ ါ  

ဇ။ က  ွှာင်ျေးဆရွှာ/ြေ ဦျေးကရ    ွာ ျေး   ကပ ါင်ျေး   ွာ ျေး   ကပ ါင်ျေး   ွာ ျေး   ကပ ါင်ျေး 

အ စ ိုျေးရခန ်  - ၄ ၄       

က  ျေးရ ွှာခန ်           

ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြြ်ေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို၊ (၂) ြေ  ဘဆရွှာအ သင ်ျေး။ 

  တ်ခ  ်။      ။ က  ျေးရ ွှာတ င ် စွှာသင ်က  ွှာ င ်ျေးြေ ရှ ြ ါ   ( ၊ ခ၊ ဂ)   ိုသွှာ ကပဖ ဆ ိုရြ ါ ြေ ည။် စွှာသင ်က  ွှာင်ျေး ၏ 

စိုစိုကြ ါ င ်ျေး  ြေ ်ျေးခင ်ျေးဧ ရ ယ ွှာ (စတိုရန ်ျေးကြ = အ လ  ွှာျေး × အ န  ) သည ် စွှာသင ် က  ွှာင်ျေး တစ်က  ွှာင်ျေးအ တ င ်ျေးရှ  

က   ွာင်ျေး အ က ဆွာ အ် ဦအ ွာျေးလ ံိုျေး၏ စိုစိုကပ ါင ်ျေးဧ ရ ယွာ  ို ဆ ိုလ  ိုသည ်။  

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။          ။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် ြေ  လတန ်ျေးစ ွှာ သင ်က  ွှာင ်ျေး တ စ ်က  ွှာ င ်ျေး တည်ျေးသွှာ တ ည်ရှ ဖြီျေး 

က  ွှာ င ်ျေးသွှာ ျေး/သ ြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ ကပခလ  င် ပဖ င  ် သ ွှာ ျေး လွှာ    ြ ါ သည်။ စ ွှာ သင ်က  ွှာ င ်ျေး ကဆွှာ င ်  ို (၆ ၀ ”x၃၀ ”x၁ ၃” ) 

သ ြ ်ြေ  ိုျေး အိုတ ်န  ရ  ွှာ ၊အဂလကတ ခင ်ျေးပဖ င  ် ကဆွှာ ်လိုြ ် ထွှာ ျေးြ ါ သည်။ အြေ  ိုျေး၊န  ရ ၊အခင ်ျေးတ  ို ြေ ှွှာ အတ င  ်အသင  ်သွှာ 

က ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ျေးြ ါ သည်။ က  ွှာင ်ျေးသ ိုျေး ြ ရ ကဘွှာ ဂြေှွှာ ြေ လ ိုကလွှာ  ်က  ွှာ င ်ျေးကတ  ွံ့ရြါ သည်။ က  ွှာ င ်ျေးအွှာ ဟွှာ ရ 

တ  ို ်က ျွျေးသည ် အစ ီအစ ဉ်ြေ ှွှာ ထြေ င ်ျေး၊ သစ ်သီျေးစ  ို ဟင ်ျေးြေ   ြုံ ျေးစ  ိုတ  ို ပဖ င  ်လည်ျေးက ွှာ င ်ျေး သွှာ   / ဆန ်ပြြုံ တ ် ြေ  ွှာ ျေး 

တ  ို ်က ျွျေး က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ က  ျေး ရ ွှာ တ  င ် အထ ်တ န ်ျေးက  ွှာ င ်ျေးြေ ရှ ကသွှာ က  ွှာင  ် ရ ွှာ န ှင  ် (၁)ြေ  ိုင ်ခန  ် 

  ွှာ ကဝ ျေးကသွှာ ကရ ကတ ွှာ ်ကြေ ှွှာ ် က  ျေးရ ွှာ တ  င ်  အတ န ်ျေးြ ညွှာ သင ်  ွှာ ျေးကန   ရသည်  ို ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ 

(ဆ-၄) ပညွာ က ရျေးအခ ်အခဲန  င် ခပဿန ော  ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၃၃) ြ ညွှာ ကရျေး အခ  ်အခဲန ှင ်  ပြ ဿ န ှာ ြေ  ွှာ ျေး 



အ ခ ်အ ခဲ/ ခပဿန ော ရ င်ျေးလ င်ျေးခ   ်

က  ွှာင်ျေးဆရွှာ/ြေ ရရှ န  ိုင်ြေ ှု လ  ိုကလ ွှာ ် Â ြေလ  ိုကလ ွှာ  ်      

တြ ည ်  - ဆရွှာ အ ခ  ြုံ ျေး ၄ ၀: ၁ ကအ ွှာ ်        ၄ ၀: ၁ အထ  ်   Â   

ြေ  လ တန ်ျေးြ ည ွှာ က  ွှာင်ျေးထ   န် ှုန ်ျေး ြေ ရှ           န ည ်ျေး    လ တ်        ြေ  ွှာျေး    Â   

ြေ သန ်စ ြေ ်ျေးသ ြေ  ွှာျေးအ တ  ် ြ ည ွှာကရျေးအ ထ  ျေးအ စီအ စဉ် ရှ                  ြေ ရှ Â 

က  ွှာင်ျေးသ ိုျေးစွှာအ ိုြ ်န ှင ် စွှာကရျေး  ရ ယွှာ လ  ိုကလ ွှာ ်  ြေ လ  ိုကလ ွှာ ် Â 

ဆင ်ျေးရဲကသွှာြေ  သွှာျေးစိုြေ  ွှာျေးအ တ  ် 

က  ွှာင်ျေးစရ တ်ြေ တတ်န  ိုင်ြေ ှု 
ပြေ င  ်         အ သင  အ် တင  ် Â   

က  ွှာင်ျေးအ ွှာျေး စွှာျေးဆ ိုင်ရွှာ ြ စစည်ျေးြေ  ွှာျေးလ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု ြေ ရှ       န ည ်ျေး    Â   

ြေ  ဘဆရွှာအ သင ်ျေး၏အ ခန ်ျေး ဏ္ဍ က ွှာင်ျေး           သင ်   Â      ည          

ကဘအ န တရွှာယ ်က  ွှာင ် ြ   ်စီျေးပခင ်ျေး ြေ ရှ           န ည ်ျေး    လ တ်   Â     ြေ  ွှာျေး       

ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြြ်ေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို၊ (၂) ြေ  ဘဆရွှာအ သင ်ျေး။ 

ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ခ  ်။       ။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် က  ွှာ င ်ျေးဆရွှာ/ဆရွှာ ြေ ၊ က  ွှာ င ်ျေးသ ိုျေးြ ရ ကဘွှာ ဂြေ ွှာ ျေးန ှင   ်

က  ွှာ င ်ျေးသွှာ ျေး/က  ွှာ င ်ျေးသ အင ်အွှာ ျေးြေ ှွှာ ြေ ျှတ ြေ ှုရှ ြါ သည်။ ြေ  လတ န ်ျေး က  ွှာ င ်ျေးထ  ်ြေ ှုန ှုန ်ျေး ြေ  ွှာ ျေးပြ ွှာ ျေးဖြ ီျေး 

ြေ သန ်စ  ြေ ်ျေးသ ြေ  ွှာ ျေးအ တ   ် ြ ည ွှာကရျေးအ ထ  ျေးအ စီအ စဉ် ြေ ရှ ြါ ။ က  ွှာ င ်ျေးသ ိုျေးစ ွှာ အိုြ ်န ှင  ် စွှာ ကရျေး   ရ ယွှာ ြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ  

က  ွှာ င ်ျေးသွှာ ျေးဦျေးကရန ှင  ် လ ိုကလွှာ  ်ြေ ှု ြေရှ ြါ ။ ဆင်ျေးရဲကသွှာ ြေ  သွှာ ျေးစ ိုြေ  ွှာ ျေးအတ   ် က  ွှာ င ်ျေးစ ရ တ ် 

ကထွှာ  ်ြ   ကင  ြေ  ွှာ ျေး အသင  ်အတ င  ်ရှ ြ ါ သည်။ ြေ  ဘဆရွှာ အသင ်ျေးြေ ှစ  ိုညီြ ဲကတ ွှာြ်ေ  ွှာ ျေးတ  င ် လ အွှာ ျေး/ကင  အွှာ ျေး ပဖ င  ် 

  ညီကဆွှာ င ်ရ  ်က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည် ။  

(ဇ)     န ်ျေး ွာ က ရျေးန  င် အွာ ဟွာ ရ 

(ဇ-၁)    အခဖစ ်  ွာ ျေးက သွာက ရွာ ဂါ  ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၃၄) အပဖ စ ်ြေ  ွှာ ျေးကသွှာ ကရွှာ ဂါ ြေ  ွှာ ျေး 

စဉ် က ရွာဂါ ပ  ံြို့ န  ံ  ှု/ခဖစ်ပ ွာျေး ှု 

၁ ဝ ြေ ်ျေးြ   ်ဝ ြေ ်ျေးကလ ျှ ွှာ ပြေ င  ် Â      န  ြေ  ်      ြေ ရှ   

၂ ကသ ျေးလ  န ်တိုြ ်က  ျေး ပြေ င  ်   န  ြေ  ် Â   ြေ ရှ   

၃ င ှ ်ဖ  ွှာျေး ပြေ င  ် န  ြေ  ်    ြေ ရှ  Â   

၄ အ သ ်ရှြူလ ြေ ်ျေးက  ွှာင ်ျေး   ျေးစ ်ကရွှာဂါ ပြေ င  ်      န  ြေ  ်    ြေ ရှ  Â 

၅ 
HIV, AIDS, လ င်ြှေတဆင်  

  ျေးစ ်န ိုင်ကသွှာကရွှာဂါြေ ွှာျေး 
ပြေ င  ်   န  ြေ  ် 

    ြေ ရှ  
Â 



စဉ် က ရွာဂါ ပ  ံြို့ န  ံ  ှု/ခဖစ်ပ ွာျေး ှု 

၆ တီဘီ ပြေ င  ် န  ြေ  ် ြေ ရှ  Â 

၇ ဆီျေးခ  ြုံ     ပြေ င  ်   န  ြေ  ် Â ြေ ရှ   

၈ ကသ ျေးတ ိုျေး ပြေ င  ် န  ြေ  ်Â ြေ ရှ  

၉ အ သည ်ျေးကရွှာဂါ ( ဘီ၊ စီ) 
    ပြေ င  ်             န  ြေ  ်  Â                            
ြေ ရှ   

၁၀  အ ွှာဟွှာရ ခ  ြုံ ွံ့တဲ ြေ ှု 
    ပြေ င  ်             န  ြေ  ်              ြေ ရှ  
Â 

၁၁ အ ပခွှာျေး   ျေးစ ်န  ိုင်ကသွှာ ကရွှာဂါြေ  ွှာျေး     ပြေ င  ်             န  ြေ  ်              ြေ ရှ  Â 

ရင ်ျေးပြေ စ် … ( ၁) ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို၊ အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေး အ ိုြ ်စို (၂) က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာ 

ကရျေးဌွှာန/က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာကရျေး ဌွှာန ခ ဲ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။       ။ က   ျေးရ ွာ တ  င် အ  ွာ ျေးခပည်သူ  ွာ ျေး   န ်ျေး ွာ က ရျေးအက ခခအက န  ွာ ျေး  ွာ ဝ  ်ျေးပ  ်၊ 

ဝ  ်ျေးက လျှွာ ၊ ဆခီ   ၊ တ ီဘီ၊က သ ျေးတ  ိုျေး၊ အ သည်ျေးက ရွာ ဂါ  ွာ ျေး အန ည်ျေးငယ် ျှသွာ ခဖစ ်က မပီျေး အခခွာ ျေး 

 ူျေးစ  ်က ရွာ ဂါ  ွာ ျေး န  င ် က ရွာ ဂါက ီျေး  ွာ ျေး ခဖစက်ပေါ် ှု  ရ  ကက ွာ င်ျေး က တ  ြို့ ရ  ရပါသည်။ 

 

 

 

(ဇ-၂)   လ န ်ခဲ ကသွာ (၁၂) လအတ  င်ျေး  ွာ   ယ်က ဆျေး  ိုျေးန  ံ ှု 

ဇယွှာ ျေး (၃၅)  လ န ်ခဲ ကသွှာ (၁ ၂) လအတ  င ်ျေး  ွှာ   ယ်ကဆျေးထ ိုျေးန ှ ြေှု 

စဉ်  ွာ  ယ်ကဆျေး  ိုျေးခခင်ျေး (ရှ ၊ ြေ ရှ  အ ြေနှ ်ပခစ်ရန ်) ရ    ရ   

၁ အ ဆိုတ်ကရွှာဂါ  Â 

၂ ဆ ိုဆ ို ၊    ်ည ွှာ၊ ကြေ ျေးခ ိုင ်န ှင ်  အ သည ်ျေးကရွှာင် အသွှာျေးဝ ါ  Â 

၃ ြ  ိုလ ီယ  ိုကရွှာဂါ  Â 

၄ ကြေ ျေးခ ိုင ် (  ိုယ်ဝန ်ကဆွှာင ်  ွှာလ အ တ င ်ျေး) Â  

၅ ဝ  ်သ ်ကရွှာဂါ Â  

၆ အ ပခွှာျေး စိုကြ ါ င ်ျေး ွှာ  ယ ်ကဆျေးထ  ိုျေးန ှ ြေ ှု Â  

၇ အ ွှာဟွှာရ ြေ ှတ်တြေ ်ျေးယ  ြေ ှု(အ ရြအ် ပြေ င  ်၊အ ကလ ျေးခ  န ်၊လ  ်ကြေ ွှာင်ျေးြ တ်)  Â 

၈ အ ွှာဟွှာရြ ည ွှာကြ ျေးအ စီအ စဉ်  Â 



ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) ဦ ျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို၊ အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေး အ ိုြ ်စို၊ (၂) က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာ 

ကရျေးဌွှာန/က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာကရျေးဌွှာန ခ ဲ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေး လ န ်ခဲ ကသွှာ(၁ ၂)လအတ  င ်ျေး  ြ  ိုလီယ ို  ွှာ  ယ်ကဆျေးထ ိုျေးပခင ်ျေး 

ကြေ ျေးခ ိုင ်၊   ိုယဝ် န ် ကဆွှာ င ် ွှာ လအတ  င ်ျေး) ဝ  ်သ ်ကရွှာ ဂါ  ွှာ   ယ်ကဆျေးြေ  ွှာ ျေး ြ  ိုြေှန ်  န ်ျေးြေ ွှာ ကရျေးဌွှာ နြေ ှ 

ကဆွှာ င ်ရ  ် လျှ ် ရှ က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရ ြ ါ သည်။ အွှာ ဟွှာ ရြေ ှတ ်တြေ ်ျေးယ ြေ ှု အရြ ်ပြေင  ်၊ အကလျေးခ  န ်၊ 

လ ်ကြေ ွှာ င ်ျေးြ တ ် အွှာ ဟွှာ ရြညွှာ ကြ ျေး အစ ီအစ ဉ်ြေ  ွှာ ျေး ြေ ရှ က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည် ။   

(ဇ-၃)    န ်ျေး ွာ က ရျေးအက  ွာ  ်အပံ   ွာ ျေး(က ဆျေးရံို/က ဆျေးက ပျေးခန ်ျေး  ွာ ျေး) 

ဇယွှာ ျေး (၃၆)   န ်ျေးြေ ွှာ ကရျေး အကထွှာ  ်အြ   န ှင ်  ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာ ျေး 

  န ်ျေး ွာကရျေး ဝန ်ကဆွာင် ှု ခရီျေးအ   ွာအ က ဝျေး (  ိုင)် အ ခန ်ျေး/ ိုတင်လ ံိုက လ ွာ  ် ှု 

က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာကရျေး  

ဌွှာန/ ဌွှာန ခ  ဲ

၀ ြေ ှ ၁ ြေ  ိုင်   

၁ ြေ  ိုင် ြေ ှ၃ ြေ  ိုင်  Â 

၃ ြေ  ိုင် ြေ ှ၅ ြေ  ိုင်  

၅ ြေ  ိုင် ြေ ှ၁၀ ြေ  ိုင်  

၁၀ ြေ  ိုင်အထ  ် 

ရှ          

ြေ ရှ       Â 

တ ို န် ယ ် ကဆျေးရ  ို 

၀ ြေ ှ ၁ ြေ  ိုင်  

၁ ြေ  ိုင် ြေ ှ၃ ြေ  ိုင်   

၃ ြေ  ိုင် ြေ ှ၅ ြေ  ိုင်  

၅ ြေ  ိုင် ြေ ှ၁၀ ြေ  ိုင်  Â 

၁၀ ြေ  ိုင်အထ  ်  

ရှ          

ြေ ရှ       Â 

ဖြေ  ြုံ ွံ့န ယ ် ကဆျေးရ  ို 

၀ ြေ ှ ၁ ြေ  ိုင်  

၁ ြေ  ိုင် ြေ ှ၃ ြေ  ိုင်   

၃ ြေ  ိုင် ြေ ှ၅ ြေ  ိုင်  

၅ ြေ  ိုင် ြေ ှ၁၀ ြေ  ိုင်   

၁၀ ြေ  ိုင်အထ  ် Â 

ရှ     Â 

ြေ ရှ       

ကဆျေးဆ ိုင ် 

ရ ွှာတ င ် (သ ို ြေ ဟိုတ်) ရ ွှာအ န ီျေး 

အ န ှာျေးတ င ် ကဆျေးဆ ိုင ် ရှ သည ်  

အ ရ ွှာတ င ် (သ ို ြေ ဟိုတ်) ရ ွှာအ န ီျေး 

အ န ှာျေးတ င ် ကဆျေးဆ ိုင ် ြေ ရှ ြါ  Â 

ကဆျေးဆ ိုင ်တ င ် ကဆျေးဝ ါ ျေးြေ  ွှာျေး  ို 

စန စ်တ   သ ိုကလ ှွှာင ်ထ ွှာျေးသည ် 

 

ကဆျေးဆ ိုင ်တ င ် ကဆျေးဝ ါ ျေးြေ  ွှာျေး  ို 



  န ်ျေး ွာကရျေး ဝန ်ကဆွာင် ှု ခရီျေးအ   ွာအ က ဝျေး (  ိုင)် အ ခန ်ျေး/ ိုတင်လ ံိုက လ ွာ  ် ှု 

စန စ်တ   သ ိုကလ ှွှာင ်ထ ွှာျေးပခင ်ျေး 

ြေ ရှ ြ ါ 

ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) ဦ ျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို၊ အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေး အ ိုြ ်စို၊ (၂) က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာ 

ကရျေးဌွှာန/က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာကရျေး ဌွှာန ခ ဲ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။ က  ျေးရ ွှာ န ှင  ် က  ျေးလ ်  န ်ျေးြေ ွှာ ကရျေးဌွှာ န တည်ရှ ရွှာ န ှင  ် ၃ ြေ  ိုင်ခန  ်   ွှာ ကဝ ျေး က  ွှာ င ်ျေး 

ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ က  ျေးလ ်  န ်ျေးြေ ွှာ ကရျေးဌွှာန တ  င ်  ိုတ င ်ကဆျေးန ှင  ် ြတ ်သ ်၍ လ ိုကလွှာ  ်ြေ ှု ြေ ရှ က  ွှာ င ်ျေး 

ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ ြေ အ ြင ်ပြည်သ ူ့ကဆျေးရ  ို  ိုတ င ်(၂၀ ၀)နငှ  ် ၁ ၅ ြေ  ိုင်ခန  ်   ွှာ ကဝ ျေးြ ါ သည်။  

 

 

 

  

(စ  )    က ရန  င်  ပတ ်ဝန ်ျေး  င် သန ် ရ င်ျေးက ရျေး 

(စ  -၁)  က သွာ  ်သံိုျေးက ရရရ   ှု  

ဇယွှာ ျေး (၃၇) ကသွှာ  ်သ ိုျေးကရရရှ န  ိုင်ြေ ှု 

က ရရရ  န  ိုင် ှု 

အ သံိုျေးခပ  
က သွာ 

အ   ်က ွာင်
စို 

က သွာ သံ်ိုျေးက ရ 
အ ရည်အ က သ ျေး စ ်ျေး 

သပ ် စစ်ကဆျေး ွာျေး ှု 
(စန စ်တ   

စြေ ်ျေးသြ ်စစ်ကဆျေးထ ွှာျေး
ြေ ှု ရှ ြ ါ   “ရှ ”၊ 

ြေ ရှ ြ ါ   “ြေ ရှ ” ) 

က ရ အ ရည်အ က သ ျေး 
(ကသွှာ သ် ိုျေးကရအ ရည ် 

အ ကသ ျေး 
စြေ ်ျေးသြ ်စစ်ကဆျေးထ ွှာျေးြေ ှုတ င ် 

“ရှ ” ဟို ကပဖ ဆ ိုထ ွှာျေးြ ါ   
ကပဖ ဆ ိုရန ်။ “ြေ ရှ ” ဟို 

ကပဖ ဆ ိုထ ွှာျေး ြ ါ   
ကပဖ ရန ်ြေ လ  ို) 

က သွာ သံ်ိုျေးက ရ ရရ   
န  ိုင် ှုန  င ် လ ံိုက လ ွာ  ် ှု 

အ က ခခအ ကန 
(ရွှာသီြေ ကရ ျေး ရြ ါ   

ကန  ၊ ြေ  ိုျေးန ှင  ် ကဆွှာင်ျေး 
ရွှာသီသ ိုျေးြေ   ြုံ ျေးလ  ိုျေး  ို 

ကရ ျေးကြ ျေးြ ါ ရန)် 

ကရတ င ်ျေး  ရှ         ြေ ရှ   က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည    
ကန    
ြေ  ိုျေး  
ကဆွှာင်ျေး  

အ ဝ ီစ တ င ်ျေး/ 
စ ်တြ ် 

၃ ၉ ရှ         ြေ ရှ  Â က ွှာင်ျေး  သင  ် Â  ည    

ကန   Â 

ြေ  ိုျေး Â 

ကဆွှာင်ျေး Â 

အ ဝ ီစ တ င ်ျေး/  
တ ို င် 

၅ ၁ ရှ         ြေ ရှ  Â က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည    
ကန   
ြေ  ိုျေး 
ကဆွှာင်ျေး 

ြေ  ိုျေးကရ 
သ ိုကလ ှွှာင ် န ်  

 ရှ          ြေ ရှ  က ွှာင်ျေး  သင  ်   ည    
ကန   
ြေ  ိုျေး  
ကဆွှာင်ျေး 

ပြေ စ်/ကခ ွှာင်ျေးကရ  ရှ       ြေ ရှ   က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည    
ကန    
ြေ  ိုျေး  
ကဆွှာင်ျေး  

ကရ န ် ၃ ရှ  Â       ြေ ရှ  က ွှာင်ျေး  သင  ် Â ည    ကန   



က ရရရ  န  ိုင် ှု 

အ သံိုျေးခပ  
က သွာ 

အ   ်က ွာင်
စို 

က သွာ သံ်ိုျေးက ရ 
အ ရည်အ က သ ျေး စ ်ျေး 

သပ ် စစ်ကဆျေး ွာျေး ှု 
(စန စ်တ   

စြေ ်ျေးသြ ်စစ်ကဆျေးထ ွှာျေး
ြေ ှု ရှ ြ ါ   “ရှ ”၊ 

ြေ ရှ ြ ါ   “ြေ ရှ ” ) 

က ရ အ ရည်အ က သ ျေး 
(ကသွှာ သ် ိုျေးကရအ ရည ် 

အ ကသ ျေး 
စြေ ်ျေးသြ ်စစ်ကဆျေးထ ွှာျေးြေ ှုတ င ် 

“ရှ ” ဟို ကပဖ ဆ ိုထ ွှာျေးြ ါ   
ကပဖ ဆ ိုရန ်။ “ြေ ရှ ” ဟို 

ကပဖ ဆ ိုထ ွှာျေး ြ ါ   
ကပဖ ရန ်ြေ လ  ို) 

က သွာ သံ်ိုျေးက ရ ရရ   
န  ိုင် ှုန  င ် လ ံိုက လ ွာ  ် ှု 

အ က ခခအ ကန 
(ရွှာသီြေ ကရ ျေး ရြ ါ   

ကန  ၊ ြေ  ိုျေးန ှင  ် ကဆွှာင်ျေး 
ရွှာသီသ ိုျေးြေ   ြုံ ျေးလ  ိုျေး  ို 

ကရ ျေးကြ ျေးြ ါ ရန)် 

ြေ  ိုျေး Â 
ကဆွှာင်ျေး 

စ ြေ  ်စြေ ်ျေးကရ  ရှ         ြေ ရှ   က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည    
ကန   
ြေ  ိုျေး 
ကဆွှာင်ျေး 

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ  ြေ ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊(၂) ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြဖ် အ ိုြ ်စို၊ အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေး အ ိုြ ်စို၊ (၃) 

က  ျေးရ ွှာသယ  ဇွှာတပြ ကပြေ ြ  ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။   ။က  ျေးရ ွှာ တ  င ် အ ြေ ်ကထွှာ င ်စ ိုအြေ  ွှာ ျေးစ ိုသည်  ကခ ွှာ င ်ျေးကရ  ိုသွှာ အဓ    ထွှာ ျေး 

ကသွှာ  ်သ ိုျေးကန   သည်  ိုကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ ကခ ွှာ င ်ျေးကရသည ် က ဆွှာ င ်ျေး န ှင   ် ြေ  ို ျေးရွှာ သီတ  င ် (ရ  ွံ့န   ြေ ွှာ ျေး) 

ကရွှာ ကနှှာ ြ ါဝ င ်ကန ကသွှာ က  ွှာင  ်  ကသွှာ  ်သ ိုျေးက ရအန ည်ျေးင ယ် အခ ်အခဲရှ က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ 

 

 

 

ျ  -၂) သန ် ရ င်ျေးက ရျေးအက ခခအက န (အ  ်သွာ အ    ျေးအစ ွာ ျေးန  င်  အ  ်က  ွာ ငစ် ိုအက ရအတ   ်) 

ဇယွှာ ျေး (၃၈) အ  ြေ ်သွှာ အ ြေ   ြုံ ျေးအ စွှာျေး 

သံိုျေးစ ဲန  ိုင်ကသွာ အ   ်သွာ အ     ျေးအ စွာျေး သံိုျေးစ ဲန  ိုင်ကသွာ အ   ်က ွာင်စို 

သန ် ရ င်ျေးက သွာ ယငလ် ံိုအ   ်သွာ သံိုျေးစ ဲ ှု 

ကရဆ ဲ အ  ြေ ်သွှာ  

ကရကလ ွှာင်ျေး/ယ င ်လ  ိုအ  ြေ ်သွှာ  ၁၈ ၃ 

 သန ် ရ င်ျေးက သွာ ယင်လ ံိုအ   ်သွာ သံိုျေးစ ဲ ှု 

တ င ်ျေး/ဇလ ွှာျေးအ  ြေ ်သွှာ             

တ င ်ျေးြေ ရှ  အ  ြေ ်သွှာ  

အ  ြေ ်သွှာြေ ရှ         

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ  ြေ ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊(၂) ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြဖ် အ ိုြ ်စို၊ အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေး အ ိုြ ်စို၊ (၃) 

က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာကရျေးဌွှာန/က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာကရျေးဌွှာန ခ ဲ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေးရှ  အ ြေ ်ကထွှာ င ်စ ို အွှာ ျေးလ ိုျေးန ီျေးြ ါ ျေး ယင ်လ ိုအ ြေသ်ွှာ သ ိုျေး က  ွှာ င ် ျေး 

ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။  

(ည)     ွာ ျေး −    က ရျေးရွာ 



ဇယွှာ ျေး (၃၉)   ွှာ ျေး −  ြေ ကရ ျေးရွှာ  

# 
က   ျေးရ ွာ၏ လ ူ ှုစီျေးပ  ွာျေး ဖ  ံြို့မဖ  ျေးက စက ရျေးအ တ  ် အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေး၏ 

စ  ်ျေးက ဆွာင်ရည်ခ ြှင ်သင က် သွာ အ ခ  ်  ွာျေး  

ဦျေးတည်အ ိုပ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ဲတ င် 
တ ်ကရွာ ် သူ  ွာျေး     န ်သည်ဟို 

ယူဆကသွာ တစ်ခို  ို က ရ ျေးက ပ ျေးပ ါရန ်

၁ 
က  ျေးရ ွှာ စီြေ  အ ိုြ ်ခ ြုံ ြ ်ြေ ှုစန စ်တ င ် အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာျေး တ ်က  စ ွှာ 
ြ ါ ဝ ငြ်ေ ှု/ကခါ င ်ျေးကဆွှာင်ြေ ှု  ရှ  Â ြေ ရှ   

၂ 
က  ျေးရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေးလ ိုြ ်ငန ်ျေးြေ  ွှာျေးန ှင ်  အဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေးြေ  ွှာျေး တ င ် 
အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာျေး တ ်က  စ ွှာ ြ ါ ဝ င ်ကဆွှာင ်ရ  ြ်ေ ှု  ရှ Â ြေ ရှ  

၃ 
လ  န ်ခဲ ကသွှာန ှစ်အ တ င ်ျေး က  ျေးရ ွှာအ တ င ်ျေးရှ  
ြေ  န ်ျေး ကလ ျေးြေ  ွှာျေး/အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာျေးအ ွှာျေး သ သယ ပဖ စ် ဖ  ယ ် 
အ   ြေ ်ျေးဖ  ်ြေ ှု (သ ို ) တ ိုင်  ွှာျေးြေ ှုြေ  ွှာျေး 

ရှ  ြေ ရှ  Â 

၄ 
အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးကရျေးရွှာ အ   ြေ ်ျေးဖ  ြ်ေ ှုြေ  ွှာျေးအ တ  ် ဥြကဒ န ှင ်  
တရွှာျေးြေ ျှ တြေ ှုဆ ိုင်ရွှာြေ  ွှာျေးအ တ  ် လ  ထ ို၏ အ သ  အ ပြေ င ်ရှ ြေှု ရှ  Â ြေ ရှ   

၅ 

အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာျေး သတင ်ျေးအ ခ  ်အ လ  ်နငှ  ် သငတ်န ်ျေးြေ  ွှာျေး 
လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေြီေ ှု(ဥြ ြေ ွှာ-စ ို ြ်   ြုံ ျေးကရျေးဆ ိုင်ရွှာ 
တ ိုျေးခ ဲွံ့ကဆွှာင်ရ  ်ပခင်ျေးဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး၊သ ်ကြေ  ျေးသင ်တန ်ျေးြေ  ွှာျေး၊ကဘျေး
အ န တရွှာယ ်က  ြုံ တင ်ပြင ်ဆင ်ြေ ှုန ှင  အ် သ အ ပြေ င ်ပြေ  င  ်တင ်ပခင ်ျေးြေ  ွှာျေး) 

ရှ  Â  ြေ ရှ   

၆ အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာျေး၏ ကင  က  ျေးလ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု ရှ  Â  ြေ ရှ   

၇ 
စ ို ြ်   ြုံ ျေးကရျေးန ှင  ်စ ို ြ်   ြုံ ျေးကရျေးြေ ဟိုတ်ကသွှာ  ဏ္ဍြေ  ွှာ ျေးတ င ် 
အ ြေ   ြုံ ျေးသွှာျေးန ှင  ် အြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာျေးအ တ  ် တ ညီကသွှာ အ လ ိုြ ်အ   ိုင ် 
အ ခ င  ်အလ ြေ ်ျေးြေ  ွှာျေး 

ရှ  Â  ြေ ရှ   

၈ 
အ  ြေ ်ကထ ွှာင်စို(သ ို )က  ျေးရ ွှာထ  ်က  ွှာလ်  န ်၍ အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာျေး၏ 
လ ှုြ ်ရှွှာျေးန  ိုငြ်ေ ှု ရှ  Â  ြေ ရှ   

ရင ်ျေးပြေ စ်(၁) အ ဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေးြေ  ွှာျေးစွှာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး- ရြ ်ြေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို၊ အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးအ ိုြ ်စို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။  ။က  ျေးရ ွှာ စ ီြေ  ခန  ်ခ ဲြေှုစ န စတ်  င ်အြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာ ျေးတ  ်က  စ  ွှာ ြါ ဝ ငက်ဆွှာ င ်ရ  ်  ြေ ှုြေ ရှ  

သကလွှာ  ်န ည်ျေးြ ါ ျေးြ ါ သည်။ က  ျေးရ ွှာ ဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေးလိုြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေးန ှင  ် အဖ  ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ  ွှာ ျေး တ  င ် အြေ   ြုံ ျေးသြေ ီ ျေး 

ြေ  ွှာ ျေးတ  ်က  စ  ွှာ ြ ါ ဝင ်ကဆွှာ င ်ရ  ်ြေ ှုရှ ြ ါ သည်။ အြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာ ျေး အွှာ ျေး အ  ြေ ်ျေးဖ  ်ြေ ှု န ှင  ် တ ရ ွှာ ျေး ြေ ျှတ ြေ ှု ဆ ိုင ်ရွှာ 

အသ /အပြေ င ်ရှ ြေှု ကဟွှာ ကပြ ွှာ ြ  ဲြေ ွှာ ျေး လည်ျေးရှ က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ 

(ဋ)     အက ခခခံ အက ဆွာ  ်အဦ  ွာ ျေး အက ခခအ က န 
(ဋ-၁)  က   ျေးရ ွာ ၏ လ ်ျေးတ ည်ရ   ှု 

ဇယွှာ ျေး (၄၀) က  ျေးရ ွှာ ၏ လြေ ်ျေးတ ည်ရှ ြေှုအကပခအကန 

လ  ်ျေး အ    ျေးအ စွာျေး အ     ျေး အ စွာျေး  
အ ရည်အ

က သ ျေး 

တည်ကဆွာ ် 

ခဲ ကသွာန  စ် 

ရွာသီအ လ  ို  ်

သံိုျေးစ ဲန  ိုင် ှု 

လ  ်ျေးအ ရ ည် 

(  ိုင်) 

ရ ွှာတ င ်ျေးလ ြေ ်ျေး 
၁ Â ၂  
၃ ၄  ၅ 

က ွှာ င ်ျေး 

သင  ် 

Âည    Â 

၆ လြေ ှ ၁နှစ်  

၂ နှစ်ြေ ှ ၅ နှစ်  

၅နှစ်အထ ်

Â 

ြ  င ် လင ်ျေး ရွှာ သီ 
တစ်နှစ်ြ တ်လ ိုျေး

 Â   

၀ − ၁ ြေ  ိုင ် Â 

၁− ၅ ြေ  ိုင ်    
၅ − ၁၀ ြေ  ိုင် 

၁၀ ြေ  ိုင်အထ ် 



လ  ်ျေး အ    ျေးအ စွာျေး အ     ျေး အ စွာျေး  
အ ရည်အ

က သ ျေး 

တည်ကဆွာ ် 

ခဲ ကသွာန  စ် 

ရွာသီအ လ  ို  ်

သံိုျေးစ ဲန  ိုင် ှု 

လ  ်ျေးအ ရ ည် 

(  ိုင်) 

ခ ဉ်ျေး ြ ်လ ြေ ်ျေး 
၁  ၂၃ 

၄  ၅ 

က ွှာ င ်ျေး 

သင  ် 
ည     

၆ လြေ ှ ၁နှစ်  

၂ နှစ်ြေ ှ ၅ နှစ်  

၅နှစ်အထ ်   

ြ  င ် လင ်ျေး ရွှာ သီ  
တစ်နှစ်ြ တ်

လ ိုျေး  

၀ − ၁ ြေ  ိုင ်  
၁− ၅ ြေ  ိုင ် 

၅ − ၁၀ ြေ  ိုင် 

၁၀ ြေ  ိုင်အထ ် 

ရ ွှာခ င ်ျေးဆ ်လ ြေ ်ျေး 
၁  Â   ၂       

၃    ၄ ၅ 

က ွှာ င ်ျေး   

သင  ်  

ည    Â 

၆ လြေ ှ ၁နှစ်  

၂ နှစ်ြေ ှ ၅ နှစ်  

၅နှစ်အထ ် 
Â 

ြ  င ် လင ်ျေး ရွှာ သီ  
 Â 

တစ်နှစ်ြ တ်လ ိုျေး

 

၀ − ၁ ြေ  ိုင ် 

၁− ၅ ြေ  ိုင ် Â 

၅ − ၁၀ ြေ  ိုင် 

၁၀ ြေ  ိုင်အထ ် 

ရင ်ျေးပြေ စ်…ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြဖ် အ ိုြ ်စို။ 

  တ်ခ  ်။ ။ကပြေသွှာျေးလြ်ေျေး - ၁၊   က  ွှာ ်ခင်ျေးလြ်ေျေး - ၂၊  က  ွှာ ်ကခ ွှာလြ်ေျေး - ၃၊   န် ရစ်လြ်ေျေး - ၄၊  တတ ရွှာလြ်ေျေး - ၅ 

ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ခ  ်။   ။ က  ျေးရ ွှာ ခ င ်ျေးဆ ်လြေ ်ျေးသည်ကပြေ သွှာ ျေးလြေ ်ျေးပဖ စ ်ကန က  ွှာင  ် ြ  င  ်လင ်ျေး 

ရွှာ သီတ  င ် သ ွှာ ျေးလွှာ ရန ် အဆင်ကပြ ကသွှာ ်လည်ျေး ြေ  ိုျေးတ  င ်ျေး ွှာ လြေ  ွှာ ျေးတ  င ် သ ွှာ ျေးလွှာ ြေ ရန  ိုငသ်ည ် အခ ်အခဲြေ  ွှာ ျေး 

ရှ က  ွှာ င ်ျေးကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ 

(ဋ-၂)   က   ျေးရ ွာ ၏ တ ံတွာ ျေးတ ည်ရ   ှု 

ဇယွှာ ျေး (၄၁) က   ျေးရ ွှာ ၏ တ  တ ွှာ ျေးတ ည်ရှ ြေှုအကပခအကန 

တံတွာျေး 

အ     ျေးအ စွာျေး 

အ ရ ယ်အ စွာျေး 

(အ လ  ွာျေး၊အ န ံ၊အ ခ င် ) 
အ ရည်အ က သ ျေး 

တည်ကဆွာ ် 

ခဲ ကသွာန  စ် 
ရွာသီအ လ  ို ် သံိုျေးစ ဲန  ိုင် ှု 

ဆ ြ ်ခ တ တွှာျေး 

- က ွှာင်ျေး  

သင   ်     

ည            

၆ လ ြေ ှ ၁န ှစ်  

၂န ှစ်ြေ ှ ၅ န ှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြ  င ် လ င ်ျေး ရွှာသီ 
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး 

  န ် ရစ် 
တ တွှာျေး 

 

 

က ွှာင်ျေး  Â 

သင   ်     

ည            

၆ လ ြေ ှ ၁န ှစ်  Â 

၂န ှစ်ြေ ှ ၅ န ှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြ  င ် လ င ်ျေး ရွှာသီ 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး Â 

သစ်သွှာျေး  

တ တွှာျေး 

(၃ ၀ ”x၁၅ ”x၁၀ ”) က ွှာင်ျေး  

သင   ်     

ည            

၆ လ ြေ ှ ၁န ှစ်  

၂န ှစ်ြေ ှ ၅ န ှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြ  င ် လ င ်ျေး ရွှာသီ 
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး 

က  ြုံ ျေးတ တွှာျေး 

- က ွှာင်ျေး  

သင   ်     

ည            

၆ လ ြေ ှ ၁န ှစ်  

၂န ှစ်ြေ ှ ၅ န ှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြ  င ် လ င ်ျေး ရွှာသီ 
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး 



တံတွာျေး 

အ     ျေးအ စွာျေး 

အ ရ ယ်အ စွာျေး 

(အ လ  ွာျေး၊အ န ံ၊အ ခ င် ) 
အ ရည်အ က သ ျေး 

တည်ကဆွာ ် 

ခဲ ကသွာန  စ် 
ရွာသီအ လ  ို ် သံိုျေးစ ဲန  ိုင် ှု 

ဝ ါ ျေးတ တွှာျေး 

 

 

က ွှာင်ျေး  

သင   ်     

ည             

၆ လ ြေ ှ ၁န ှစ်   

၂န ှစ်ြေ ှ ၅ န ှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြ  င ် လ င ်ျေး ရွှာသီ 
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  

ကရ ြ  န ်

-(၃ ၀ ”x၁ ”x၁”) က ွှာင်ျေး  

သင   ်     

ည            

၆ လ ြေ ှ ၁န ှစ်  

၂န ှစ်ြေ ှ ၅ န ှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြ  င ် လ င ်ျေး ရွှာသီ 
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး 

ကရက  ွှာ ်

- က ွှာင်ျေး  

သင   ်     

ည            

၆ လ ြေ ှ ၁န ှစ်  

၂န ှစ်ြေ ှ ၅ န ှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြ  င ် လ င ်ျေး ရွှာသီ 
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး 

ရင ်ျေးပြေ စ်…ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြဖ် အ ိုြ ်စို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။    ။ က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေး တ  တ ွှာ ျေးြေ ရှ ြါ ။ 

(ဋ-၃)  က ရက က ွာ င်ျေးသယ်ယူပ ို က ဆွာ ငက် ရျေး 

ဇယွှာ ျေး (၄၂) ကရက  ွှာ င ်ျေး သယ်ယ ြ ို ကဆွှာ င ်ကရျေး (အသ ို ျေးြေ ပြ ြုံ ြ ါ   အ  ွှာ အကဝ ျေး (ြေ  ိုင်) အ   ်ကအွှာ  ် ရှ  

အ သံိုျေး ခပ ပ ါ အ    ်တ င ် ✓ ပခစ်ြ ါ)။  

သယ်ယူပ ို က ဆွာင်ကရျေး အ   ွာအ က ဝျေး  (  ိုင်) ယွာဉ်အ     ျေးအ စွာျေး ရွာသီအ လ  ို ် သံိုျေးစ ဲန  ိုင် ှု 

ပြေ စ်က  ွှာင်ျေး 

၀ ြေ ှ ၁၀ ြေ  ိုင ်        

၁၁ ြေ ှ၂ ၀ ြေ  ိုင ်      

  ၂ ၁ ြေ ှ၅ ၀ ြေ  ိုင ်      

၅ ၀ ြေ  ိုင် အ ထ  ်  

   အ သ ိုျေးြေ ပြ ြုံ ြ ါ  

၁     ၂        ၃   ြ  င ် လ င ်ျေးရွှာသီ 
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  

ြ င ်လ ယ ်ကရက  ွှာင်ျေး 

၀ ြေ ှ ၁၀ ြေ  ိုင ် 

၁၁ ြေ ှ၂ ၀ ြေ  ိုင ်     

၂ ၁ ြေ ှ ၅ ၀ ြေ  ိုင်     

၅ ၀ ြေ  ိုင် အ ထ  ်  

အ သ ိုျေးြေ ပြ ြုံ ြါ  

၁          ၂           ၃  
ြ  င ် လ င ်ျေးရွှာသီ 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး 

အ ပခွှာျေး(ကခ ွှာင်ျေး) 
၀ ြေ ှ ၁၀ ြေ  ိုင ် 

၁၁ ြေ ှ၂ ၀ ြေ  ိုင ်     

၁          ၂   Â        ၃ 
 

ြ  င ် လ င ်ျေးရွှာသီ Â 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး 



သယ်ယူပ ို က ဆွာင်ကရျေး အ   ွာအ က ဝျေး  (  ိုင်) ယွာဉ်အ     ျေးအ စွာျေး ရွာသီအ လ  ို ် သံိုျေးစ ဲန  ိုင် ှု 

၂ ၁ ြေ ှ ၅ ၀ ြေ  ိုင်     

၅ ၀ ြေ  ိုင် အ ထ  ်  

အ သ ိုျေးြေ ပြ ြုံ ြါ  

ရင ်ျေးပြေ စ်…ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြဖ် အ ိုြ ်စို။ 

  တ်ခ  ်။ ၁ – ကလ ှ၊သြေ ္ွှာန ်၊ ၂ - စ ်ကလ ှ၊ ၃ - သက ဘလွှာ။   

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။       ။က   ျေးရ ွှာ သည် ြေ  ို ျေး ရွှာ သီတ  င ် ရွှာ ဇ ဒ ိုင်ပြေစ ်ြေ ှ  ကရလြေ ်ျေးခရီျေးပဖ င  ် သ ွှာ ျေးလွှာ ြ ါ   (၁)ြေ  ိုင ်

  ွှာ ကဝ ျေးြ ါ သည်။ ကခ ွှာ င ်ျေးကရက  ွှာ င ်ျေးသယယ် ြ  ို ကဆွှာ င ်ကရျေး  ိုသွှာ အဓ   ထွှာ ျေး အ သ ိုျေးပြ ြုံ ကန ရသည်  ို 

ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ ကခ ွှာင ်ျေးအတ  င ် ကန  စဉ် စ  ်ကလှ ကပြ ျေးဆ ဲ ကန   ြ ါ သည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ ို က ဆွာ င်က ရျေးယွာ ဉ်  ွာ ျေးန  င်  ဝ နက် ဆွာ င် ှု  ွာ ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၄၃) သယ်ယ ြ ို ကဆွှာ င ်ကရျေးယွှာ ဉ်ြေ  ွှာ ျေး 

ယွာဉ်အ     ျေး 

အ စွာျေး 

က လ  ၊ 

သ ဘွာန ် 

စ ်

က လ   

စ  ်

ဘီျေး 

က  ွာက် တွာ် 

ဆ ိုင် ယ ်

သံိုျေးဘီျေး 

ဆ ိုင် ယ်

. 

က  ွာ ်

လ ွာဂ  ီ
 ွာျေး 

ခ င်ျေး 

လ  ည်ျေး 

န  ောျေးလ  

ည်ျေး 

အ က ရအ တ   ်   ၃ ၂ ၆ ၉  ၆   ၂ 

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ  ြေ ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။      ။ြေ  ိုျေး ရွှာ သီတ  င ် က  ျေးရ ွှာ သည် ြေ အ ြ င ်ဖြေ ြုံ ွံ့ သ ို  ခရီျေးသ ွှာ ျေး/ကစ  ျေး 

ကရွှာ င ်ျေးဝ ယ်ပြြုံလိုြ ်သ ြေ  ွှာ ျေးရှ ဖြီျေး ဆ ိုင ် ယ် ယ်ရီပဖင  ် သ ွှာ ျေးလွှာ ရြ ါ သည်။ ြ  င  လ်င ်ျေးရွှာသီတ  င ် ကထွှာ ်လွှာ ဂ  ီ

ြေ  ွှာ ျေးပဖ င  ်   ိုယြ်  ိုင်ကသွှာ ်လည်ျေးက ွှာ င ်ျေး အင ှွှာ ျေးပဖ င  ်ကသွှာ ် လည်ျေးက ွှာ င ်ျေး သ ွှာ ျေးလွှာ ကပြ ျေးဆ ဲလ  ်ရှ ြါ သည်။  

(ဌ)  လျှပ်စ စ ် ီျေးရရ   ှု 

ဇယွှာ ျေး (၄၄) လျှြ ်စ စ ်ြေ ီျေးရရှ ြေှု အကပခအကန 

ရင်ျေးခ စ် အ   ်က ွာင်စို ခပ ခပင်  န ်ျေးသ  ျ်ေးက ရျေးစန စ် အ ခ ်အ ခ ဲ

ြေ ဟွှာဓ ွှာတ်အ ွှာျေးလ  ိုင်ျေး ၂၀ ၄ က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည     ြေ ကပဖ ဆ ို ရှ       ြေ ရှ   

ဆ ိုလ ွှာစန စ်   
က ွှာင်ျေး  သင  ် Â  ည      

ြေ ကပဖ ဆ ို 

ရှ   Â    

ြေ ရှ  

အ ကသျေးစွှာျေးကရအ ွှာျေးလ ျှ ြ ်စစ်  က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည      ြေ ကပဖ ဆ ို ရှ       ြေ ရှ  

ဒဇီယ ်သ ိုျေးအ င ်ဂ င ်  က ွှာင်ျေး  သင  ဆ် ည    ြေ ကပဖ ဆ ို ရှ       ြေ ရှ  

ကလ စ ြေ ်ျေးအ င ်  က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည      ြေ ကပဖ ဆ ို ရှ       ြေ ရှ  

ဇီဝ ကလ ွှာင်စွှာ  က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည      ြေ ကပဖ ဆ ို ရှ       ြေ ရှ  

အြေ  ြုံျေးအြေည်ခ ဲပခွှာျေး 

ကဖွ်ှာပြပခင်ျေးြေပြြုံန ိုင်ကသွှာ 
 က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည   Âြေ ကပဖ ဆ ို ရှ       



ရင်ျေးခ စ် အ   ်က ွာင်စို ခပ ခပင်  န ်ျေးသ  ျ်ေးက ရျေးစန စ် အ ခ ်အ ခ ဲ

လျှြ်စစ်ဓွှာတ်အွှာျေးကြျေးစနစ် ြေ ရှ Â 

လ ျှ ြ ်စစ်ြေ ီျေး အ သ ိုျေးြေ ပြ ြုံန  ိုင်ကသွှာ ၃ ၃   

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ  ြေ ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ (၂) ဦျေးတညအ် ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြ ်ဖ အ ိုြ ်စို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။   ။က  ျေးရ ွှာ တ  င ်ျေး လျှြ ်စ စ ်ြေ ီျေးအသ ိုျေးပြ ြုံ   ဖြ ီျေး လျှြ ်စ စ ်ြေ ီျေးအသ ိုျေးြေ ပြ ြုံ န  ိုင်ကသွှာ 

အ ြေ ်ကထွှာ င ်စ ိုြေ  ွှာ ျေးလည်ျေး ရှ က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါသည်။ 

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်ကရျေးန  င် သတ င်ျေးအခ  ် အလ ်ဆ ိုင်ရွာ န ည်ျေးပညွာ 

ဇယွှာ ျေး (၄၅) ဆ  ်သ ယ်ကရျေးန ှင ်  သတ င ်ျေးအခ  ်အလ ်န ည်ျေးြ ညွှာ အကပခအကန 

စဉ် ဖ ိုန ်ျေး က ရေယီ ို တီဗ  ီ မဂ  လ ်တိုစက လ ွာင်ျေး အ င်တွာန  ်လ ်လ  ်ျေး  ီ ှု 

အ က ရအ တ   ် ၁၃ ၄ ၁၆ ၃ ၄    ၁၀ ၀ 

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ  ြေ ်စိုကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။            ။က   ျေး ရ ွာ အ တ  င်ျေးရ   လိုပ ်သွာ ျေးခပည်သူ  ွာ ျေးတ  င် ဖိုန ်ျေး၊က ရေယီ ို၊မဂ  လ်တ ိုစက လွာင်ျေး 

  ွာ ျေးအွာ ျေး  အသံိုျေးခပ က န က က ွာ င်ျေး က လ လွာ ကတ  ြို့ ရ  ရပါသည်။ အင်တွာ န  ်လ ိုင်ျေး  ွာ ျေး က  ွာ င်ျေး  နက် သွာက က ွာ င  ်

သတ င်ျေးအခ  ်အလ ်န  င ် ဆ ် သ ယ်ကရျေးက  ွာ င်ျေး  နက် က ွာ င်ျေး က တ  ြို့ ရပါသည်။ 

(ဎ)ယဉ်က   ျေး ှုန  င် လူငယဖ် ံြို့မဖ  ျေးက ရျေး 

ဇယွှာ ျေး (၄၆) ယ ဉ်က  ျေးြေ ှုန ှင ်  လ င ယ်ဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေး အကပခအကန 

 ယဉ်က  ျေး ှုန  င ်လငူယ်ဖ ံမဖ   ျေးက ရျေး ဆ ိုင်ရွာ  ွာျေး ဝ န ်ကဆွာင ် ှု 

လ  င ယ ်ြေ  ွှာျေး အန ှာျေးယ   အ ြန ်ျေးကပဖ ရန ် 

ကန ရွှာြေ  ွှာျေးကြ  ွှာြ်  ဲရ င်ြ  ဲြေ  ွှာျေးရှ ပခင ်ျေး 
ရှ          ြေ ရှ Â      ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ   

လ  ြေ ှုကရျေးလ ိုြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေးတ င ် ြ ါဝ င ်ြေ ှု က ွှာင်ျေး Â     သင  ် ည     ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ဘွှာသွှာကရျေးလ ိုြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေးတ င ် ြ ါ ဝ ငြ်ေ ှု က ွှာင်ျေး Â    သင  ်  ည       

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ      

အ ွှာျေး စွှာျေးန ှင  ် ွှာယ ကလ    င  ်ခန ်ျေးြေ  ွှာျေးပြ ြုံလ ိုြ ်ရနက်န ရွှာ န ှင  ် 

အ ကထ ွှာ အ်   ပြြုံ ြ စစည်ျေးြေ  ွှာျေး ရှ ပခင ်ျေး 

က ွှာင်ျေး    သင  ် Â       ည    
ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ 

ဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေးလ ိုြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေးတ င ် ြ ါဝ င ်ြေ ှု က ွှာင်ျေး   သင  ် Â    ည        

ကပဖ ဆ ိုြ ါ  

ရ  ိုျေးရွှာဓ ကလ  ထ  ိုျေးစ ြေ  ွှာျေးန ှင  ်ယဉ်က  ျေးြေ ှုအ ကြေ  အန ှစ်ြေ  ွှာျေးထ  န ်ျေးသ 

ြေ ်ျေးကစွှာင ်ကရှွှာ ်ပခင ်ျေးတ င ်ြ ါ ဝ ငြ်ေ ှု 
ြေ ရှ                 န ည ်ျေး  Â ြေ  ွှာျေး 

စ တ်ဝ င ်စွှာျေးရွှာြေ  ွှာျေး  ိုြေ  ြေ    ိုယ ်တ ိုင်ကလ  လ ွှာသင ်ယ  န  ိုင်ြေည  ်

ကန ရွှာြေ  ွှာျေး၊လ  င ယ ်ရ ြ ်သွှာြေ  ွှာျေး၊စွှာ  ည  ်တ ို ြ်ေ  ွှာျေး စသည ်တ ို 
ရှ                    ြေ ရှ Â    ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ  



 ယဉ်က  ျေး ှုန  င ်လငူယ်ဖ ံမဖ   ျေးက ရျေး ဆ ိုင်ရွာ  ွာျေး ဝ န ်ကဆွာင ် ှု 

တ င ်ဝ င ်ကရွှာ ်ကလ  လ ွှာသင ်ယ  န  ိုင်ပခင ်ျေး 

ရင ်ျေးပြေ စ်…ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လ  င ယ ် အ ိုြ ်စို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။       ။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် အြ န ်ျေးကပဖ အန ှာ ျေးယ သည ် ကန ရွှာ သီျေးသန  ်ြေ ရှ ြါ။ 

ယဉ်က  ျေးြေ ှုန ှင  ်လ င ယ်ဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးြေ ှုတ  ို ြေ ှွှာ အကတ ွှာအ်သင  ်အွှာ ျေးက ွှာ င ်ျေးြ ါ သည်။ လ င ယ်ြေ  ွှာ ျေးသည် လ ြေ ှုကရျေး န ှင  ် 

ဘွှာ သွှာ ကရျေးလိုြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေး  ို အွှာ ျေးတ  ်သ ကရွှာ လိုြ ်ကဆွှာ င ်  ြ ါ သည်။ အွှာ ျေး စ ွှာ ျေး အကထွှာ  ် 

အ  ပြြုံ ြ စ စည်ျေးြေ  ွှာ ျေးြေ ရှ ြ ါ။ ဖ   ွံ့ဖဖ  ြုံ ျေးကရျေးလိုြ ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး  ို စ  တ ်ဝ င ်စွှာ ျေး  ြ ါ သည်။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် ရ  ိုျေးရွှာ ယဉ်က  ျေးြေ ှု 

ထ န ်ျေးသ ြေ ်ျေးြေ ှုအတ   ် ဗ ိုဒဓဝင ်ရ တ ်ဆ ိုြ ဲ၊ြ ဌွှာန ်ျေးြ  ြဲေ  ွှာ ျေး   င်ျေးြ  ွှာ ထ န ်ျေးသ ြေ ်ျေးထွှာ ျေး ြ ါ သည်။ စ ွှာ  ည်တ  ို ်ရှ ြေည် 

ဆ ိုလျှင ်  လ င ယ်/လ က ီျေးြေ  ွှာ ျေး  သ ွှာ ျေးကရွှာ  ် ဖ တ ်ရ ှုကလ လွှာ ြါ   အသ ြ ညွှာ ဗ ဟိုသိုတ ြေ  ွှာ ျေး ြ  ိုြေ ို  ယ ် ယ် 

ပြ န  ်ပြန  ် သ ရှ န  ိုင ်ြေ ည်ဟို ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။ 

(ဏ)  က   ျေး ရ ွာ တ ည်မင  ်က ရျေးန  င်  က ဘျေး င်ျေးလံိုခခံ က ရျေး အက ခခအက န 

(ဏ-၁) လံိုခခံ က ရျေးဆ ိုင်ရွာ ဝ န ်က ဆွာ င် ှု  ွာ ျေးအွာ ျေး လ ်လ  ်ျေး ီ ှု 

ဇယွှာ ျေး (၄၇) ကဘျေး  င ်ျေးလ ိုခခ ြုံ ကရျေး၊ ဝ န ်ကဆွှာ ငြ်ေ ှု အကထွှာ  ်အ  ြေ  ွှာ ျေးအွှာ ျေး လ ်လှြေ ် ျေးြေ ီြေ ှု 

ဝ န ်ကဆွာင ် ှု  ွာျေး   ွာျေး   

တယ ်လ ီဖ ိုန ်ျေးလ  ိုင ်ျေး၊တယ ်လ ီဖ ိုန ်ျေးတွှာဝ ါ တ ိုငြ်ေ  ွှာျေး၊က  ျေးန န ်ျေးလ  ိုင်ျေး၊

အ င ်တွှာန  ်လ  ိုင်ျေး၊ရ ိုြ ်ပြေ င ်သ   ွှာျေးလ  ိုင်ျေး၊ကရဒယီ  ိုလ  ိုင ်ျေးစကသွှာဆ

 ်သ ယ ်ကရျေးန ှင  ်သတင ်ျေးအ ခ  ်အ လ  ်ပဖန  ်ကဝ ပခငျ်ေးဆ ိုင ်ရွှာအ

ကထ ွှာ အ်   ပြ ြုံအ ကဆွှာ အ် ဦြေ  ွှာျေးရှ ပခင ်ျေး 

ရှ    Â     ြေ ရှ          

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    

ရှ    Â     ြေ ရှ          

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    

အ ွှာြေ ခ လ ိုြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေး၏ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး  ိုရရှ န  ိုင ်ပခင ်ျေး 
ရှ            ြေ ရှ   Â  

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ  

ရှ        ြေ ရှ     Â     

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    

လ  ထ ိုအ ကပခပြြုံ သဘွှာဝ ကဘျေးအ န တရွှာယ ်ကလျှ ွှာ ခ ကရျေးအ စီအ စဉ် 
ရှ         ြေ ရှ     Â     

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    

ရှ         ြေ ရှ     Â     

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    

ဆ ိုင် လ ိုန ်ျေး(သ ို )အ ကရျေးကြ ေါ်အ ကပခအ ကန 

အ  ွှာအ   ယ်ြေ  ွှာျေးန ှင  လ်  ်လြှေ ်ျေးြေ ီပခင ်ျေး 

ရှ    Â     ြေ ရှ          

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    

ရှ    Â     ြေ ရှ          

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    

ြေ ှုခင ်ျေးြေ  ွှာျေး ွှာ  ယ ်တွှာျေးဆီျေးကလ  ွှာ ခ ကရျေးအ တ  ်ရဲ ဘ ်ဆ ိုင ်ရွှာ

ြေ  ွှာျေးြေ ှဝ န ်ကဆွှာငြ်ေ ှုကြ ျေးပခင ်ျေး 

ရှ    Â    ြေ ရှ          

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    

ရှ    Â     ြေ ရှ          

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    

ြေ ီျေးကဘျေးအ န တရွှာယ ် ွှာ  ယ်ပခင ်ျေးဆ ိုင်ရွှာ ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေးန ှင  ် 

လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီပခင ်ျေး 

ရှ    Â     ြေ ရှ          

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    

ရှ    Â     ြေ ရှ          

ြေ ကပဖ ဆ ိုြ ါ    

ရင ်ျေးပြေ စ်…ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြဖ် ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေး  ကဘျေး င ်ျေးလ ိုခခ ြုံ ကရျေး ၊ ဝ န ်ကဆွှာ င ်ြေ ှု အကထွှာ  ်အ  ြေ  ွှာ ျေး အကန ပဖ င  ် 

အ ြေ ်ကထွှာ င ်စ ိုအြေ  ွှာ ျေးစ ိုတ  င ် တ ယ်လဖီ ိုန ်ျေးြေ  ွှာ ျေးရှ ကန ကသွှာ က  ွှာင  ် ကဘျေး င ်ျေးလ ိုခခ ြုံ ကရျေး န ှင  ် ဝ န ်ကဆွှာ င ်ြေ ှု 

အကထွှာ  ်အ  ြေ  ွှာ ျေး လ ်လှြေ ်ျေးြေ ှီြေှု ရရှ   ြ ါ သည်။ ြေ ှုခင ်ျေးတ စစ်  ိုတ စ ်ရွှာ ပဖ င  လ် င ် အခ  န ်န ှင  ် တ ကပြ ျေးညီ 



ဆ ်သ ယ်ကဆွှာ င ်ရ  ်ြေ ှုရှ က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှ ရြ ါသည်။ န ီျေးစ ြ ်ရွှာ ရဲစ ခန ်ျေးြေ ှွှာ ဖြေ  ြုံ ွံ့ြေ ရစဲ ခန ်ျေးတ ညရ်ှ ြါ သည်။  

(ဏ-၂)    ှုခင်ျေးခဖစ ်ပ ွာ ျေး ှု 

ဇယွှာ ျေး (၄၈) ြေ ှုခင ်ျေးပဖ စ ်ြ  ွှာ ျေးြေ ှု အကပခအကန 

 ှုခင်ျေးခဖ စ်ပ ွာျေး ှု 

အ က ခခအ ကန 

လ ူ ိုန ် ူျေး ှု ခ ိုျေး ှု  ူျေးယ စ်ကဆျေးသံိုျေးစ ဲ ှု အ က  ်ျေးဖ   ် ှု 

စ ိုျေးရ ြေ ်ရသည ်     

သွှာြေ န ်             

ြေ ရှ Â 

စ ိုျေးရ ြေ ်ရသည ်     

သွှာြေ န ်             
Â 

ြေ ရှ  

စ ိုျေးရ ြေ ်ရသည ်     

သွှာြေ န ် 

ြေ ရှ                Â 

စ ိုျေးရ ြေ ်ရသည ်     

သွှာြေ န ် 

ြေ ရှ                Â 

ရင ်ျေးပြေ စ်…ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ  ရြဖ် အ ိုြ ်စို၊ အ ြေ   ြုံ ျေးသြေ ီျေး အ ိုြ ်စို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရ  ခ  ်။       ။က  ျေး ရ ွှာ တ  င ် ကဘျေး င ်ျေးလ ိုခခ ြုံ သကလွှာ  ်ရှ သကလွှာ  ်ရှ ကသွှာ က  ွှာ င   ်

ြေ ှုခင ်ျေးပဖ စ ်ြ  ွှာ ျေးြေ ှု န ည်ျေးြ ါ ျေးြ ါ သည်။ လ  ိုန ် ျေးြေ ှုြေ ရှ သလ ို ခ ိုျေးြေ ှု၊ြေ  ျေးယစ ်ကဆျေးသ ိုျေးစ  ဲြေှု ၊အ  ြေ ်ျေးဖ တ ်ြေ ှုြေ  ွှာ ျေး  

ြေ ရှ သကလွှာ  ် န ည်ျေးြ ါ ျေးဖြ ီျေး၊ ြ  ိုြေ ိုက ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ကသွှာ အလိုြ ်အ  ိုင်အခ င  ်အလြေ ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ရရှ ရန ် အသ  ြေ  တ ်ကဆ ြေ  ွှာ ျေးြေ ှ 

န ီျေးစ ြ ်ရွှာ အလိုြြ်ေ  ွှာ ျေးသ ို  အလိုြ ်သ င ်ျေးကြ ျေးပခင ်ျေးြေ  ွှာ ျေးသွှာ ရှ က  ွှာ င ်ျေးကတ  ွံ့ရှ ရြ ါ သည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ဘ ိုတဲစ ိုက   ျေးရ ွာ  (ခ) ဝ  ်ျေးစ ွာ ဖူလံို ှုအက ခခအက နန  င ် အက    ျေးတ င်ရ   ှု  ို ဆန်ျေးစ စ ်က သွာ  က ျေးခ နျ်ေး  ွာ ျေး 

စ ဉ် 
အ ြေ ်ကထွှာ င ်ဦျေးစ ီျေး 

အြေ ည် 

ဓ န 
အ 

ဆင ် 

ဝ ြေ ်ျေးစ ွှာ ဖ  လ ိုြေ ှုကအပခအကန က ွှာ  ်ယ ပခင်ျေး 
(သ ်ဆ ိုင်သည ် အ   ်  ို ပခစ ်ရန ်) 

အကက  ျေးဝ င ်ြေ ှု စ စ ်တ ြေ ်ျေးက ွှာ  ်ယ ပခင်ျေး 

(ြေ ှတ ်ခ  ်တ  င ် ကဖွှာ ်ပြထွှာ ျေးခ  ်ြေ  ွှာ ျေး  ို 
အသ ိုျေးပြ ြုံ ရန ်) 

လ န ်ခဲ ကသွှာ  ၁၂လအတ  င ်ျေး ဝ ြေ ်ျေးစ ွှာဖ  လ ို၍ ဝ ြေ ်ျေးစ ွှာ ဖ  လ ိုြေ ှု(လ) 

အကက  ျေးတ င ် 
ြေ ှု(ရှ ၊ြေ ရှ ) 

ြေ ည်သ ူ့ထ ြေ ှ

ကခ ျေးယ  
(၁ −၇) 

ြေ ည်သည ်  စ စ 

အတ   ်သ ိုျေးစ  ဲ 
(၈ −၁ ၃) 

အပခွှာ ျေးအ 

စ ွှာ ကပြွှာ င ်ျေး 
လဲစ ွှာ ျေး 

ကလ ွှာ   
စ ွှာ ျေး 

ကခ ျေး 
ယ  

အကထွှာ

 ် 
အြ   ယ  

လိုြ ် 

အွှာ ျေးခ 
က  ြုံ ယ  

၃ လ 

ကအွှာ
 ် 

၃−၆ 
လ 

၆ −၁ ၂ 
လ 

၁ ဦျေးကဌ ျေးသ န ်ျေး C               ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

၂ ဦျေးစ န ်ျေးဦျေး C               ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

၃ ဦျေးဝ င ်ျေးပြေ င  ် D              ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

၄ ဦျေးဖ  ိုျေးကထွှာ င ် C              ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

၅ ဦျေးန  ိုင်စ  ိုျေး D              ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

၆ ကဒေါ်ကဌ ျေး D               ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

၇ ကဒေါ်ရီသန ်ျေး D              ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

၈ ဦျေးဝ င ်ျေးန  ိုင်ျေး D               ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

၉ ဦျေးဝ င ်ျေး  ို D               ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

၁ ၀ ဦျေးခင ်ကြေ ွှာ ငဝ် င ်ျေး D               ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

၁ ၁ ဦျေး  ိုလတ ် C               ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

၁ ၂ ဦျေးသန ်ျေးစ  ိုျေး D               ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

၁ ၃ ဦျေးလှကဆွှာ င ် C               ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

၁ ၄ ဦျေးသ ်ကဝ C               ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

၁ ၅ ဦျေးပြေ င  ်ပြေတ ်ြ  ိုင ် D               ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

၁ ၆ ဦျေးက  ွှာ င ်ခ D               ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 



၁ ၇ ဦျေးသန ်ျေးကဌ ျေး D               ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

၁ ၈ ဦျေး ဘ ီကလျေး D               ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

၁ ၉ ဦျေးြေ င ်ျေးြေ င ်ျေးဦျေး D               ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၁ 

  

စ ဉ် 
အ ြေ ်ကထွှာ င ်ဦျေးစ ီျေး 

အြေ ည် 

ဓ န 
အ 

ဆင ် 

ဝ ြေ ်ျေးစ ွှာ ဖ  လ ိုြေ ှုကအပခအကန က ွှာ  ်ယ ပခင်ျေး 

(သ ်ဆ ိုင်သည ် အ   ်  ို ပခစ ်ရန ်) 

အကက  ျေးဝ င ်ြေ ှု စ စ ်တ ြေ ်ျေးက ွှာ  ်ယ ပခင်ျေး 
(ြေ ှတ ်ခ  ်တ  င ် ကဖွှာ ်ပြထွှာ ျေးခ  ်ြေ  ွှာ ျေး  ို 

အသ ိုျေးပြ ြုံ ရန ်) 

လ န ်ခဲ ကသွှာ  ၁၂လအတ  င ်ျေး ဝ ြေ ်ျေးစ ွှာဖ  လ ို၍ ဝ ြေ ်ျေးစ ွှာ ဖ  လ ိုြေ ှု(လ) 
အကက  ျေး

တ င ်
ြေ ှု(ရှ ၊ြေ ရှ ) 

ြေ ည်သ ူ့ထ ြေ ှ

ကခ ျေးယ  
(၁ −၇) 

ြေ ည်သည ်  စ စ 

အတ   ်သ ိုျေးစ  ဲ 
(၈ −၁ ၃) 

အပခွှာ ျေးအ 

စ ွှာ ကပြွှာ င ်ျေး 
လဲစ ွှာ ျေး 

ကလ ွှာ  

 
စ ွှာ ျေး 

ကခ ျေး 

ယ  

အကထွှာ

 ် 
အြ   ယ  

လိုြ ် 

အွှာ ျေးခ 
က  ြုံ ယ  

၃ လ 

ကအွှာ
 ် 

၃−၆ 

လ 

၆ −၁ ၂ 

လ 

၂၀ ဦျေးလင ်ျေးထ ် C - -  - -  − − ရှ  ၁ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၂၁  ဦျေးဖင  ြေ ်ျေးခ ြေ ်ျေး C - -  - -  − − ရှ  ၁ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၂၂ ဦျေးဇွှာ လ င ် C - -  - -  − − ရှ  ၁ ၈ /၁၂ 

၂၃ ဦျေးအထ န ်ျေး C - - - - -  − − ရှ  ၁ ၈ /၁၂ 

၂၄ ဦျေးက  ွှာ ်ြေ င ်ျေးထ ် C - -  - -  − − ရှ  ၁ ၈ /၁၂ 

၂၅ ဦျေးကင  ကအွှာ င ် C      - -  − − ရှ  ၁ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၂၆ ဦျေးကအျေး  ို C      - -  − − ရှ  ၁ ၈ /၁၂ 

၂၇ ကဒေါ်အြေ ွှာ လ  C      - -  − − ရှ  ၁ ၈ /၁၀ 

၂၈ ဦျေးက  ွှာ ်က  ွှာ ် C      - -  − − ရှ  ၁ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၂၉ ဦျေးသ ်လ င ်ဦျေး C      - -  − − ရှ  ၁ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၃၀ ဦျေးခ  ်က ီ ျေး C      - -  − − ရှ  ၁ ၈ /၁၂ 

၃၁ ဦျေးက  ွှာ ်န  ိုင ် D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၂ 

၃၂ ဦျေးသန ်ျေးဦျေး D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 



၃၃ ကဒေါ်အြေ ွှာ ကဆျေး D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၃၄ ဦျေးကဝ ဆွှာ D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၃၅ ဦျေးပြေ င  ်ကြေ ွှာ င ် D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၃၆ ဦျေးကအွှာ င ်က  ွှာ ် D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၃၇ ဦျေးထ န ်ျေးသ န ်ျေး D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၃၈ ဦျေးကန ကအွှာ င ် D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၃၉ ဦျေးပြေ င  ်ကဆ  D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၄၀ ဦျေးသ ်လ င ်စ  ိုျေး D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၄၁ ဦျေးကရ   ည် D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၄၂ ဦျေးဖ  ိုျေးက  ွှာ ် D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၄၃ ဦျေးစ    န  ် D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၄၄ ဦျေးဆန ်ျေးဦျေး D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၄၅ ဦျေးကဌ ျေးဦျေး D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၄၆ ဦျေးဝ င ်ျေးပြေ င  ် D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၄၇ ဦျေးသန ်ျေးကအျေး D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၄၈ ဦျေးပြေ င  ်ကဇွှာ ်ဦျေး D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၄၉ ဦျေးကအွှာ င ်န  ိုင်ဝင ်ျေး D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၅ ၀ ဦျေးတ င ်  ို D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၅ ၁ ကဒေါ်ခ  ြုံ ြ  ို D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၅ ၂ ကဒေါ်ခင ်ကဌျေး D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၅ ၃ ဦျေးသန ်ျေးထ န ်ျေး D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၅ ၄ ဦျေးစ  ိုျေးန  ိုင် D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 

၅ ၅ ဦျေးပြေ င  ်ကဌျေး D      - -  − − ရှ  ၁/၂ ၈ /၁၀ /၁၂ 



 

           ကန ှာ ်ဆ ်တ (ဲ၂) 

က  ျေးရ  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ကရ ျေး  ိုအက ွာ အ်ပံ ခဖစ ်ကစ  ည ် 

အကခခအကန က ွာင ်ျေး  ွာျေး အဟန  ်အတွာျေးန  င ရ် င်ဆ ိုင်က  ွာ်လ ွာျေးရ  ည ် စ  န်ကခေါ် ှု  ွာျေး 

( ) က  ျေးရ  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ကရ ျေး  ိုအက ွာ ်အပံ ခဖစ ်ကစ  ည ် အကခခအကန က ွာင ်ျေး  ွာျေး 

က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေး  ို 

အကထွှာ ်အြ  ပဖစက်စ 

ြေည  ် အကပခအကနက ွှာငျ်ေး 

ြေ ွှာ ျေး 

 

ရှင ်ျေးလင ်ျေးက ဖွှာ်ပြခ  န် ှင  ် ကဝ ဖန ်ဆနျ်ေးစ စ ်ခ  ်ြေ ွှာျေး 

က  ျေး ရ ွှာ၏ ြထဝီတည်ရှ  

ြေှုအကပခအကန 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စ  ို ်ြ  ြုံ ျေးက ရျေး 

-ပြေ စ ်ဝ ျွန ်ျေးက ြေါ်ကဒသတ င ် တည်ရှ ပခင ်ျေး။ 

-စ  ို ်ြ  ြုံျေးက ပြေ လ ိုကလွှာ ်စ  ွှာရှ ပခင ်ျေး။ 

-ကရအရင ်ျေးအပြေစ ် လ ိုကလွှာ ်စ  ွှာရှ ပခင ်ျေး။ 

-သဲ၊က  ွှာ  ်ြေ ွှာျေး အလ ယ်တ  ဝ ယ်ယ ရရှ န  ိုင်ပခင ်ျေး။ 

-လြေ်ျေးခင ်ျေးက   ွှာ ်ြေ ွှာျေးအလ ယ်တ  ဝယ်ယ ရရှ န  ိုင်ပခင ်ျေး။ 

-အခ  န ်ရွှာသီြေက ရ ျေးဖြေ  ြုံွံ့ ပြ နငှ  ်လ ်လြှေ်ျေးြေပီခင ်ျေး။ 

-န  ိုင ်င  ပခွှာျေး သ ို သ ွှာျေးက ရွှာ ် အလိုြ်လိုြ ်  ိုငန်  ိုင်ပခင ်ျေး။ 

-စ  ်ရ  ိုအလိုြ်ရ  ိုြေ ွှာ ျေးသ ို  သ ွှာျေးက ရွှာ ်အလိုြလ်ိုြ်  ိုင်န  ိုင ်ပခင ်ျေး။ 

- ိုန ်လြေ်ျေးခရီျေးအွှာျေးရွှာ သီြေကရ ျေး သ ွှာျေးလွှာန  ိုငပ်ခင ်ျေး။ 

-ြ င  ်လင ်ျေးရွှာသီတ င် ယွှာဉြ်ေ ွှာ ျေးဝ င ်ထ  ်သ ွှာျေး လွှာန  ိုင်ပခငျ်ေး။ 

-က  ျေး ရ ွှာခ ငျ်ေးဆ ်လြေ်ျေးြေ  ွှာ ျေးက ွှာင ်ျေးြေ  နလ်ွှာပခင ်ျေး။ 

 

-ြေ ိုျေးစ ြါ ျေး ၊ကန  စြါ ျေးြေ  ွှာျေး စ  ို ်ြ  ြုံ ျေးရအဆငက်ပြကခ ွှာ ကြေ  ွံ့ပခငျ်ေး။ 



 

 

 

 

 

ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး 

-ပြေ စ ်ကရတင ်လိုြင် န ်ျေး  ိုလိုြ်က ဆွှာင ်န  ိုင ်ပခငျ်ေး။ 

-သ င ်ျေးအွှာျေးစ ိုြေ ွှာျေး ဝ ယ်ယ ရရှ န  ိုင ်ပခင ်ျေး။ 

-ကစ  ျေး    ်လ ်လြှေ်ျေးြေ ှီပခင ်ျေး။ 

-ဟင ်ျေးသီျေးဟင ်ျေးရ  ်ြေ ွှာျေး စ  ို ်ြ  ြုံ ျေးန  ိုင်ပခင ်ျေး။ 

-န ှစ ်ရှည်သီျေးန ှ ြငြ်ေ ွှာ ျေးစ  ို ်ြ  ြုံ ျေးန  ိုငပ်ခင ်ျေး။ 

-အစ ွှာအတ  ် ဝ  ်၊    ်၊ ဘ ဲကြေ  ျေးပြေြူကရျေးြေ  ွှာ ျေးအတ  ် သ င ်ျေး ိုနြ်ေ ွှာ ျေး  ို 

အလ ယ်တ  ဝယ်ယ ရရှ န  ိုင်ပခင ်ျေး။ 

-ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး  ွှာ  ယ်ကရျေး န ည်ျေးြညွှာြေ  ွှာ ျေးနငှ  ် 

ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေှုြေ ွှာ ျေး  ိုခ  တ်ဆ ်ရရှ န  ိုင်ပခင ်ျေး။ 

-အသွှာျေး စ ွှာျေး    ြ်ေ ွှာ ျေးက ြေ ျေးပြေ ြူရန ်ကပြေကန ရွှာရှ ပခင ်ျေး 

၄၀ 

 

က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ  ြုံ ျေးက ရျေး  ိုအ 

ကထွှာ ်အြ  ပဖစက်စ ြေည ် 

အကပခအကန က ွှာင ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

 

ရှင ်ျေးလင ်ျေးက ဖွှာ်ပြခ  န် ှင  ် ကဝ ဖန ်ဆနျ်ေးစ စ ်ခ  ်ြေ ွှာျေး 

ြညွှာတ ် ျွြေ်ျေး  င ်

လိုြ်သွှာျေး 

 

 

 

  န ်ျေးြေ ွှာကရျေး 

 

 

-က  ျေး ရ ွှာတ င ် ဘ  ဲွံ့ရြ ညွှာတ ်ြေ ွှာျေး ရှ ပခင ်ျေး။ 

-လ ်သြေွှာျေး ၊ြန ်ရ ၊ဒီဇယ်စ  ်ပြင ် ၊ဆ ိုင် ယ်ပြင ် သ ြေ ွှာျေး ရှ ပခငျ်ေး။ 

-အ ြေ်တ င ်ျေးြေ ှုလိုြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေးလိုြ ်  ိုင်ရန ် အြေ  ြုံ ျေးသြေီျေးလိုြ်အွှာျေးရှ ပခင ်ျေး။ 

 

 

-(၅)ြေ ိုင် အ  ွှာတ င ် က  ျေး လ ်  န ်ျေးြေ ွှာကရျေးက ဆျေးက ြျေးခန ်ျေးတည်ရှ ပခင ်ျေး။ 

-ြေအ ြင ်ပြည်သ ကဆျေးရ  ိုနငှ  ် လ ်လြှေ်ျေးြေှီပခင ်ျေး။ 

-က  ျေး ရ ွှာသွှာျေး ြေ ွှာ ျေးသည် ယင ်လ ိုအ ြေ်သွှာြေ ွှာျေး အသ ိုျေးပြ ြုံ ကန ပခင ်ျေး။ 



လျှြ်စ စ ်ြေီျေး 

သန  ်ရှင်ျေးက သွှာက သွှာ ်သ ိုျေးကရျေး 

ကရလိုြ်သွှာျေး ြေ ွှာ ျေး၏ 

အလိုြ်အ  ိုင ်

အခ င ်အလြေ်ျေး 

-ြေဟွှာဓ ါ တ်အွှာျေးလ ိုင်ျေး တည်ရှ ြါ သည်။ 

- ပြေ စ ် ကရ  ိုသွှာအဓ   ထွှာျေးက သွှာ ်သ ိုျေး  ြါ သည်။ 

-က  ျေး ရ ွှာတ င ် ဖ ဲွံ့စ ည်ျေးထွှာျေးက သွှာက ရလိုြသ်ွှာျေး အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးရှ ပခင ်ျေး။ 

-သ ်ဆ ိုင်ရွှာအဖ ဲွံ့ အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးသ ို  ည  န  ှုင်ျေးတင ်ပြန  ိုင်ပခင ်ျေး။ 

 

 

 

(ခ) အဟန  ်အတွာျေးန  င ် ရ င်ဆ ိုင်က  ွာ်လ ွာရ ည ် စ  န်ကခေါ် ှု  ွာျေး 

ရင ်ဆ ိုင်က  ွှာ ်လ ွှာျေး ရြေည ်  

အဟန  ်အတွှာျေး ြေ ွှာ ျေး 

ရှင ်ျေးလင ်ျေးက ဖွှာ်ပြခ  န် ှင  ် ကဝ ဖန ်ဆနျ်ေးစ စ ်ခ  ်ြေ ွှာျေး 

သဘ ွှာဝ အရင်ျေး အပြေစ ်

 

ကဒသဆ ိုင်ရွှာအခ ်အခဲြေ ွှာ ျေး 

 

ရွှာသဦတိုအကပခအကန ြေကြျေးြေ ှု 

 

လ ြေှုစ ီျေးြ  ွှာျေး ဏ္ဍ 

 

န ည်ျေးြညွှာ၊ဝန ်ကဆွှာင ်ြေှုြေ  ွှာ ျေး 

 

 

 

-တ ိုျေးခ ဲွံ့စ  ို ်ြ  ြုံ ျေးရန ် ကပြေကန ရွှာြေ ရှ ပခင ်ျေး။ 

 

-ရ ွှာခ င ်ျေးဆ ်လြေ်ျေး၊တ တွှာျေးြေ  ွှာျေး အဆင  ်ပြေ င  တ်င ်ရန ်လ ိုအြ်ပခင ်ျေး။ 

 

-ြေိုန ်တ ိုင်ျေးအန တရွှာယ် အသင  ်အတင   ်ခ စ ွှာျေး ရပခင ်ျေး။ 

 

-ြညွှာကရျေးဆ ိုင်ရွှာအကဆွှာ ်အဦြေ  ွှာျေးထြြ်ေ တ ိုျေးခ ဲွံ့ ရန ်ကင  က  ျေး    

ြေရှ ပခင ်ျေး။ 

-စ ီျေးြ  ွှာျေးက ရျေးဆ ိုင်ရွှာန ည်ျေးြညွှာနငှ  ် ဝန ်ကဆွှာင ်ြေှုြေ  ွှာ ျေးလ ိုအြ်ပခင ်ျေး။ 

-ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး ဆ ိုင်ရွှာဖ   ွံ့ဖဖ ြုံ ျေးတ ိုျေးတ ်ြေှုအတ  ် ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး လိုြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေး 

ြေရှ ပခင ်ျေး။ 

-ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး တ ိုျေးတ ြ်ေှုအတ  ် န ည်ျေးြညွှာန ှင  ် ြေ  ြုံ ျေးက ွှာင ်ျေးြေ  ြုံ ျေးသန  ်    

ြေ ွှာ ျေးရရှ ကအွှာင ် ကဆွှာင ်ရ  ်ြေှုအွှာျေးန ည်ျေးပခငျ်ေး။ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

အကပခခ အကဆွှာ ်အဦ ဏ္ဍ 

-စ  န  ်ဦျေး တီ ထ င် အကသျေးစ ွှာျေး စျီေးြ  ွှာျေးက ရျေးလိုြ်ငန ်ျေးရှင ်ြေ ွှာျေးြေ ရှ ပခင ်ျေး။ 

-အကသျေးစ ွှာျေး ကခ  ျေး ကင  အတ ိုျေးန ှုန ်ျေးပြေင  ်ြေွှာျေးပခ င ်ျေးန ှင  ်  ွှာလတ ိုပခင ်ျေး။ 

-ဖြေ  ြုံ ွံ့ ကြ ေါ်ရှ ဘ ဏ်လိုြင် န ်ျေးဝန ်ကဆွှာင ်ြေှုြေ ွှာ ျေးသည် က  ျေး ရ ွှာသ ို  န ယ်လည ် 

ကဆွှာင ်ရ  ်ြေှုြေ ရှ ပခင ်ျေး။ 

-က  ျေး ရ ွှာလ ထို၏ အသ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ်ျေးက  ွှာင ်ျေးလိုြ်င နျ်ေးန ှင  ်  ိုန ်ထိုတ ်

လိုြ်ြေှုြေ  ွှာ တ ိုျေးတ ရ်န ်   ညြီေည  ် နည်ျေးြညွှာန ှင   ် န ည်ျေးြညွှာ 

ဆ ိုင်ရွှာဝ န ်ကဆွှာင ်ြေှုြေ ွှာ ျေး  ိုလ ်လြှေ်ျေးြေ ြေှပီခင ်ျေး။ 

-လြေ်ျေးတ တွှာျေး၊အကပခခ အကဆွှာ ်အဦြေ  ွှာ ျေးအတ  ် န ည်ျေးြညွှာနငှ   ်

ကင  က  ျေးြ  ြ ိုျေးကန န  ိုငြ်ေှုအွှာျေး န ည်ျေးပခင ်ျေး။ 

-လျှြ်စ စ ်ြေီျေးသ ယ်တန ်ျေးရန ် ြေဟွှာဓါ တ်အွှာျေး လ ိုင ်ျေးန ှင   ် ခ  တ်ဆ ်ရန ် 

လ ိုအြ်ကန ပခင ်ျေး။ 

-က  ျေး ရ ွှာတ င ်ျေးကပြေသွှာျေး လြေ်ျေးြေ  ွှာျေး အွှာျေးအဆင  ်ပြေ င  ်တင ်ရန ်လ ိုအြ်ပခင ်ျေး။ 

 

ရင ်ဆ ိုင်က  ွှာ ်လ ွှာျေး ရြေည ်  

အဟန  ်အတွှာျေး ြေ ွှာ ျေး 

 

          ရှင ်ျေးလင ်ျေးက ဖွှာ်ပြခ  န် ှင  ် ကဝ ဖန ်ဆန ်ျေးစ စ ်ခ  ်ြေ ွှာျေး 

သဘ ွှာဝ ကဘ ျေးအန တရွှာယြ်ေ ွှာ ျေး  က ရွှာ

  ် လျှင ်တ ို ပြန  ်န  ိုငြ်ေှု 

 

ကစ  ျေး    ်လ ်လြှေ်ျေးြေှီြေှခ ်ခဲပခင ်ျေး

န ှင  ် ကစ  ျေး    ်ြေရရှ ပခငျ်ေး 

 

လ ငယ်န ှင  ်ယဉ်က  ျေး ြေှု 

- ကလပြ င ်ျေးတ ို ်ခတြ်ေှု၊ြေိုန ်တ ိုငျ်ေးအန တရွှာယ၊်ငလ င ်၊ကရျေး က ီျေးပခ

င ်ျေး၊  ြေျ်ေးြ ါ ျေးဖြ  ြုံ ပခင ်ျေးတ ို   ို  ွှာ  ယ်ရန ် 

က  ြုံ တင ်အစ ီအစ ဉ်ြေ ွှာျေး ပြြုံ လိုြ်ရန ်လ ိုအြ်ပခင ်ျေး။ 

- က  ျေး လ ် ိုန ်ထိုတ်လိုြ်သ ြေ ွှာျေး ြေရရှ ပခင ်ျေးန ှင   ် ကစ  ျေး    ်          

ရှွှာက ဖ ရန ် န ည်ျေးြညွှာအွှာျေးန ည်ျေးပခင ်ျေး။ 

-  ိုန ်ကခ ွှာထိုတ်လိုြန်  ိုင်ြေှုအွှာျေးန ည်ျေးကသွှာက   ွှာင  ် ကစ  ျေး    ်      

ရရှ ြေှု ြေတ င ်  ယ်ပခင ်ျေး။ 

- အြန ်ျေးက ပဖန ှာျေး ကနန  ိုင်ရန ်ကန ရွှာသျီေးသန  ်ြေရှ ပခင ်ျေး။ 



-အွှာျေး စ ွှာျေး ြစ စညျ်ေးန ှင   ်အွှာျေး စ ွှာျေး   င ်ျေးြေ  ွှာျေးြေ ရရှ ပခင ်ျေး။ 

 


